
、前回のクリーン坂東では

約9,700人もの皆さんにご参

加いただきました。ごみの

分別方法を理解する良い機

会です。ご家族そろって参

加しましょう。

5月28日(日)と き

午前8時～10時

※雨天延期の場合は、6月

4日(日)に実施します。

開始時間を変更する地区

は、午前11時までに終了

。するようにお願いします

内 容

道路沿線上等の美化作業

問合せ

生活環境課 内線1273

と き

5月31日(水)◆夜間窓口

午後5時15分～7時15分

6月 4日(日)◆休日窓口

午前8時30分～午後5時15分

収納課窓口ところ

収納課 内線1141問合せ

工業統計調査は、工業の

実態を明らかにすることを

。目的とした重要な調査です

経済産業省において、例

年12月31日に工業統計調査

を実施していましたが、調

査日が6月1日に変更になり

ました。5月中に調査員が

お伺いしますので、調査へ

のご理解とご協力をお願い

します。

回答には、24時間入力･

保存･送信が可能なインター

ネット回答をおすすめして

います。インターネット回

答をされない場合は、紙の

調査票を調査員にご提出く

ださい。

企画課 内線1362問合せ

1

子宮がん･乳がん医療機関検診申込受付

20歳以上の女性の方▽子宮がん検診：

30歳以上の女性の方▽乳 が ん 検 診：

茨城西南医療センター病院、検診医療機関

古河赤十字病院、友愛記念病院

※他の医療機関での検診を希望される方は、お問い

合わせください。

6月5日(月)～9日(金)申込期間

2,000円（70歳以上の方は1,000円）負担金

※次の方は、無料で検診が受けられます。

子宮がん検診 平成 8年4月2日～平成 9年4月1日生

乳 が ん 検 診 昭和51年4月2日～昭和52年4月1日生

健康づくり推進課〈市役所1階〉申込・問合せ

0297-35-3121（受付専用番号）5

ご利用ください
インターネット回答



2

お知らせ版 平成29年5月18日号

健康づくり推進課 ０２９７－３５－３１２１（直通）問合せ 5

下表中「岩井」は岩井保健センター・ 児童」は児童福祉センター「

こ ど も 対 象 事 業
日 曜日 会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間

離乳食教室 午前9時45分～10時
1日 木 岩井

平成28年12月生
※5月22日(月)～26日(金)に、健康づくり推進課へお申し込みください。＜先着20組＞
ひよこサロン（２か月児相談） 平成29年3月生 午前９時15分～９時30分2日 金 岩井

6日 火 １歳６か月児健診 平成27年11月生 午後１時～１時15分岩井
7日 水 岩井 平成29年2月生 午後１時～１時15分３か月児健診

２歳児歯科検診 平成27年5月生 午後１時～１時15分12日 月 岩井
15日 木 児童 すくすくサロン 乳幼児 午前９時30分～11時

マタニティクラス･ファミリークラス③ 妊婦・夫・家族 午後１時～１時15分16日 金 岩井
28日 水 岩井 平成25年12月生 午後１時～１時15分３歳児健診
29日 木 岩井 乳幼児相談 乳幼児 午前10時～11時
※妊娠がわかったら、できるだけ早く健康づくり推進課へお越しください。母子健康手帳や妊婦健診受診

票を交付します （妊婦本人の個人番号カードまたは個人番号通知カードと運転免許証が必要です）。

0297-35-2121／0280-88-01115

電話交換手にご用件先の課名または内線番号をお伝えください。

一 般 対 象 事 業
日 曜日 事 業 名 及び 内 容 実施会場 受付（実施）時間

テー さしま健康交流 午後1時～3時運動教室：「もっとよくなるわたしの体型｣を

マに、簡単エクササイズや講話を行います。 センター遊楽里 ※要予約2日 金

午前9時30分～
いきいき健康相談：保健師・栄養士による健

11時30分
7日 水 診結果の説明や高血圧など健康についての相 岩井保健センター

談を行います。
9日 金 長須一部公民館コミュニティ健診《20歳以上の方対象》

12日 月 西原集落センター 〈午前の部〉
胸部レントゲン、特定（一般）健診、

13日 火 長谷三区公民館 午前9時30分～
大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイルス

14日 水 小山下農村集落センター 11時30分
※特定健診を希望する40～74歳の方は、医19日 上出島公民館 〈午後の部〉月

療保険者が発行する特定健診受診券と健康20日 火 冨田公民館 午後1時30分～3時
保険証、その他の年齢の方は健康保険証を21日 水 ※予約不要
お持ちのうえ 直接会場にお越しください、 。神大実分館

22日 木
午前10時15分～正午

12日 月 児童福祉センター献血 午後1時15分～4時
こころの病をもつ方に、社会 午前10時～11時30分精神デイケア：

岩井保健センター
復帰を目指したグループ活動を行います。 ※要予約

16日 金

午後2時～4時
こころの健康相談：こころの病でお困りの方

岩井保健センター
※要予約

29日 木 とご家族のため、精神科医師による個別相談
を行います。

ひきこもり家族教室

、 。ひきこもりでお悩みの家族が集まり お互いの体験を話し合ったりしてみませんか

6月1日 7月6日 8月10日 9月7日 ミニ学習、グループミーティと き 内 容、 、 、 、

10月5日、11月9日、12月7日、 ング

1月11日、2月1日、3月1日の木曜日 無料参加費

午後1時30分～3時30分 常総保健所健康指導課申込・問合せ

常総保健所1階 小会議室 0297-22-1351ところ 5



【相談電話番号】

０１２０－００７－１１０5

(全国共通フリーダイヤル)

いじめや児童虐待などの

悩みを持ったお子さんや保

護者の方からの相談に法務

局職員や人権擁護委員が無

料で応じます。秘密は守ら

れますので、安心してご相

談ください。

と き

6月26日(月)～7月2日(日)

午前8時30分～午後7時

※土曜・日曜は

午前10時～午後5時まで

主 催

水戸地方法務局

茨城県人権擁護委員連合会

6月25日(日)と き

午前9時～正午

児童福祉センターところ

高校生以上の方対象者

5人募集人数

6月9日(金)まで申込期限

申込・問合せ

交通防災課 内線1312

5月28日(日)と き

午前8時～午後5時

総合体育館ところ

種 目

①ピンポンであそぼ

対象者

どなたでも好きな時間に

好きなだけ遊べます

無料参加費

②卓球教室

市内在住･在勤の方対象者

時 間

午前10時～正午(先着5人)

午後2時～4時 (先着5人)

無料参加費

③試合（男女混合団体戦・

男女個人戦）

市内在住･在勤の方対象者

参加費

▽団体戦:一般1,500円、高

校生1,000円、中学生500円

▽個人戦:一般300円、高校

生200円、中学生100円

5月24日(水)申込期限

午後5時まで

〈土曜・日曜を除く〉

申 込

国体･五輪･スポーツ振興課

〈総合体育館内〉

0297-35-17115

問合せ

坂東市体育協会卓球部長

宮部

090-7708-17095

男子・女子・ミックス混

合ダブルスによるリーグ戦

のほか、アトラクションも

行います。

6月4日(日)と き

午前9時30分～

岩井テニスコートところ

参加資格

近隣市町村のテニス愛好

者で、高校生以上の初心者･

初級者程度の方

1組 2,000円参加費

24組(先着順)募集組数

申込日時

5月26日(金)･27日(土)の

午後8時～9時の間

申込・問合せ

坂東市テニス連盟

080-5032-95775

090-3434-3849
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講座やイベント

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

西 古 西

104 5 6 7 8 9

友 西 西 西 西 古 西

11 12 13 14 15 16 17

古 西 西 西 西 古 西

18 19 20 21 22 23 24

友 西 西 友 西 古 西

25 26 27 28 29 30

西 西 西 西 西 古

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／ 0280-87-8111）5

友：友愛記念病院

（古河市／ 0280-97-3000）5

古：古河赤十字病院

（古河市／ 0280-23-7111）5

月～土曜:午後6時～午後11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時



もうすぐ終了！ 作品展粛 粲 寶
しゅくさんぽう

～ 5月28日まで ～

文人画調の独特の画風で人気を博した画家･粛粲寶

(1902～94)を紹介する特別展が、郷土館ミューズで好

評開催中です。

個展を中心に東京で活躍し、晩年を境町で過ごした

粛粲寶は、市内や周辺地域に数多くの作品を残しまし

た。デフォルメされた花や鳥、蓬莱仙境、吉祥瑞果、

笑顔の童子や仏様など、ユーモラスでおおらかな作品

群は、観る人たちの心を魅了し、会場では新たなファ

ンが日々誕生しています。

後期展示が始まり、展示作品もリニューアルしまし

た。会場には粛粲寶の油彩画や水彩画のほか、絵馬、

扇子、遊印など約250点が展示され、初期から晩年ま

で生涯の画業を概観することができます。

会期は5月28日(日)まで、21日(日)にはギャラリー

トークも開催します。初めての方だけでなく一度展覧

、 。会をご覧になった方も ぜひもう一度ご来館ください

坂東郷土館ミューズ問合せ

0297-44-0055／0280-88-87005

、いろいろな遊びを通して

仲間づくりをしましょう。

6～12月のと き

毎月第2火曜日

午前10時～正午

神大実分館ところ

多目的室

対象者

1歳以上の未就学児と保

護者の方（おじいちゃん、

おばあちゃん大歓迎）

1,500円(初回のみ)教材費

申込・問合せ

神大実分館〈月曜休館〉

0297-30-18005

▼ゆかりの会作品展

幼児から大人まで幅広い

年齢層の会員による優美で

。明るい書作品を展示します

5月28日(日)と き

午前9時～午後5時

ゆかりの会主 催

倉持問合せ

090-1432-43945

4

平成29年5月18日発行 ■坂東市秘書広聴課■

合図の 花火を打ち上げます。ばんどうホコテンの開催に伴い、 5月27日(土)

ご協力をお願いします。 《問合せ》坂東市観光協会（ 0297-20-8666）5
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