
介護保険負担限度額認定

とは、低所得の方でも介護

保険施設の利用が困難とな

らないよう、申請により居

住費・食費の負担を軽減す

るものです。負担限度額認

定証の有効期限は7月末日

までです。8月以降も認定

証が必要な方は､介護福祉

課(新庁舎1階)で更新手続

きをしてください。

受付期間

6月26日(月)～

7月14日(金)

申請に必要なもの

▽個人番号通知カード

▽利用者本人と配偶者の預

金通帳の写し（名義人と

直近2か月の残高が確認

できるもの）

▽申請者(窓口に来られる

方)の認印

▽申請者の身分確認ができ

るもの(運転免許証、パ

ポート等）ス

問合せ

介護福祉課 内線1173

更新には申請が必要です

坂東市職員採用試験を実施します

幼稚園教諭・保育士採用職種

若干名採用人数

受験資格

学校教育法で定める高等学校以上を卒業した方で昭

和56年10月2日以降に生まれ、幼稚園教諭免許及び保

育士資格の両方を有する方

必要書類

受験申込書、履歴書(市指定のもの 、最終学歴の卒）

業証明書、幼稚園教諭免許状及び保育士証の写し

6月19日(月)～7月14日(金)受付期間

〈 〉土曜･日曜を除く午前8時30分～午後5時15分

と き 8月6日(日)午前9時～試 験 日

ところ 坂東市役所

科 目 適性検査、専門試験、面接試験

※詳細については、募集要項またはホームページで確

認してください。

総務課 内線1321申込・問合せ

６月２３日～２９日 男女共同参画週間

「男で ○、女で ○、共同作業で ◎ 」
まる まる にじゅうまる

☆「茨城県女性が輝く優良企業」募集中！

☆「茨城県女性活躍環境整備支援補助金」を
ご利用ください！

詳細については、茨城県女性青少年課のホームペー※

ジをご覧ください。

市民協働課 内線1371問合せ

ポイ捨てはやめましょう！「ゴミは一人で帰れない」 1

一緒に働こうよ！
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健康づくり推進課 ０２９７－３５－３１２１（直通）問合せ 5

下表中「岩井」は岩井保健センター・ 児童」は児童福祉センター「

こ ど も 対 象 事 業
日 曜日 会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間
4日 火 １歳６か月児健診 平成27年12月生 午後１時～１時15分岩井
5日 水 岩井 平成29年3月生 午後１時～１時15分３か月児健診

離乳食教室 午前9時45分～10時
6日 木 岩井

平成29年1月生
※6月26日(月)～30日(金)に、健康づくり推進課へお申し込みください。＜先着20組＞
ひよこサロン（２か月児相談） 平成29年4月生 午前９時15分～９時30分7日 金 岩井
２歳児歯科検診 平成27年6月生 午後１時～１時15分10日 月 岩井

12日 水 岩井 平成26年1月生 午後１時～１時15分３歳児健診
マタニティクラス･ファミリークラス① 妊婦・夫・家族 午後１時～１時15分19日 水 岩井

20日 木 岩井 乳幼児相談 乳幼児 午前10時～11時
27日 木 児童 すくすくサロン 乳幼児 午前９時30分～11時
※妊娠がわかったら、できるだけ早く健康づくり推進課へお越しください。母子健康手帳や妊婦健診受診

票を交付します （妊婦本人の個人番号カードまたは個人番号通知カードと運転免許証が必要です）。

0297-35-2121／0280-88-01115

電話交換手にご用件先の課名または内線番号をお伝えください。

一 般 対 象 事 業
日 曜日 事 業 名 及び 内 容 実施会場 受付（実施）時間

ヨークベニマル 午前10時15分～午後0時15分
献血

坂東店 午後1時30分～4時
4日 火

保健師･栄養士いきいき健康相談：
5日 水 による健診結果の説明や高血圧な 岩井保健センター 午前9時30分～11時30分

。ど健康についての相談を行います

（胃がん検診あり）センター健診
午前6時30分～10時

22･25日 土･火 猿島保健センター
《40歳以上の方対象》

※健康づくり推進課で予約受胃がん 胸部レントゲン 特定 一、 、 （
。 。般 健診 大腸がん 前立腺がん） 、 、 、 付中 定員になり次第締切

23･24日 日･月 岩井保健センター
肝炎ウイルス

午後2時～4時
こころの健康相談：こころの病で

※要予約
27日 木 お困りの方とご家族のため、精神 岩井保健センター

。科医師による個別相談を行います
｢間食と糖質」をテーマ 午後6時～8時栄養教室： 岩井保健センター

に、講話等を行います。 ※要予約
28日 金

参加費無料！お気軽にご参加ください！☆リハビリ広場のご案内 ☆

※①～④の全日程とも午前10時30分～11時30分と き

① 7月20日(木)「レッツ・骨粗鬆症予防 ～骨太な体を作ろう～」

② 9月21日(木)「レッツ・コグニサイズ ～歩くだけで認知症予防～」

③11月16日(木)「レッツ・膝痛予防 ～体のメンテナンスしてますか～」

④ 1月18日(木)「レッツ・ロコモ体操 ～寝たきり予防はコレで決まり～」

茨城西南医療センター病院 A棟2階講堂②ところ

当日会場で受付。開始時間までに会場にお越しください。申込方法

、 。※開始時間後の途中参加ができない場合もありますので ご注意ください

茨城西南医療センター病院リハビリテーション部 菅井･関口 0280-87-8111問合せ 5



日本赤十字社及び坂東市

社会福祉協議会の活動資金

の募集につきましては、毎

年ご協力をいただきありが

とうございます。

今年も班長さんが各戸に

お伺いしますので、皆さん

のご理解とご支援をお願い

します。

問合せ

▽日本赤十字社

活動資金について

社会福祉課 内線1182

▽社会福祉協議会

会費について

坂東市社会福祉協議会

本所〈岩井福祉センター●

夢積館内〉

0297-35-48115

支所〈猿島福祉センター●

ほほえみ内〉

0297-44-29435

0280-88-1000

と き

◆夜間窓口

6月28日(水)

午後5時15分～7時15分

◆休日窓口

7月 2日(日)

午前8時30分～

午後5時15分

収納課窓口ところ

収納課 内線1141問合せ

7月30日(日)と き

午前9時～正午

児童福祉センターところ

高校生以上の方対象者

5人募集人数

7月14日(金)まで申込期限

申込・問合せ

交通防災課 内線1312

手話での簡単な日常会話

を習得しませんか。

と き

8月8日～12月12日までの

毎週火曜日〈全19回〉

午後7時～9時

ところ

岩井福祉センター夢積館

対象者

市内在住・在勤・在学の

おおむね16歳以上の手話の

学習経験がない方で、聴覚

障がい者の福祉の増進に理

解と熱意がある方

無料受講料

※テキスト代1,235円のみ

受講者負担

20人(先着順)募集人数

7月20日(木)まで申込期限

申込・問合せ

社会福祉協議会本所

0297-35-48115

3
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講座やイベント

日 月 火 水 木 金 土

1

西

5 6 7 82 3 4

友 西 西 西 西 古 西

9 10 11 12 13 14 15

古 西 西 西 西 古 西

16 17 18 19 20 21 22

友 西 西 友 西 古 西

23 24 25 26 27 28 29

西 西 西 西 西 古 西

30 31

西 西

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／ 0280-87-8111）5

友：友愛記念病院

（古河市／ 0280-97-3000）5

古：古河赤十字病院

（古河市／ 0280-23-7111）5

月～土曜:午後6時～午後11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

7月17日（月） 海の日

田所医院（中川）

0297－35－9567
内科

5

河村医院（岩井）

0297－35－2618
外科

5

診療時間:午前9時～午後5時

合図の 花火を打ち上げます。ばんどうホコテンの開催に伴い、 ６月24日(土)

ご協力をお願いします。 《問合せ》坂東市観光協会（ 0297-20-8666）5



7月15日(土)と き

午後3時30分～

万蔵院本堂ところ

〈生子1617〉

奏 者

ベルリンフィルハーモ

ニー管弦楽団メンバー、

ベルリンハンスアスラ音楽

大学教授ワルターケスナー

(ヴィオラ)とご家族の皆さん

一般 1,000円入場料

学生 500円

※チケットは慈光学園で販

売しています。

問合せ

社会福祉法人慈光学園

0280-88-75055

坂東市教育委員会後 援

7月23日(日)と き

午後1時～4時30分

ところ

境町勤労青少年ホーム

〈境町長井戸1689-1〉

対象者

25～45歳の独身男女

男性 3,000円参加費

女性 1,000円

男女各15人募集人数

※申込多数の場合は抽選

申込期間

7月3日(月)～12日(水)

申込・問合せ

いばらきマリッジサポー

ター県西地域活動協議会

▽伊藤 080-5896-31345

▽長屋 090-6122-56775

※受付時間は正午～午後7時

7月1日(土)と き

午後5時～8時30分

猿島体育館ところ

1,000円参加費

※当日受付でお支払いくだ

さい。

問合せ

坂東市ダンススポーツ

連盟

〈坂東市体育協会所属〉

風見 080-9998-38175

4

平成29年6月15日発行 ■坂東市秘書広聴課■

さしまの夏まつり大会
ステージ発表団体募集

★さしまの夏まつり大会

8月5日(土)午後5時～9時30分と き

沓掛商店街、沓掛小学校ところ

ダンス、郷土芸能発表、金魚すくい、内 容

かき氷、ゲーム等

★ステージ発表団体募集

ダンス、楽器演奏等何でもＯＫ募集内容

時間を守り、ステージ運営に3人以上応募資格

ご協力いただける団体

15組（先着順）募集組数

坂東市商工会 0297-35-3317申込・問合せ 5

合図の 花火を打ち上げます。ナイター天国2017の開催に伴い、 7月1日(土)

ご協力をお願いします 《問合せ》国体･五輪･スポーツ振興課（ 0297-35-1711）。 5
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