
介護保険負担限度額認定

とは、低所得の方でも介護

保険施設の利用が困難とな

らないよう、申請により介

護保険施設の居住費・食費

の負担を軽減するもので

す。負担限度額認定証の有

。効期限は7月末日までです

8月以降も引き続き認定証

が必要な方は､介護福祉課

で更新手続きをお願いしま

す。代理申請も可能です。

更新には申請が必要です

受付期間

6月25日(月)～

7月13日(金)

申請に必要なもの

○個人番号通知カード

○利用者本人と配偶者の預

金通帳の写し（名義人と

直近2か月の残高が確認

できるもの）

○申請者(窓口に来られる

方)の認印

○申請者の身分確認ができ

るもの(運転免許証、パ

スポート等）

介護福祉課問合せ

0297-21-21935

と き

7月 1日(日)◆休日窓口

午前8時30分～午後5時15分

7月25日(水)◆夜間窓口

午後5時15分～7時15分

収納課窓口ところ

納められる税の種類

市県民税(特別徴収分含む)

法人市民税

固定資産税・都市計画税

軽自動車税

国民健康保険税

収納課問合せ

0297-21-22085

皆さんの声をお聴かせください！〔パブリック･コメント〕

市の条例や計画を策定する際、事前にその案を公表して市民の皆さんの意見を募集し、寄せ
られた意見を考慮しながら最終的な決定を行います。皆さんのご意見をお聴かせください。

坂東市土砂等による土地の埋立て、盛土及びたい積の規制に関する条例の
一部を改正する条例（案）

案 件 名

市ホームページ、市役所1階行政情報コーナー、さしま窓口センター、生活環境課閲 覧 場 所
6月26日(火)～7月25日(水)〈郵送の場合、当日消印有効〉閲覧･募集期間
午前8時30分～午後5時15分閲 覧 時 間
坂東市内に在住、在勤または在学の方応 募 資 格
(1)ご意見 (2)住所 (3)氏名 (4)電話番号
(5)勤務先または学校名とその所在地（市外在住の方のみ）
(1)～(5)を明記し、持参、郵送(はがき･封書等)、 、 メールのいずれかで

応 募 方 法
FAX E

応募してください。※記載事項漏れや電話･口頭でのご意見は無効となります。
〒306-0692 坂東市岩井4365 坂東市役所 生活環境課

seikatsu@city.bando.ibaraki.jp
応募・問合せ

50297-21-2189 0297-20-8025 
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ハンドボール競技開催
平成31年10月3日(木)～7日(月)



空き地等の管理は所有者の

責任です。所有地の雑草等を

伸びたまま放置しておくと、

道路にはみ出して通行の妨げ

になったり、ごみの不法投棄

や火災、害虫発生の原因にな

ります。隣近所や周辺にお住

まいの方々に大きな迷惑や不

安をあたえ、トラブルの原因

にもなりますので、年に数回

は草刈りを行い、適正な土地

の管理を心がけましょう。

生活環境課問合せ

0297-21-21895

6月から七郷コミュニテ

ィセンター「みどりのさと」

の指定管理者である管理運

営委員会の代表者が変わり

ました。ご利用の際は、事

前にお申し込みください。

申 込

七郷コミュニティセンター

「みどりのさと」

管理運営委員会

委員長 野口藤高

0297-38-25595

岩井公民館問合せ

0297-35-88005
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お知らせ版 平成30年6月21日号 代表 0297-35-2121／0280-88-01115

窓口業務時間：午前8時30分～午後5時15分（土曜･日曜･祝日を除く）

一 般 対 象 事 業
日 曜日 実施会場 事 業 名 及び 内 容 受付（実施）時間

保健師･栄養士によるいきいき健康相談：
4日 水 岩井保健センター 健診結果の説明や高血圧など健康について 午前9時30分～11時30分

の相談を行います。

午後1時～3時
運動教室：「 」もっとよくなるわたしの体型

※7月2日（月）から予約開始
13日 金 をテーマに、簡単エクササイズや講話を行

さしま健康交流

います。
センター遊楽里

センター健診：20日 金
《40歳以上の方対象･胃がん検診あり》 午前7時～10時30分21日 土

猿島保健センター

胃がん、胸部レントゲン（肺がん・結核）、 ※6月22日（金）から予約開始
特定 一般 健診 大腸がん 前立腺がん 定員になり次第締切22日 日

岩井保健センター （ ） 、 、 、
肝炎ウイルス23日 月

｢時間栄養」をテーマに、栄養 午後1時～3時
岩井保健センター

栄養教室：
士が講話等を行います。 ※7月9日（月）から予約開始

25日 水

午後2時～4時
こころの健康相談：こころの病でお困りの

※予約受付中
26日 木 岩井保健センター 方とご家族のため、精神科医師による個別

相談を行います。

健康づくり推進課 ０２９７－３５－３１２１申込・問合せ 5

下表中「岩井」は岩井保健センター・ 児童」は児童福祉センター「

こ ど も 対 象 事 業
日 曜日 会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間

２歳児歯科検診 平成28年6月生 午後１時～１時15分2日 月 岩井
3日 火 岩井 平成28年12月生 午後１時～１時15分１歳６か月児健診

4日 水 岩井 午後１時～１時15分３か月児健診 平成30年3月生
離乳食教室 午前9時45分～10時

5日 木 岩井
平成30年1月生

※6月25日(月)～29日(金)に、健康づくり推進課へお申し込みください。＜先着20組＞
ひよこサロン（２か月児相談） 平成30年4月生 午前９時15分～９時30分6日 金 岩井
乳幼児相談 乳幼児 午前10時～11時12日 木 岩井

18日 水 岩井 平成27年1月生 午後１時～１時15分３歳児健診
岩井 マタニティクラス･ファミリークラス① 妊婦・夫・家族 午後１時～１時15分

19日 木
すくすくサロン 乳幼児 午前９時30分～11時児童

※妊娠がわかったら、できるだけ早く健康づくり推進課へお越しください。母子健康手帳や妊婦健診受診
票を交付します。（妊婦本人の個人番号カードまたは個人番号通知カードと運転免許証等が必要です）

6月7日号「さしまクリーンセンター寺久 ☆リサイクル教室受講生募集☆」お詫びと訂正

★右ページへ続く記事中、申込開始日に誤りがありました。お詫びして訂正します。



消防職10人程度募集人数

受験資格

平成2年4月2日から平成13年

4月1日までに生まれた方

※身体的要件があります。

第１次試験

9月16日(日) 教養試験

適性検査

第２次試験

10月21日(日) 体力試験

第３次試験

11月上旬予定 面接試験

受付期間

7月9日(月)～8月3日(金)

※試験申込書は、坂東消防

。署･各消防分署にあります

申込・問合せ

茨城西南地方広域市町村圏

事務組合消防本部総務課

0280-47-01245

排出には、登録が必要にな

ります。また、持ち込みの際

には必ず登録証をお持ちくだ

さい。

と き

①7月26日(木)

生子・菅谷・内野山地区

の方

②7月27日(金)

逆井・山・沓掛地区の方

【①②共通事項】

午前9時～正午時 間

午後1時～4時
ところ

坂東市リサイクルセンター

〈山2177-87〉

登録・問合せ

農業政策課

0297-21-21945

昔ながらの遊びやニュース

ポーツ・アイデアスポーツな

どのアトラクションが盛りだ

くさんです。

7月7日(土)と き

午後5時～8時〈小雨決行〉

猿島球場ところ

無料参加費

問合せ

国体･五輪･スポーツ振興課

〈総合体育館内〉

0297-35-17115

7月29日(日)と き

午後5時～8時30分

総合体育館ところ

1,500円参加費

申込・問合せ

坂東市ダンススポーツ連盟

〈坂東市体育協会所属〉

平井 090-4075-22995

7月29日(日)と き

午前9時～正午

児童福祉センターところ

高校生以上の方対象者

5人(先着順)募集人数

7月13日(金)まで申込期限

申込・問合せ

交通防災課

0297-21-21805
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お知らせ版 平成30年6月21日号

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

西 西 西 西 西 赤 西

10 11 12 13 148 9

赤 西 古 西 西 赤 西

15 16 17 18 19 20 21

友 西 西 西 西 赤 西

22 23 24 25 26 27 28

西 西 古 西 西 赤 西

29 30 31

西 西 西

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／ 0280-87-8111）5

友：友愛記念病院

（古河市／ 0280-97-3000）5

赤：古河赤十字病院

（古河市／ 0280-23-7111）5

古：古河総合病院

（古河市／ 0280-47-1010）5

月～土曜:午後6時～11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

7月16日（月） 海の日

田所医院（長谷）

0297－35－9567
内科

5

河村医院（岩井）

0297－35－2618
外科

5

診療時間:午前9時～午後5時

（誤）申込開始 7月17日（火）午前9時から電話受付訂 正 箇 所

（正）申込開始 6月15日（金）午前9時から電話受付★左ページから続く



■さしまの夏まつり大会

8月4日(土)と き

午後5時～9時30分

沓掛商店街ところ

沓掛小学校

内 容

ダンス、郷土芸能発表、

金魚すくい、かき氷、ゲー

ム等

■ステージ発表団体募集

内 容

ダンス、楽器演奏等何で

もＯＫです

応募資格

時間を守り、ステージ運

営に3人以上ご協力いただ

ける団体

15組(先着順)募集組数

申込方法

応募用紙に必要事項を記

FAX入のうえ 持参または、

にてお申し込みください。

※応募用紙は坂東市商工会

にあります。商工会ホー

ムページからもダウンロ

ードできます。

申込・問合せ

坂東市商工会

0297-35-33175

0297-35-3321

平成31年4月1日から、トレ

ーニング室の利用には修了証

の提示が必要になります。修

了証は講習会受講後に発行し

ます。講習会は今後も随時開

催予定です。

と き

7月18日(水)●

①午後4時～5時

②午後7時～8時

7月22日(日)●

③午前10時～11時

④午後1時～2時

総合体育館ところ

トレーニング室

高校生以上の方対象者

各回15人(先着順)募集人数

参加費

①、③、④ 200円

（施設使用料・保険料）

② 350円（施設使用料・

照明料・保険料）

持ち物

上履き、運動のできる服装

申込方法

総合体育館窓口でお申し込

みください。お電話でも受け

付けますが、窓口でのお申し

込みが優先となります。

申込期間

6月25日(月)～7月2日(月)

（受付は土曜・日曜を除く

午前9時～午後5時）

申込・問合せ

国体･五輪･スポーツ振興課

〈総合体育館内〉

0297-35-17115
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平成30年6月21日発行 ■坂東市秘書広聴課■

ナイター天国2018の開催に伴い、 7月7日(土) 合図の 花火を打ち上げます。
ご協力をお願いします。《問合せ》国体･五輪･スポーツ振興課 0297-35-17115

7月7日(土)～8月31日(金)開場期間

午前9時～午後5時 ※入場は午後4時まで

月曜日（月曜が祝日の場合はその翌日）休 園 日

区 分 市内の方 市外の方利用料金

３５０円 ７００円大 人

１５０円 ２５０円中学生以下

プール敷地内に公衆電話はありません◆
ので、ご了承ください。

都市整備課 0297-21-2197問 合 せ 5
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