
東京都市圏パーソントリ

ップ調査は、人の１日の移

動を把握し、暮らしやすい

都市づくりの検討を進める

ための調査です。茨城県で

は9～12月に実施します。

居住者の中から無作為に

抽出した世帯に調査票を送

付しますので、調査へのご

理解とご協力をお願いしま

す。

茨城県都市計画課問合せ

029-301-45885
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、10月8日(月)〈体育の日〉のごみ収集 可燃ごみの収集日となっている地区に限り

通常の収集を行います。 《問合せ》生活環境課 0297-21-21895

皆さんの声をお聴かせください！〔パブリック･コメント〕

、 、市の条例や計画を策定する際 事前にその案を公表して市民の皆さんの意見を募集し
寄せられた意見を考慮しながら最終的な決定を行います。次の案件につきまして、皆さ
んのご意見をお聴かせください。

坂東市新行政改革プラン2018－2021（案）案 件 名
市ホームページ、市役所1階行政情報コーナー、さしま窓口センター、企画課閲 覧 場 所
9月27日(木)～10月26日(金)〈郵送の場合、当日消印有効〉閲覧･募集期間
午前8時30分～午後5時15分閲 覧 時 間
坂東市内に在住、在勤または在学の方応 募 資 格
(1)ご意見 (2)住所 (3)氏名 (4)電話番号
(5)勤務先または学校名とその所在地（市外在住の方のみ）
(1)～(5)を明記し、持参、郵送(はがき･封書等)、 、 メールのいずれかで

応 募 方 法
FAX E

応募してください。※記載事項漏れや電話･口頭でのご意見は無効となります。
〒306-0692 坂東市岩井4365 坂東市役所 企画課

kikaku@city.bando.ibaraki.jp
応募・問合せ

50297-21-2181 0297-35-8201 

立地適正化計画(案)説明会を開催します

全国的に人口減少・少子高齢化が見込まれる中、市

では、健康で快適な生活を確保し、持続可能なまちづ

くりの推進を目指すため 「坂東市立地適正化計画」の、

策定を進めています。

この計画(案)について、市民の皆さんを対象とした

説明会を開催します。申し込みは不要ですので、お気

軽にご参加ください。

月 日 開始時間 場 所

10月 4日(木) 午後6時30分 猿島公民館1階 会議室2

10月10日(水) 午後6時30分 市役所1階 多目的ホール

10月14日(日) 午前10時 ベルフォーレ2階 視聴覚室

都市整備課 0297-21-2197問合せ 5
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お知らせ版 平成30年9月20日号 代表 0297-35-2121／0280-88-01115

窓口業務時間：午前8時30分～午後5時15分（土曜･日曜･祝日を除く）

一 般 対 象 事 業
日 曜日 実施会場 事 業 名 及び 内 容 受付（実施）時間

午前10時～正午
3日 水 児童福祉センター 献血

午後1時15分～4時
3日 水 午前7時～10時30分

岩井保健センター 胃がん検診（バリウム検査）
4日 木 ※予約受付中。

《40歳以上の方対象》
5日 金 猿島保健センター 定員になり次第締切。

午前10時～午後0時45分
9日 火 ヨークタウン坂東店 献血

午後2時～4時

〈午前の部〉9日 火 七郷コミュニティセンター コミュニティ健診
《20歳以上の方対象》 午前9時30分～11時30分10日 水 中里公民館

胸部レントゲン 特定 一般 健診 〈午後の部〉飯島コミュニティセンター 、 （ ） 、
大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイルス 午後1時30分～3時11日 木 いなほの里（午前）

※特定健診を希望する40～74歳の方 ※予約不要。
岩井保健センター 午後（ ）

は、医療保険者が発行する特定健診 ※11日は午後1時30分～
12日 金

岩井保健センター 受診券と健康保険証、その他の年齢 4時まで託児あり。
13日 土

の方は健康保険証をお持ちのうえ、 （生後3か月～未就園児･
23～ 火～

直接会場にお越しください。 定員10人･要予約）
26日 金
28日 日 猿島保健センター

保健師･栄養士にいきいき健康相談：
17日 水 岩井保健センター よる健診結果の説明や高血圧など健康 午前9時30分～11時30分

についての相談を行います。

午後2時～4時
こころの健康相談：こころの病でお困

※要予約
18日 木 岩井保健センター りの方とご家族のため、精神科医師に

よる個別相談を行います。
： 高血圧予防 をテーマに 午後1時～3時

19日 金 岩井保健センター
栄養教室 「 」 、
栄養士が講話等を行います。 ※要予約

午前10時～11時30分
精神デイケア：こころの病がある方

※要予約
31日 水 岩井保健センター に、社会復帰を目指したグループ活動

を行います。

健康づくり推進課 ０２９７－３５－３１２１申込・問合せ 5

下表中「岩井」は岩井保健センター・ 児童」は児童福祉センター「

こ ど も 対 象 事 業
日 曜日 会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間

２歳児歯科検診 平成28年9月生 午後１時～１時15分1日 月 岩井
2日 火 岩井 平成29年3月生 午後１時～１時15分１歳６か月児健診

ひよこサロン（２か月児相談） 平成30年7月生 午前９時15分～９時30分5日 金 岩井
離乳食教室 午前９時45分～10時

9日 火 岩井
平成30年4月生

※9月25日(火)～28日(金)に、健康づくり推進課へお申し込みください。＜先着20組＞
10日 水 岩井 午後１時～１時15分３か月児健診 平成30年6月生

すくすくサロン 乳幼児 午前９時30分～11時11日 木 児童
17日 水 岩井 平成27年4月生 午後１時～１時15分３歳児健診

乳幼児相談 乳幼児 午前10時～11時18日 木 岩井
31日 水 岩井 午後１時～１時15分マタニティクラス･ファミリークラス① 妊婦・夫・家族
※妊娠がわかったら、できるだけ早く健康づくり推進課へお越しください。母子健康手帳や妊産婦健診受診

票を交付します。（妊婦本人の個人番号カードまたは個人番号通知カードと運転免許証等が必要です）

風疹は、発熱、発疹、リンパ節の腫れを特徴とする風疹の届出数が増えています！
ふ う し ん ふうしん

ウイルス性発疹症です。妊婦が感染すると、生まれてくる赤ちゃんの障がいを引き起こす恐

れがあります。妊婦への感染を防止するためにも、周囲の方の予防接種をおすすめします。



と き

10月 7日(日)◆休日窓口

午前8時30分～午後5時15分

10月31日(水)◆夜間窓口

午後5時15分～7時15分

収納課窓口ところ

納められる税の種類

市県民税(特別徴収分含む)

法人市民税

固定資産税・都市計画税

軽自動車税

国民健康保険税

収納課問合せ

0297-21-22085

下水道は、家庭や事業場・

工場からの排水を集めてき

れいにし、川や海、湖へ返

す施設です。しかし、使い

方を間違うと、下水管の詰

まりや処理機能が低下する

ことがあります。

油や調理くず（野菜、肉

や魚のくず 、水に溶けな）

い紙類（ティッシュ、紙お

むつ等）は、管が詰まった

り、腐食する原因となりま

す。油は拭き取り、調理く

ずや紙類はごみとして出し

てください。

下水道は、自然環境や生

活環境をより良くするため

の公共財産です。出来るだ

け長持ちさせるとともに、

皆さんが快適に利用できる

よう、一人ひとりのご協力

をお願いします。

下水道課問合せ

0297-21-21985

行政に関する皆さんのご

意見・ご要望を受け付け、

これらの解決や実現の促進

を図るため相談会を開催し

ます。予約不要・相談無料・

秘密厳守です。お気軽にご

相談ください。

10月18日(木)と き

午後1時～4時

下妻公民館ところ

2階大会議室

〈下妻市本城町3-36-1〉

問合せ

総務省行政相談センター

きくみみ茨城

029-253-11005

10月28日(日)と き

午前9時～正午

児童福祉センターところ

高校生以上の方対象者

5人(先着順)募集人数

10月12日(金)まで申込期限

申込・問合せ

交通防災課

0297-21-21805

今年度も、神大実分館講座

の作品展を順次開催します！

◆パッチワークキルト同好会

〈レモンスター〉

と き

10月5日(金)～18日(木)

午前9時～午後9時

※最終日は午後3時まで

問合せ･開催場所

神大実分館〈月曜休館〉

0297-30-18005
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

西 西 西 西 赤 西

10 11 12 137 8 9

赤 西 古 西 西 赤 古
14 15 16 17 18 19 20

友 西 西 西 西 赤 西
21 22 23 24 25 26 27

西 西 古 西 西 赤 西
28 29 30 31

西 西 西 西

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／ 0280-87-8111）5

友：友愛記念病院

（古河市／ 0280-97-3000）5

赤：古河赤十字病院

（古河市／ 0280-23-7111）5

古：古河総合病院

（古河市／ 0280-47-1010）5

月～土曜:午後6時～11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

10月8日（月） 体 育 の 日

（ ）緑野クリニック 沓掛

0297－30－3311
内科

5

（ ）ホスピタル坂東 沓掛

0297－44－2000
外科

5

診療時間:午前9時～午後5時



▼第28回日新会書展

日本刻字展、毎日書道展、

書縁会展、海外展等に出品

した作品を展示します。

と き

10月3日(水)～8日(月･祝)

午前10時～午後5時

※8日は午後4時まで

ところ

坂東郷土館ミューズ

※通常の公民館ギャラリー

展覧会と会場が異なります｡

書道日新会主 催

初見問合せ

0280-88-19505

体育祭の花形競技、綱引

きや玉入れ、リレーなどの

見どころが盛りだくさん！

パン食い競走や宝ひろいな

ど、どなたでも参加できる

種目をたくさんご用意して

います。

11月3日(土･祝)と き

〈小雨決行･雨天中止〉

ところ

猿島中学校グラウンド

問合せ

国体･五輪･スポーツ振興課

〈総合体育館内〉

0297-35-17115

ハンドベルの講習を受け

て、コンサートに参加しま

せんか。初心者大歓迎です。

◆コンサート

12月9日(日)と き

市民音楽ホールところ

アトリウム

◆講習会

10月 7日(日)と き

11月17日(土)

12月 2日(日)

大人の部 午前10時～正午

子どもの部 午前11時～正午

ところ

新町コミュニティセンター

ホロニック3階 和室

無料参加費

募集人数

大人(中学生以上) 20人

子ども(小学生以下) 14人

申込・問合せ

cafe Marketと雑貨と

実行委員会

福島 090-4711-31415

絵画だけでなく彫刻やイ

ラストの制作にも役立つ人

物デッサンを、筑波大学博

士課程修了の先生に学んで

みませんか。初めての方も

一緒にがんばりましょう。

と き

11月6日･13日･20日･27日

の火曜日

午後6時～8時

岩井公民館ところ

対象者

市内在住・在勤・在学で中

学生以上の方

湯澤美麻先生講 師

（ ）材料費 300円 木炭紙1枚分

持ち物

木炭、練り消し（ガーゼ・

食パン 、新聞紙、クロッキ）

ー帳（スケッチブック)、鉛

筆、カルトン（画板 、目玉）

、 （ ）クリップ イーゼル 画板台

※カルトン、イーゼルは貸し

出し可能です。

15人(先着順)募集人数

9月27日(木)～申込開始

申込・問合せ

岩井公民館〈月曜休館〉

0297-35-88005

〈午前8時30分～午後9時〉
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ハンドボール競技開催
平成31年10月3日(木)～7日(月)
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