
坂東市体育協会加盟団体紹介
　体育協会とは、坂東市におけるアマチュアスポーツ団体や体育団体を統括する団体です。市民大会や講習会
の実施、体育・スポーツ・レクリエーションの普及振興を図り、市民の体力増進と健全な精神を養うことを目
的に活動しています。加盟団体（専門部）21団体やスポーツ少年団などが加盟しており、各団体などをシリー
ズで紹介します。

弓道部

　岩井将門まつりで弓を引く姿をご覧になった方も
いると思います。弓道部では、県内大会や京都や明
治神宮での大会などに参加しています。弓道は、初
心者が矢を放てるまで多少時間がかかりますが、続
けて稽古することにより驚くほど上達します。また、
老若男女問わず体力に合わせて行えます。ぜひ弓道
を始めてみませんか?お待ちしています。

【稽古日】◎�毎週火・金曜日
　　　　　  午後 7時 30分～ 9時 40分
【場　所】県立境高校�弓道場

■お問合せ　�鈴木　☎090(4968)4100
　　　　 　 ※午後4時30分以降でお願いします。

ビーチボールバレー部

　今年度より、ビーチボールバレー部の部長を務
めさせていただいております飯田作です。�ビーチ
ボールバレーは、老若男女を問わずどなたでも楽
しめるスポーツであり、体力向上に適したスポー
ツです。
　練習は、猿島体育館において毎週木曜日と土曜
日の午後 7時から 9時 30 分まで行っています。
真剣勝負あり、笑いありのアットホームな雰囲気
の練習になっています。チームに所属していなく
ても練習に参加できますので、興味のある方は様
子だけでも見に来てください。
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