
【相談支援ファイル 項目・内容】 

NO. 項   目 内   容 

１ プロフィール 本人・家族の情報・学校・職歴等 

２ 妊娠・出産・乳幼児期・予防接種等の情報 
保健・福祉・医療的かかわりの記録等 

病気・アレルギー・投薬等の情報 

３ 乳幼児期の情報 乳幼児期の発達状況等 

４ 乳幼児期のフェイスシート 
保護者の願い・現在の状況・対人関係 

生活リズム・支援するときの配慮等 

５ 乳幼児期の記録 発達の記録・有効な手立て等 

６ 乳幼児期の個別の教育支援計画 支援内容・手立て・評価・機関等 

７ 小学校期（低・高学年）のフェイスシート 
保護者の願い・現在の状況・対人関係 

生活リズム・支援するときの配慮等 

８ 小学校期の記録 発達の記録・有効な手立て等 

９ 小学校期の個別の教育支援計画 支援内容・手立て・評価・機関等 

1０ 中学校期のフェイスシート 
保護者の願い・現在の状況・対人関係 

生活リズム・支援するときの配慮等 

1１ 中学校期の記録 発達の記録・有効な手立て等 

1２ 中学校期の個別の教育支援計画 支援内容・手立て・評価・機関等 

1３ 高校（高等部）期のフェイスシート 
保護者の願い・現在の状況・対人関係 

職業体験の記録・配慮事項等 

１４ 高校（高等部）期の記録 発達の記録・有効な手立て等 

１５ 高校（高等部）期の個別の教育支援計画 支援内容・手立て・評価・機関等 

１６ 青年期～成人期のフェイスシート 
保護者の願い・現在の状況・対人関係 

職業体験の記録・配慮事項等 

１７ 青年期～成人期の記録 発達の記録・有効な手立て等 

１８ 青年期～成人期の個別の支援計画 支援内容・手立て・評価・機関等 

 

          
表紙・裏表紙 イラスト 猪瀬亜希子 さん 


