
◆難病患者福祉手当

難病患者本人とご家族を

支援するため、難病患者１

人につき年額10,000円を支

給します。申請は年度中１

回のみです。

受給資格

坂東市にお住まいの難病

患者で、生活保護を受けて

いない方

申請に必要なもの

一般特定疾患医療受給者

証または登録者証の写し、

保護者等が申請するときは

保護者等であることを証明

できるもの、印鑑、銀行の

通帳(ゆうちょ銀行を除く)

申請期間

9月3日(月)～

平成25年3月29日(金)

◆精神通院医療費の助成制度

自立支援医療受給者証

(精神通院)をお持ちの方

に、通院医療費自己負担分

(精神通院にかかる医療費

の10％)の2分の1を助成し

ます。１か月の助成限度額

は4,000円です。今回の申

請対象は、平成24年3月分

～8月分です。

申請に必要なもの

自立支援医療自己負担上

限額管理票(平成24年3月分

～8月分の通院記録のある

もの 、医療機関の発行す）

る領収書または証明書、印

鑑、銀行の通帳(ゆうちょ

銀行を除く)

申請期間

9月3日(月)～28日(金)

◎いずれも、社会福祉課ま

たは児童福祉センター

(岩井)で申請手続きが必

要です。

社会福祉課問合せ

猿島庁舎／内線2218、2219

と き

8月29日(水)◆夜間窓口

午後5時15分～7時15分

9月 2日(日)◆休日窓口

午前8時30分～午後5時15分

岩井庁舎収納課窓口ところ

収納課問合せ

岩井庁舎／内線1752
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西：茨城西南医療センター病院
（境 町／ 0280-87-8111）5

友：友愛記念病院
（古河市／ 0280-97-3000）5

月～木･土曜:午後6時～午後11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

金曜:休み

9月17日（月）敬老の日

海老原医院（神大実）
0297－35－7411

内科
5

（ ）ホスピタル坂東 沓掛
0297－44－2000

外科
5

9月22日（土）秋分の日

安達医院（七郷）
内科

0297－38－28115

岩本医院（沓掛）
外科

0297－44－20335

診療時間:午前9時～午後5時
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電話交換手にご用件先の課名または内線番号をお伝えください。

岩井保健センター（下表中「岩井 ） ０２９７－３５－３１２１問合せ 」 5
猿島保健センター（下表中「猿島 ） ０２８０－８８－０１００」 5

０２９７－４４－３９０７

こ ど も 対 象 事 業
日 曜日 会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間

離乳食教室 午前9時45分～10時
4日 火 岩井

平成24年3月生
※8月27日(月)～31日(金)に、岩井保健センターへお申し込みください。＜先着20組＞
３か月児健診 平成24年5月生 午後１時～１時15分5日 水 岩井
ひよこサロン（２か月児相談） 平成24年6月生 午前９時15分～9時30分6日 木 岩井
マタニティクラス･ファミリークラス③ 妊婦・夫・家族 午後6時～6時15分7日 金 岩井
１歳６か月児健診 平成23年2月生 午後１時～１時15分11日 火 岩井
３歳児健診 平成21年3月生 午後１時～１時15分12日 水 岩井

20日 木 すくすくサロン 乳幼児 午前９時30分～11時岩井
乳幼児相談 乳幼児 午後１時～２時20日 木 岩井

28日 金 岩井 ２歳児歯科検診 平成22年8月生 午後１時～１時15分

※妊娠がわかったら、できるだけ早く保健センターへお越しください。母子手帳や妊婦健診受診票を
発行します。妊婦健診は、14回まで無料で受けられます。

一 般 対 象 事 業
日 曜日 事 業 名 及び 内 容 実施会場･ 受付（実施）時間予約先

こころの病でお困りの方 岩井保健 午後2時～4時こころの健康相談：
とご家族のための個別相談です。 センター ※要予約

6日 木

岩井保健
いきいき健康相談：健診結果の説明、高血圧･
脂質異常症･肥満についての相談、禁煙相談、 午前9時30分～11時30分18日 火

センター
、 、 。栄養相談 血圧測定 尿検査などを行います
アブラの摂り方について」をテー 岩井保健 午後6時30分～8時30分栄養教室：「

マに、講話等を行います。 センター ※要予約
19日 水

｢もっとよくなるわたしの体型｣を 岩井保健 午後6時30分～8時30分運動教室：

テーマに、簡単エクササイズや講話を行います。 センター ※要予約
21日 金

〈午前の部〉
コミュニティ健診 《20歳以上の方対象》 中矢作農村

午前9時30分～11時30分

26日 水
【内 容】胸部レントゲン･特定健康診査･ 集落センター

大腸がん･前立腺がん･肝炎ウイルス
※特定健康診査を希望する40歳～74歳の方 〈午後の部〉

27日 木 中里公民館

は、医療保険者が発行する「特定健診受診 午後1時～3時
28日 金 幸田新田公民館

券」と「健康保険証 、その他の年齢の方は」 ※予約不要。29日(土)は
「健康保険証」をお持ちのうえ、直接会場 午前中のみ。29日 土 岩井保健センター
にお越しください。

エコス沓掛店 午前10時～午後0時15分
28日 金 献血

ホスピタル坂東 午後2時～4時

10月20日(土) 午後2時～ 300人（先着順）と き 定 員

筑波大学附属病院・臨床講義室 無料ところ 入場料

ケアマネージャー、訪問看護師、理学療 9月7日(金)まで対象者 申込期限

法士、ソーシャルワーカー、保健師等 ＊ホームページ http://www.nanbyou.org

茨城県難病相談・支援センター（ 029-853-3610）《申込・問合せ》 5



11月16日(金)～18日(日)

岩井体育館・岩井公民館で

開催する「坂東市作品展」

の出品作品を募集します。

応募資格

市内在住･在勤･在学の方

と市内を中心に活動してい

る団体及びその会員

出品料

無料

申込方法

開催要項を確認のうえ、

申込書に必要事項を記入

し、生涯学習課（猿島公民

館内）または岩井公民館窓

口でお申し込みください。

開催要項と申込書は、岩

井公民館・猿島公民館に用

意してあります。市ホーム

ページからもダウンロード

できます。

申込期間

9月4日(火)～10月5日(金)

申込・問合せ

〈 〉生涯学習課 猿島公民館内

0297-44-31545

0280-88-0835

参加者全員に新鮮採りた

て野菜をプレゼント！ター

ゲットテニスも行います。

9月9日(日)と き

午前9時～
ところ

岩井テニスコートほか

参加資格

近隣市町村テニス愛好者

で、市町村大会の１～２回

戦敗退者または同程度の力

量の方。過去１位トーナメ

ント入賞者は参加不可。

１ペア4,000円参加費

募集組数

男女各24組（先着順）

8月27日(月)申込日時

午後7時～8時

※市ホームページで大会要

項をご確認ください。

申込・問合せ

坂東市テニス連盟

▽男子の部 080-5090-41595

080-5032-9577

▽女子の部 090-3434-38495

080-5193-4201

高校生以上の方対象者

9月30日(日)と き

午後1時30分～4時30分

岩井保健センターところ

5人募集人数

9月14日(金)まで申込期限

交通防災課申込・問合せ

岩井庁舎／内線1475
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９ 月 は 動 物 愛 護 月 間 で す

○動物を飼うときは、習性をよく理解し、終生責任をもって飼いましょう。

○人と動物との調和のとれた豊かな環境作りに心がけましょう。

○動物をいたわり、命を大切にしましょう。

「 」 、 、 。○ 不幸な生命 を産まない 産ませないために 不妊・去勢手術を受けさせましょう

、 、 。○鑑札 迷子札をつけるなど所有者を明らかにし 逃げ出さないように注意しましょう

○散歩中に「フン」をしたときは、必ず持ち帰り、適切な方法で処分しましょう。

◆ 大好きいばらき動物愛護フェスティバル２０１２ ◆

9月23日(日) 午前10時～午後2時（小雨決行）と き

笠間芸術の森公園 イベント広場〈笠間市笠間2345〉ところ

、 、 、内 容 犬猫の無料健康相談 愛犬のしつけ方教室 愛犬の飼育相談

動物とのふれあい、ディスクドッグショー ほか

茨城県動物指導センター（ 0296-72-1200）問合せ 5



楽しみながらマイペース

で、心も体もリフレッシュ

しましょう。ご夫婦、お子

さんも大歓迎です。

8月25日(土)と き

午後3時～5時

市民研修所ところ

講 師

エアロビクスインスト

ラクター 沼尻祐子氏

無料参加費

30人(先着順)募集人数

持ち物

上履き、ヨガマットまた

は大きめのタオル、飲み物

申込・問合せ

市民協働課

岩井庁舎／内線1252

消費者トラブルを防ぐ力

を身につけよう。参加者に

。は粗品をプレゼントします

9月6日(木)と き

午前10時～正午

岩井図書館ところ

視聴覚室

内 容

事例で学ぶ消費者トラブ

ルの恐ろしさ、弁護士によ

る身近な生活トラブルへの

対応策、坂東市の状況

講 師

弁護士 萩原慎二氏

坂東市消費生活相談員

無料参加費

坂東市くらしの会主 催

申込・問合せ

▽商工観光課

〈岩井附属庁舎内〉

0297-20-86665

▽坂東市消費生活センター

0297-36-20355

古来、岩井地域では収穫

したばかりの小麦を粉にし

てみょうがの葉で包んだま

んじゅうを作り、夏まつり

にお供えしました。

坂東市商工会では 「葉、

包みで舌つづみ坂東のみょ

うがまんじゅう」をキャッ

チコピーに、みょうがまん

じゅうを伝統食として広く

伝えていく取り組みを行っ

ています。皆さんもみょう

がまんじゅうを作ってみま

せんか。

9月13日(木)と き

午後2時～4時

岩井公民館調理室ところ

300円材料費

坂東市製菓組合講 師

30人（先着順）募集人数

9月6日(木)まで申込期限

エプロン、三角巾持ち物

申込・問合せ

坂東市商工会本所

0297-35-33175

▼第23回虹の会作品展

退職教職員有志が豊かな

趣味を楽しみながら表現し

。た多彩な作品を展示します

9月2日(日)～8日(土)と き

午前9時～午後5時

※2日は正午から、8日は午

。〈 〉後3時まで 3日は休館

虹の会主 催

樋﨑問合せ

0297-35-16855
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合図の 花火を打ち上げますばんどうホコテンの開催に伴い、 8月25日(土)

ので、ご協力をお願いします。 《問合せ》坂東市観光協会（ 0297-20-8666）5


