
地域、市民、企業、行政

などが、ともにまちづくり

を進めるための話し合いや

実践的な活動を行います。

学習会も行いますので、

協働についての知識がなく

ても、まちづくりに対する

意欲があれば、どなたでも

ご参加いただけます。

あなたの力をまちづくり

に生かしてみませんか。

対象者

市内在住の18歳以上で、

年5回程度(平日含む)の会

議に参加できる方

10人以内募集人数

委嘱の日から2年間任 期

応募方法

応募用紙に必要事項を記

入のうえ、ご応募ください。

※応募用紙は、市民協働課

にあります。市ホーム

ページからもダウンロー

ドできます。

募集期間

6月19日(木)～7月14日(月)

〈 〉必着

申込・問合せ

市民協働課

岩井臨時庁舎／内線3252

1

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

西 西 西 古 西

9 10 11 126 7 8

友 西 西 西 西 古 西

13 14 15 16 17 18 19

西 西 西 友 西 古 西

20 21 22 23 24 25 26

友 西 西 西 西 古 西

27 28 29 30 31

西 西 西 西 西

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／ 0280-87-8111）5

友：友愛記念病院

（古河市／ 0280-97-3000）5

古：古河赤十字病院

（古河市／ 0280-23-7111）5

月～土曜:午後6時～午後11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

7月21日（月） 海 の 日

田所医院（中川）

0297－35－9567
内科

5

（ ）ホスピタル坂東 沓掛

0297－44－2000
外科

5

診療時間:午前9時～午後5時

｢臨時福祉給付金(簡素な給付措置)｣や

｢子育て世帯臨時特例給付金｣の給付を装った

“振り込め詐欺”や“個人情報の詐取”に
ご注意ください!!

市役所や厚生労働省の職員などをかたった電話がか

かってきたり、不審な書類が郵送で届いた場合は、迷

わずご連絡をお願いします。

連絡先

0280-86-0110)▽境警察署 生活安全課(5

▽市役所 交通防災課(岩井第三分庁舎／内線1475)

協働のまちづくり



健診日

7月23日(水)～26日(土)

猿島保健センター会 場

40歳以上の方対象者

健診内容

、 、胃がん 胸部レントゲン

、 、特定健康診査 大腸がん

前立腺がん、肝炎ウイルス

7月1日(火)～申込開始

定員になり次第締切

申込・問合せ

健康づくり推進課

〈岩井保健センター内〉

0297-35-31215

4月中旬に、ジフテリア破

傷風混合予防接種のご案内

を、対象となる方へ郵送し

ました。まだ接種がお済み

でないお子さんは、同封し

た説明書をよく読み、体調

の良いときに早めに接種し

ましょう。

現在小学6年生の方（平

成14年4月2日～平成15年4

月1日生まれ）は、13歳の

誕生日の前日まで無料で接

種できます。

問合せ

健康づくり推進課

〈岩井保健センター内〉

0297-35-31215

一 般 対 象 事 業
日 曜日 事 業 名 及び 内 容 実施会場 受付（実施）時間

沓掛小学校 午前9時30分～11時45分
1日 献血

猿島庁舎 午後1時30分～4時火

こころの病でお困 午後2時～4時こころの健康相談：
岩井保健センター

りの方とご家族のための個別相談です ※要予約
3日 木

。
健診結果の説明、いきいき健康相談：

高血圧･脂質異常症･肥満･禁煙･栄養相 午前9時30分～11時30分8日 火 岩井保健センター
、 、 。談 血圧測定 尿検査などを行います

（胃がん検診あり） 午前6時30分～10時14～ 月～ センター健診
岩井保健センター《40歳以上の方対象》 ※岩井保健センター実施分は616日 水

胃がん、胸部レントゲン、特定健康診 月2日､猿島保健センター実施分
査、大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイ は7月1日から健康づくり推進23～ 水～

猿島保健センター
。 。26日 土 ルス 課で受付 定員になり次第締切

ヨークベニマル 午前10時～午後0時15分
22日 火 献血

坂東店 午後1時30分～4時
塩分を上手に摂ろう！」を 午後1時～3時栄養教室：「

岩井保健センター
テーマに、講話等を行います。 ※要予約

31日 木

2

お知らせ版 平成26年6月19日号 岩井庁舎・猿島庁舎共通：0297-35-2121／0280-88-01115

電話交換手にご用件先の課名または内線番号をお伝えください。

健康づくり推進課（岩井保健センター内） ０２９７－３５－３１２１問合せ 5

下表中「岩井」は岩井保健センター

こ ど も 対 象 事 業
日 曜日 会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間
1日 火 １歳６か月児健診 平成24年12月生 午後１時～１時15分岩井
2日 水 岩井 平成26年3月生 午後１時～１時15分３か月児健診

離乳食教室 午前9時45分～10時
3日 木 岩井

平成26年1月生
※6月23日(月)～27日(金)に、健康づくり推進課へお申し込みください。＜先着20組＞
ひよこサロン（２か月児相談） 平成26年4月生 午前９時15分～９時30分4日 金 岩井

9日 水 岩井 平成23年1月生 午後１時～１時15分３歳児健診
マタニティクラス･ファミリークラス① 妊婦・夫・家族 午後１時～１時15分10日 木 岩井
２歳児歯科検診 平成24年6月生 午後１時～１時15分18日 金 岩井

23日 水 岩井 乳幼児相談 乳幼児 午後10時～11時
24日 木 岩井 すくすくサロン 乳幼児 午前９時30分～11時
※妊娠がわかったら、できるだけ早く保健センターへお越しください。母子手帳や妊婦健診受診票を

交付します。妊婦健診は、14回まで補助があります （上限あり）。



今夏は、皆さんにご協力

いただいている節電の効果

などにより、電気の安定供

給を確保できる見通しで

す。引き続き、無理のない

範囲で節電にご協力をお願

いします。

夏の電気の上手な使い方

▽エアコン

・設定温度を適温に

・フィルターの清掃はこま

めに

・ブラインドやカーテンで

日射の進入をカット

▽冷蔵庫

・設定温度の再確認を

・扉の開閉は短く、少なく

・できるだけ放熱スペースを

・取り替え時には、省エネ

性の高いものを

問合せ

東京電力

茨城カスタマーセンター

0120-995-3325

3

お知らせ版 平成26年6月19日号

ばんどう市民カード」への切り替え･新規印鑑登録のための「

『臨時窓口』を開設します

７月６日（日） 午前８時３０分～正午 ／ 午後１時～５時

「ばんどう市民カード」があれば、岩井仮設庁舎・猿島庁舎に設置されている自動

機で住民票・印鑑登録証明書がお取りになれます。交付

月曜～金曜 ：午前8時30分～午後7時【自動交付機の利用時間】

土曜・日曜・祝日：午前8時30分～午後5時

市民サービス課〈岩井仮設庁舎 、窓口センター〈猿島庁舎〉受付場所 〉

必要なもの

○印鑑登録証（印鑑登録をしている方はオレンジ色または黄色の手帳）

○認印（新規印鑑登録または再登録の場合は登録する印鑑）

○本人確認のための運転免許証・パスポート・その他官公署が発行した写真付き

の身分証明書

※上記の身分証明書がない場合、保証人による切り替え（登録）も可能です。保

証人になる方は、坂東市に登録してある実印・身分証明書を持参のうえ登録者

とともに来庁してください。

◆自動交付機の利用には４ケタの暗証番号登録が必要です

暗証番号の登録は本人以外できません。身分証明書がない方は、申請後に確認

のための照会文書を郵送します。郵送された照会文書に必要事項を記入して本人

が持参すると暗証番号が登録できます。

⇒

市民サービス課（岩井仮設庁舎／内線1722）《問合せ》

窓口センター（猿島庁舎／内線2208、2209）

☆従来の「いわい市民カード」

や右図の「印鑑登録証」も、

。窓口で当分の間使用できます



(社)茨城県建築士会坂東

支部による建築パトロール

を、7月1日(火)に市内全域

で行います。現在建築工事

中の現場に立ち入ることが

ありますので、ご協力をお

願いします。

都市整備課問合せ

岩井臨時庁舎／内線3404

と き

6月25日(水)◆夜間窓口

午後5時15分～7時15分

7月 6日(日)◆休日窓口

午前8時30分～午後5時15分

収納課窓口ところ

収納課問合せ

岩井仮設庁舎／内線1752

7月13日(日)と き

午前9時30分～11時30分

神大実分館和室ところ

中学生以上の方対象者

中村清湖氏講 師

15人募集人数

持ち物

浴衣 半幅帯 肌襦袢(下、 、

着)、伊達締め、前板、ひ

も3本、足袋(白の靴下)

神大実分館申込・問合せ

0297-30-18005

真剣に結婚を考えている

あなた！理想のパートナー

に出会えるチャンスです。

ランチをしながら

新たな出会いを

楽しみましょう。

7月6日(日)と き

午前10時30分～午後2時30分

市内飲食店ところ

39歳までの独身男女対象者

男女各10人募集人数

※男性は坂東市結婚相談登

録者･市内の方･初参加の

方を優先します。女性は

。市外の方も参加できます

詳細については、参加決

定者に後日通知します。

1,500円参加費

申込期間

6月19日(木)～30日(月)

秘書広聴課申込・問合先

岩井仮設庁舎／内線1222

成人フェスティバル2015

は、平成27年1月11日(日)に

市民音楽ホールで開催を予

定しています。オリジナル

の成人式を企画して、20歳

。の思い出をつくりませんか

対象者

平成6年4月2日～平成7年

4月1日に生まれた市内在住

または出身の方で、4回程

度の会議に参加できる方

※市内に住所がなくても参

加できます。

5人程度募集人数

7月11日(金)まで申込期限

申込・問合せ

〈 〉生涯学習課 猿島公民館内

0297-44-3154／0280-88-08355

高校生以上の方対象者

7月27日(日)と き

午後1時30分～4時30分

岩井保健センターところ

5人募集人数

7月11日(金)まで申込期限

交通防災課申込・問合せ

岩井第三分庁舎／内線1475

4

平成26年6月19日発行 ■坂東市秘書広聴課■

合図の 花火を打ち上げますばんどうホコテンの開催に伴い、 ６月28日(土)

ので、ご協力をお願いします。 《問合せ》坂東市観光協会（ 0297-20-8666）5
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