
皆さんの声をお聴かせください！〔パブリック･コメント〕

市の条例や計画を策定する際、事前にその案を公表して市民の皆さんの意見を募集

し、寄せられた意見を考慮しながら最終的な決定を行います。下記の案件について、

皆さんのご意見をお聴かせください。

新たな坂東市総合計画（素案）案件名

「坂東市総合計画2007-2016」が平成29年12月をもって終了するこ

とから、今後のまちづくりの方向性を示す新たな総合計画（坂東案件の概要

未来ビジョン）を策定します。

市ホームページ、市役所1階行政情報コーナー、企画課、さしま

窓口センター、岩井図書館、猿島図書館
閲覧場所

10月3日(火)まで〈郵送の場合、当日消印有効〉閲覧･募集期間

市内在住、在勤または在学の方応募資格

①ご意見 ②住所 ③氏名 ④電話番号

⑤勤務先または学校名とその所在地（市外在住の方のみ）

①～⑤を明記し、持参、郵送(はがき･封書等)、ＦＡＸ、Ｅメール応募方法

のいずれかで応募してください。

※記載事項漏れや電話・口頭でのご意見は無効となります。

〒306-0692 坂東市岩井4365 坂東市役所 企画課

0297-21-2181／FAX 0297-35-8201 kikaku@city.bando.ibaraki.jp
応募・問合せ

5

募集職種

介護員（訪問介護事業）

若干名募集人数

申込資格

70歳未満の方で、介護福

祉士または介護初任者研修

（旧ホームヘルパー２級）

以上の資格をもつ方

1,000円時 給

申込方法

申請書（本所窓口にあり

）、 （ ）、ます 履歴書 市販のもの

資格証明書の写しを社会福

祉協議会本所へご持参くだ

さい。

申込・問合せ

坂東市社会福祉協議会本所

〈岩井福祉センター夢積館〉

0297-35-48115

と き

9月27日(水)◆夜間窓口

午後5時15分～7時15分

10月 1日(日)◆休日窓口

午前8時30分～午後5時15分

収納課窓口ところ

収納課問合せ

0297-21-22085

1

、10月9日(月)〈体育の日〉のごみ収集 可燃ごみの収集日となっている地区では

可燃ごみに限って収集を行います 《問合せ》生活環境課 0297-21-2189。 5
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健康づくり推進課 ０２９７－３５－３１２１問合せ 5

下表中「岩井」は岩井保健センター・ 児童」は児童福祉センター「

こ ど も 対 象 事 業
日 曜日 会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間
3日 火 岩井 午後１時～１時15分１歳６か月児健診 平成28年3月生

4日 水 岩井 平成29年6月生 午後１時～１時15分３か月児健診
離乳食教室 午前9時45分～10時

5日 木 岩井
平成29年4月生

※9月25日(月)～29日(金)に、健康づくり推進課へお申し込みください。＜先着20組＞
ひよこサロン（２か月児相談） 午前９時15分～９時30分6日 金 岩井 平成29年7月生
マタニティクラス･ファミリークラス① 妊婦・夫・家族 午後１時～１時15分11日 水 岩井

12日 木 児童 すくすくサロン 乳幼児 午前９時30分～11時
２歳児歯科検診 平成27年9月生 午後１時～１時15分16日 月 岩井

18日 水 岩井 ３歳児健診 平成26年4月生 午後１時～１時15分
19日 木 岩井 午前10時～11時乳幼児相談 乳幼児
※妊娠がわかったら、できるだけ早く健康づくり推進課へお越しください。母子健康手帳や妊婦健診受診

票を交付します。（妊婦本人の個人番号カードまたは個人番号通知カードと運転免許証等が必要です）

代表 0297-35-2121／0280-88-01115

窓口業務時間：午前8時30分～午後5時15分（土曜･日曜･祝日を除く）

さしま健康交流センター遊楽里来館者100万人達成を記念し、浴室・

プール・トレーニングジムを一日無料開放します！ とき：10月12日(木)
★右ページへ

続く

一 般 対 象 事 業
日 曜日 事 業 名 及び 内 容 実施会場 受付（実施）時間

午前10時15分～正午
2日 月 児童福祉センター献血

午後1時15分～4時
保健師・栄養士いきいき健康相談：

4日 水 による健診結果の説明や高血圧など 岩井保健センター 午前9時30分～11時30分
健康についての相談を行います。

5日 木 七郷コミュニティセンター 〈午前の部〉コミュニティ健診
6日 金 【対象者】20歳以上の方 中里公民館 午前9時30分～11時30分
7日 土 【内容】胸部レントゲン、特定(一 猿島保健センター 〈午後の部〉

10～ 火 ～ 般)健診、大腸がん、前立腺がん、 午後1時30分～3時
岩井公民館

※26日は午後1時30分～13日 金 肝炎ウイルス

4時まで託児あり。生後※特定健診を希望する40～74歳の 飯島コミュニティセンター

3か月～未就園児対象。26日 木 いなほの里（午前）方は､医療保険者が発行する特定

9月26日から健康づくり健診受診券と健康保険証､その他 岩井保健センター（午後）

推進課で託児申込受付。27日 金 の年齢の方は健康保険証をお持ち
岩井保健センター

29日 日 （定員10人・要予約）のうえ､直接会場にお越しください。

午前10時～午後0時45分
12日 木 ヨークベニマル坂東店献血

午後2時～4時

午後2時～4時
こころの健康相談：こころの病でお

※要予約
19日 木 困りの方とご家族のため、精神科医 岩井保健センター

師による個別相談を行います。
運動指導士による実技指 さしま健康交流センター 午後1時～3時

20日 金
運動教室：
導を行います。 遊楽里 ※要予約（定員30人）

23日 月 岩井保健センター 午前6時30分～10時
※8月29日から健康づくり胃がん検診（バリウム検査）

【対象者】40歳以上の方 推進課で申込受付。
24日 火 猿島保健センター

25日 水 岩井公民館 定員になり次第締切。

午前10時～11時30分
精神デイケア：こころの病をもつ方

※要予約
25日 水 に、社会復帰を目指したグループ活 岩井保健センター

動を行います。

30日 月 ホスピタル坂東 午後2時～4時献血
塩分について」をテー 午後1時～3時

31日 火 岩井保健センター
栄養教室：「
マに、講話等を行います。 ※要予約



真剣に結婚を考えている方

が、理想のパートナーに出会

えるよう、結婚相談推進員や

結婚相談員が相談･助言･仲介

などを無料で行っています。

相談をご希望の方は、秘書広

聴課へご予約ください （再。

。 。）婚の相談も可 60歳代まで

◆女性大歓迎！お気軽にご相

談ください。

毎週月・水曜日と き

毎月第３日曜日

結婚相談室ところ

〈市役所2階〉

秘書広聴課問合せ

0297-20-82655

◆パッチワークキルト

〈 〉コットン会･レモンスター

と き

10月6日(金)～19日(木)

午前9時～午後9時

※最終日は午後3時まで

問合せ･開催場所

神大実分館〈月曜休館〉

0297-30-18005
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★左ページから
続く

坂東市民限定のため、当日は市内在住の証明書の提示をお願いします。

さしま健康交流センター遊楽 0297-20-9822《問合せ》 里 5

小児輪番病院は、入院治療を必要とする子どもの救

急医療を行っています。受診する際は、医療機関に必

ず事前に電話でご相談ください。

■茨城子ども救急電話相談

＃８０００〈プッシュ回線、携帯電話から〉5

０２９－２５４ー９９００〈すべての電話から〉5

、 、お子さんが急な病気の際 すぐに受診させるべきか

様子を見ても大丈夫なのか、ご心配なときはご相談く

ださい。看護師がお答えします。

相談時間

月～土曜：午後6時30分～翌日午前8時

日曜･祝日･12月29日～1月3日：午前8時～翌日午前8時

■救急医療情報コントロールセンター

０２９－２４１－４１９９5

休日や夜間に救急対応している小児科の医療機関を

お探しのときは、お問い合わせください。

■筑波メディカルセンター病院〈つくば市〉

０２９－８５１－３５１１5

実施時間外の小児救急の受診に対応しています。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

西 西 西 西 西 赤 西

10 11 12 13 148 9

西 西 古 西 西 赤 西

15 16 17 18 19 20 21

友 西 西 友 西 赤 西

22 23 24 25 26 27 28

赤 西 西 西 西 赤 西

29 30 31

友 西 西

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／ 0280-87-8111）5

友：友愛記念病院

（古河市／ 0280-97-3000）5

赤：古河赤十字病院

（古河市／ 0280-23-7111）5

古：古河病院

（古河市／ 0280-47-1010）5

月～土曜:午後6時～午後11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

10月9日（月） 体 育 の 日

（ ）緑野クリニック 沓掛

0297－30－3311
内科

5

（ ）ホスピタル坂東 沓掛

0297－44－2000
外科

5

診療時間:午前9時～午後5時

10月から事業実施機関に古河病院が追加されます。

輪番表では「古」の表記です。それにともない、

古河赤十字病院の表記を「古」から「赤」に変更

します。お間違えのないよう、ご注意ください。



10月29日(日)と き

午前9時～正午

児童福祉センターところ

高校生以上の方対象者

5人募集人数

10月13日(金)まで申込期限

申込・問合せ

交通防災課

0297-21-21805

足腰の衰えは老化のはじま

りです。ノルディック／ポー

ル･ウォーキングで健康寿命

を伸ばしましょう！

このウォーキングは、2本

のポールを使って歩くスタイ

ルで、普通のウォーキングと

比べて運動効果が大変高く、

誰にでも簡単にできる有酸素

運動です。

と き

10月8日･15日

22日･29日

の日曜日〈雨天中止〉

午前9時～11時

岩井公民館前集 合

市内在住の方対象者

200円／月参加費

（資料・用具代）

10人(先着順）募集人数

申込・問合せ

坂東市ノルディック

ウォーキングクラブ

事務局 近藤剛彦

080-1087-19175

岩井第二分館・岩井第二小

学校の合同作品展を開催中で

す。岩井第二小学校や認定こ

ども園ひまわり等の児童・園

児による作品のほか、第二地

区防災マップを展示していま

す。

10月15日(日)までと き

ところ

①市役所1階行政情報コーナー

午前8時30分～午後6時

※土曜･日曜･祝日は午後5時

15分まで

②ゆめぷらざ坂東2階展示室

午前10時～午後7時(月曜休館)

③観光交流センター秀緑休憩棟

午前10時～午後7時(月曜休館)

問合せ

岩井第二分館長 草間

090-2408-82875

絵画だけでなく彫刻やイラ

ストの制作にも役立つ人物デ

ッサンを、筑波大学博士課程

修了の先生に学んでみません

か。初めての方も一緒にがん

ばりましょう。

と き

11月7日･14日･21日･28日

の火曜日

午後6時～8時

岩井公民館ところ

対象者

市内在住・在勤・在学で中

学生以上の方

湯澤美麻先生講 師

300円材料費

（木炭紙1枚分）

持ち物

木炭、練り消し（ガーゼ・

食パン 、新聞紙、クロッキ）

ー帳（スケッチブック)、鉛

筆、カルトン（画板 、目玉）

、 （ ）クリップ イーゼル 画板台

※カルトン、イーゼルは貸し

出し可能です。

15人(先着順)募集人数

9月28日(木)～申込開始

申込・問合せ

岩井公民館〈月曜休館〉

0297-35-88005

4
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