
池一面に咲き誇る蓮の花 （八坂公園）

● 幼稚園・保育所・認定こども園などの利用料が無償化されます

● 結婚新生活支援補助金について

● 坂東の夏まつり

● まちの話題

● 子育て支援センターだより

● 幼稚園・保育所・認定こども園などの利用料が無償化されます

● 結婚新生活支援補助金について

● 坂東の夏まつり

● まちの話題

● 子育て支援センターだより

CONTENTS

2

3

5

10・11

14

2

3

5

10・11

14

PUBLIC INFORMATION BANDO

8
2019

No.173

広報



幼稚園・保育所・認定こども園などの
利用料が10月１日から無償化されます

◦３～５歳児クラスの子どもたち
◦０～２歳児クラスの住民税非課税世帯の子どもたち
※通園送迎費、食材料費、行事費などは、これまでどおり保護者のご負担となります。

　これまで保育料に含まれて徴収されていた副食費（おかず・おやつなど）については、
無償化後も引き続き、保護者のご負担となります。
　ただし、年収 360万円未満相当世帯の子どもたちと全ての世帯の第 3子以降の子
どもたちについては、副食費が免除されます。

　幼稚園、保育所、認定こども園に加え、地域型保育、企業主導型保育事業（標準的
な利用料）も同様に無償化の対象になります。

（注）�地域型保育とは、小規模保育、家庭的保育、居宅訪問型保育、事業所内保育を指
します。

対象者

保育所の給食費について

対象となる施設・事業

※認可外保育施設などをご利用する場合も無償化の対象になります。
※幼稚園利用料については、月額25,700円が上限額となります。

保護者
負担

これまで 無償化後（2019年10月以降）

主食費
（ごはんなど）

※給食
　または
　現物持参

主食費
（ごはんなど）

※給食
　または
　現物持参

副食費
（おかず・おやつなど）

※給食

保 育 料 無償化

※�給食費の金額は、施
設ごとに異なります。

給食費は、
引き続き保護者
のご負担となり
ます。

保育料
（副食費を除く）が
無償化されます。

副食費
（おかず・おやつなど）

※給食

■お問合せ　こども課　☎ 0297（21）2191
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■
お
問
合
せ　

市
民
協
働
課

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
１
８
３

　みなさん、最近バスに乗りましたか？
　市内には、路線バスやコミュニティバス「坂東号」が走っていますが、十分に利用
されていません。
　このまま、バスの利用者が少ないと、運行本数の減少などにより、さらに利用者が
減少する悪循環に陥り、路線の維持が困難となってしまいます。
　みんなで、少しずつでも公共交通を利用しましょう。

みんなで乗って守ろう！公共交通！

自動車の利用から公共交通へ変えると

◦歩くことが多くなり、運動不足が解消できる。

◦交通渋滞が緩和され、安全に移動できる。

◦ＣＯ２の削減になり、環境にやさしい。

◦移動時間の有効活用ができる。

■お問合せ　企画課　☎０２９７（２１）２１８１

方

坂東市で新婚生活を始める方へ坂東市で新婚生活を始める方へ

■お問合せ　企画課　☎０２９７（２１）２１８１

　市では、次の要件を満たした新婚世帯（夫婦）に対して、新居の購入・家賃・引越
し費用の一部を助成します。

どんな世帯（夫婦）が対象なの？
　◦�平成 31年 1月 1日から令和 2年 3月 31日までに婚姻届を提出していること
　◦夫婦ともに婚姻日における年齢が 34歳以下であること
　◦�夫婦の年間所得の合計が 340万円未満で市税等の滞納がないこと
　◦新居が市内にあること
　◦他の公的制度による家賃補助などを受けていないこと

どんな費用が対象なの？
　新居の住居費
　①新居の購入費
　②新居の家賃、敷金・礼金、共益費、仲介手数料
　新居への引越し費用
　③引越し業者や運送業者に支払った新居への引越費用

いくら補助を受けられるの？
　①～③を合わせて 1世帯あたり上限 30万円です。

申請方法は？
　市役所３階企画課までお越しください。
　※詳しくは企画課までお問合せください。
　　市ホームページからもご確認できます。⇒

▼「
医
療
費
の
払
い
戻
し
が
あ
る
の
で
、Ａ
Ｔ
Ｍ
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
」と
言
わ
れ
た
ら
、詐
欺
で
す
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坂
東
市
特
産
品
を
Ｐ
Ｒ

茨
城
県
人
会
連
合
会　

都
市
対
抗
野
球
大
会

　

６
月
15
日
、
坂
東
イ
ン
タ
ー
工

業
団
地
（
緑
の
里
）
に
お
い
て
、

ト
ー
カ
イ
・
パ
ッ
ケ
ー
ジ
ン
グ
シ

ス
テ
ム
株
式
会
社
が
竣
工
式
を
行

い
ま
し
た
。

　

同
社
は
、
梱
包
業
を
主
力
と
し

て
、
本
社
の
あ
る
神
奈
川
県
を
中

心
に
７
つ
の
事
業
所
を
展
開
し
て

い
ま
す
。
竣
工
し
た
坂
東
事
業
所

は
、
そ
の
中
に
お
い
て
も
最
大
規

模
の
事
業
所
と
な
り
、
益
々
の
事

業
成
長
が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

同
工
業
団
地
に
つ
い
て
は
、
こ

れ
で
４
社
目
の
竣
工
と
な
り
、
今

後
も
次
々
に
新
工
場
が
誕
生
す
る

予
定
で
す
。

　

７
月
８
日
、
ホ
テ
ル
オ
ー
ク
ラ

東
京
で
開
催
さ
れ
た
「
茨
城
県
人

会
連
合
会
」
に
お
い
て
、
坂
東
市

茶
業
組
合
の
協
力
の
も
と
、
市
の

特
産
品
を
Ｐ
Ｒ
し
て
き
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
首
都
圏
で
活
躍
す
る

茨
城
県
出
身
の
方
々
約
５
０
０
人

が
参
加
。
会
場
に
は
、
県
内
市
町

村
の
各
ブ
ー
ス
が
設
け
ら
れ
、
坂

東
市
は
、特
産
品
の
「
さ
し
ま
茶
」

や
復
刻
し
た
地
酒
「
秀
緑
」
を
紹

介
し
ま
し
た
。
試
飲
し
て
い
た
だ

い
た
多
く
の
方
か
ら「
美
味
し
い
」

な
ど
の
声
を
い
た
だ
き
、
特
産
品

の
魅
力
と
美
味
し
さ
を
伝
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

坂
東
イ
ン
タ
ー
工
業
団
地

４
社
目
が
竣
工

　

ま
た
17
日
に
は
、
東
京
ド
ー
ム

で
行
わ
れ
た
都
市
対
抗
野
球
大
会

に
お
い
て
、
応
援
に
訪
れ
た
来
場

者
に
特
産
品
の
販
売
及
び
観
光
Ｐ

Ｒ
を
実
施
。
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
と

し
て
鈴
木
副
市
長
を
先
頭
に
、
坂

東
市
の
魅
力
を
発
信
し
ま
し
た
。

　

今
後
も
み
な
さ
ん
の
ご
協
力
を

い
た
だ
き
な
が
ら
、
市
の
知
名
度

ア
ッ
プ
に
向
け
た
取
り
組
み
を
積

極
的
に
行
っ
て
い
き
ま
す
。
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岩
井
の

　

夏
ま
つ
り

さ
し
ま
の

　

夏
ま
つ
り

　

７
月
26
日
・
27
日
、
岩
井
商

店
街
を
舞
台
に
「
岩
井
の
夏
ま

つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

お
祭
り
最
大
の
見
所
で
あ
る
大

み
こ
し
渡
御
を
は
じ
め
、
灯
篭

み
こ
し
や
お
囃
子
山
車
が
商
店

街
を
練
り
歩
き
、
演
奏
や
舞
、

威
勢
の
良
い
掛
け
声
が
、
祭
り

を
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

８
月
３
日
、
沓
掛
商
店
街
や

沓
掛
小
学
校
の
校
庭
を
会
場
に

「
第
48
回
さ
し
ま
の
夏
ま
つ
り
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
校
庭
に

設
営
さ
れ
た
ス
テ
ー
ジ
で
は
、

子
ど
も
た
ち
に
よ
る
発
表
な
ど

が
行
わ
れ
、
商
店
街
で
は
、
お

み
こ
し
や
山
車
、
活
気
あ
ふ
れ

る
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
が
繰

り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

坂東 夏まつり

▼
Ａ
Ｔ
Ｍ
で
還
付
金
等
を
受
け
取
る
こ
と
は
、絶
対
に
で
き
ま
せ
ん

●坂東市役所 代表 ☎0297（35）2121／0280（88）0111広報ばんどう 2019・8 No.1735



保
護
司
会
・
更
生
保
護
女
性
会

犯
罪
の
な
い
明
る
い
社
会
を
め
ざ
し
て

７
月
１
日
、「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」
を
推
進
す
る
た
め
、

猿
島
地
区
保
護
司
会
坂
東
支
部
と

更
生
保
護
女
性
会
の
み
な
さ
ん
が

市
役
所
を
訪
れ
、
安
倍
内
閣
総
理

大
臣
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
木
村

市
長
に
手
渡
し
ま
し
た
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
は
、

犯
罪
・
非
行
の
防
止
と
、
過
ち
を

犯
し
た
人
た
ち
に
つ
い
て
の
理
解

を
深
め
て
も
ら
い
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
安
全
で
安
心
な
地
域
社
会

を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的
な
運
動

で
す
。
保
護
司
会
、
更
生
保
護
女

性
会
の
み
な
さ
ん
の
活
動
を
中
心

に
、
ま
ち
ぐ
る
み
で
明
る
い
地
域

社
会
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

「いきいきセミナー」とは
　男女共同参画講座「いきいきセミナー」は、女性の地
位向上と、社会参画に対する意識の高揚を図り、男女が
共に参画できるまちづくりを目指す坂東市女性フォーラ
ムと市が協力し、豊かな生活ができる男女共同参画社会
の実現を目指して開催している講座です。同団体は、女
性リーダー育成・男女共同参画・ワークライフバランス
の推進など、女性の視点を生かした地域づくり支援を展
開しています。

７
月
３
日
、
市
役
所
の
多

目
的
ホ
ー
ル
で
、
坂
東
市
女

性
フ
ォ
ー
ラ
ム
主
催
（
市
後

援
）
に
よ
る
「
地
球
環
境
と

身
近
な
自
然
環
境
を
ど
う
守

る
か
」
と
題
し
た
男
女
共
同

参
画
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。講

座
に
は
、
茨
城
大
学
長

の
三
村
信
男
氏
を
講
師
に
招

き
、
地
球
環
境
の
変
化
と
湖

沼
な
ど
の
身
近
な
自
然
環
境

の
つ
な
が
り
を
、
地
図
や
グ

ラ
フ
な
ど
を
用
い
て
分
か
り

や
す
く
説
明
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ま
た
、
気
候
変
動

や
地
球
温
暖
化
の
影
響
に
よ

る
災
害
を
最
小
限
に
と
ど
め

る
た
め
に
、
地
域
に
合
わ
せ

た
「
適
応
策
」
の
必
要
性
を

学
び
ま
し
た
。

私
た
ち
の
身
近
な
自
然
環

境
を
守
る
た
め
、
一
人
ひ
と

り
が
家
庭
で
出
来
る
対
策
に

つ
い
て
考
え
る
良
い
機
会
に

な
り
ま
し
た
。

男
女
共
同
参
画
講
座
「
い
き
い
き
セ
ミ
ナ
ー
」 

～
地
球
環
境
と
身
近
な
自
然
環
境
を
ど
う
守
る
か
～
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「
茨
城
県
自
主
防
災
組
織
リ
ー
ダ
ー
研
修
会
」

 

坂
東
市
で
開
催

★�

岩
井
地
域

ご
は
ん
、
牛
乳
、
黒
は
ん
ぺ

ん
フ
ラ
イ
（
パ
ッ
ク
ソ
ー
ス
）、

小
松
菜
と
じ
ゃ
こ
の
お
か
か
炒

め
、
チ
ン
ゲ
ン
菜
ス
ー
プ

★�

猿
島
地
域

ご
は
ん
、
牛
乳
、
黒
は
ん

ぺ
ん
フ
ラ
イ
（
パ
ッ
ク
ソ
ー

ス
）、
冷
凍
み
か
ん
、
じ
ゃ

が
芋
と
わ
か
め
の
味
噌
汁

い
き
い
き
茨
城
ゆ
め
国
体
・

ゆ
め
大
会
の
開
催
に
伴
い
、

４
月
か
ら
全
国
各
地
の
郷
土

料
理
を
献
立
に
組
み
込
ん
だ

給
食
を
、
国
体
開
催
ま
で
の

期
間
、
毎
月
提
供
し
て
い
ま

す
。７

月
は
、
市
議
会
議
員
の

み
な
さ
ん
に
も
、
各
地
区
の

小
・
中
学
校
の
子
ど
も
た
ち

と
一
緒
に
、
国
体
給
食
を
体

験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

７
月
の
国
体
給
食

神大実小学校

内野山小学校

岩井地域給食

猿島地域給食

い
き
い
き
茨
城

ゆ
め
国
体
・
ゆ
め
大
会

開
催
記
念

７月のテーマ

東海地方「静岡県」
郷土料理

　

７
月
９
日
、
ベ
ル
フ
ォ
ー
レ

で
、
地
域
防
災
の
中
核
と
な

る
自
主
防
災
組
織
の
防
災
リ
ー

ダ
ー
の
育
成
を
目
的
と
し
た

「
自
主
防
災
組
織
研
修
会
」
が
、

坂
東
市
、
茨
城
県
、
水
戸
地
方

気
象
台
の
共
同
で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
茨
城
地
震
被
害
想

定
調
査
に
携
わ
っ
た
防
災
科
学

技
術
研
究
所
の
藤
原
広
行
氏
・

水
戸
気
象
台
の
担
当
官
に
よ
る

講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。ま
た
、

地
域
で
実
際
に
防
災
活
動
を
さ

れ
て
い
る
方
の
事
例
報
告
や
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど

が
行
わ
れ
、
市
か
ら
は
、
飯

島
分
館
の
市
川
陽
一
分
館
長
、

坂
東
市
女
性
フ
ォ
ー
ラ
ム
の 

服
部
惠
子
会
長
・
田
村
光
子
書

記
が
参
加
。
災
害
時
に
周
囲
の

方
の
身
を
守
る
た
め
に
必
要
な

さ
ま
ざ
ま
な
防
災
に
関
す
る
知

識
を
学
び
ま
し
た
。

▼
警
察
官
が「
お
金
を
下
ろ
し
て
」「
暗
証
番
号
を
教
え
て
」と
電
話
で
指
示
し
た
ら
、詐
欺
で
す
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　7月 21日に行われた第25回参議院議員通常選挙の市内投票率は、41.91%（在外含む）
でした。市内の投票率は、前々回の選挙に比べ1.96%上昇しました。投票・開票結果（得票順）
は次のとおりです。

投票結果（選挙区）

投票区 当日
有権者数 投票者数 投票率

男 22,312 9,457 42.39%

女 21,700 8,987 41.41%

計 44,012 18,444 41.91%

※（国内+在外）

開票結果（選挙区）
投票総数 有効投票 無効投票 持ち帰り

18,444 17,584 860 0

候補者名 政党名 坂東市の
得票総数

茨城
選挙区 当落

上月　りょうすけ 自由民主党 9,397 507,260 当

おぬま　たくみ 立憲民主党 2,861 237,614 当

大内　くみ子 日本共産党 2,218 129,151

海野　とおる 日本維新の会 1,644 125,542

田中　健 ＮＨＫから�
国民を守る党 1,464 58,978

開票結果（比例代表）

政党名 坂東市の
得票総数

自由民主党 7875.848

公明党 3094.221

立憲民主党 2024.016

日本共産党 1354.161

日本維新の会 1055.000

国民民主党 952.546

れいわ新選組 592.088

ＮＨＫから国民を守る党 336.000

社会民主党 193.000

幸福実現党 85.000

安楽死制度を考える会 78.000

オリーブの木 59.271

労働の解放をめざす労働者党 44.833

第25回参議院議員通常選挙

■お問合せ　坂東市選挙管理委員会（総務課内）☎０２９７（２１）２１７８

■お問合せ　管財課　☎０２９７（２１）２１７９

平成31年4月分
～令和元年6月分 建設工事の一般競争入札結果

入札日 工　事　名 工事場所 契約業者名 予定価格（税込） 落札価格（税込）

5月10日
管渠工事 半谷地内 （株）俊光建設 44,143,000 円 37,730,000 円
管渠工事 山地内 古谷建設（株） 25,120,800 円 21,546,000 円

5月24日

岩井公民館大規模改修等工事
（第二期工事） 岩井地内 日立土木（株） 481,800,000 円 414,150,000 円

舗装修繕工事 生子地内 （株）石塚建設 30,404,000 円 25,564,000 円
管渠工事 半谷地内 （有）東武興業 15,873,000 円 13,585,000 円

6月6日

放課後児童クラブ（仮称）岩井館
整備工事（プレハブ建築工事） 岩井地内 郡リース（株） 76,659,000 円 64,647,000 円

道路改良工事 神田山地内 （有）真中重機土木 30,833,000 円 26,334,000 円
道路改良工事 長谷地内 野口工業（有） 26,708,000 円 22,825,000 円
管渠工事 生子地内 （株）坂巻工業 25,817,000 円 22,000,000 円
道路改良工事 岩井地内 （株）幸上土木 22,242,000 円 19,261,000 円
舗装修繕工事 生子新田地内 （有）島田重建 15,746,400 円 13,316,400 円

6月20日

放課後児童クラブ（仮称）�
岩井館整備工事（解体工事） 岩井地内 （株）フルヤ建商 22,064,400 円 21,060,000 円

舗装修繕工事 長谷地内 （株）中村組 21,308,400 円 17,906,400 円
伐木除根工事 弓田地内 （株）タカダ 15,158,000 円 13,112,000 円

落札金額が1,000万円を超える建設工事の入札結果をお知らせします。
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９月は認知症を知る月間です
　県では、９月を「茨城県認知症を知る月間」として、認知症に対する
正しい知識・理解の普及・啓発活動を行っています。
　市では、「自宅や身近な地域で安心して暮らせるまち」を目指し、さ
まざまな取り組みを行っています。

地域包括支援センター
　介護予防や地域の高齢者に関する総合的な相
談の拠点として、市内 3か所に地域包括支援セ
ンターを設置しています。

■北部地域包括支援センター　社会福祉協議会
　猿島福祉センター内　☎0280（82）1284
　担当圏域 :七重・生子菅・逆井山・沓掛・内野山

■南部地域包括支援センター　ハートフル広侖
　ハートフル広侖内　☎0297（38）2161
　担当圏域 :飯島・神大実・七郷・長須
　　　　　　中川（長谷1区を含む）

■中央地域包括支援センター
　介護福祉課内　☎0297（21）2193
　担当圏域 :岩井第一・岩井第二（長谷1区を除く）
　　　　　　弓馬田

認知症サポーター
　認知症について正しく理解し、偏見をもたず、認知症の方やご家族を温かい目で見守り、自分の出
来る範囲で活動します。認知症は、誰もがかかる可能性のある脳の病気です。「他人事」ではなく「自
分事」とし、周囲に学んだ知識を伝えること、認知症の人やその家族の気持ちを理解しようと努める
こともサポーターの活動です。認知症サポーターになるためには、「認知症サポーター養成講座」を

受講する必要があります。

ばんどうホコテンでのキャンペーン活動
　認知症に関する啓発や簡単な物忘れチェックをしたり、うちわ作りを行います。
ぜひご参加ください。
と　き　9月 28日（土）　午前11時～午後3時
ところ　仲町十字路付近　　　
主　催　坂東市認知症キャラバン・メイトネットワーク

■お問合せ　北部地域包括支援センター　社会福祉協議会　☎0280（82）1284

　9月 1日（日）～ 30日（月）の期間、岩井・猿島図書
館で認知症関連書籍を紹介します。
※�岩井図書館では、9月 3日（火）～12日（木）の期間、
図書館内のシステムの更新、特別資料整理のため休館
となりますので、ご注意ください。

認知症初期集中支援チーム
　医療と介護の専門職がチームとなって、認知
症の方やその疑いのある方の家庭を訪問し、適
切な医療や介護サービスへつなげるための支援
を行います。

■各地域包括支援センター
ガイドブック
「認知症ケアパス」
　認知症の進行状況に
合わせて、利用できる
サービスなどを分かり
やすくまとめました。

お子さま向け
の絵本、DVDなど

もご用意して
います

■
お
問
合
せ

　

保
険
年
金
課　

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
１
８
７

▼
ニ
セ
電
話
詐
欺
を
防
ぐ
た
め
に
、電
話
帳
へ
の
掲
載
を
断
る
こ
と
が
で
き
ま
す
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６
月
19
日
、
身
近
な
道
路
の
環

境
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
取
り
組

む
県
の
「
道
路
里
親
制
度
」
で
、

石
塚
建
設
が
道
路
里
親
に
認
定
さ

れ
ま
し
た
。

　

活
動
場
所
は
、
県
道
伏
木
坂
東

線
の
鵠
戸
地
内
の
約
６
５
０
ｍ
区

間
で
、
道
路
の
清
掃
や
除
草
作
業

を
実
施
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

道
路
里
親
と
は
？

　

道
路
を｢

里
子｣

、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
な
ど
を｢

里
親｣

に
例
え

て
、
街
路
樹
の
手
入
れ
・
道
路
の

清
掃
（
ゴ
ミ
拾
い
）
や
除
草
・
花

壇
の
手
入
れ
な
ど
の
美
化
活
動

を
、
道
路
管
理
者
と
協
力
し
て
行

う
制
度
で
す
。
里
親
の
み
な
さ
ん

が
道
路
の
清
掃
や
美
化
活
動
に
参

加
す
る
こ
と
で
、
美
化
活
動
意
識

の
向
上
・
道
路
利
用
者
の
マ
ナ
ー

向
上
・
参
加
団
体
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
広
が
り
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

　

市
道
に
お
い
て
も
、
道
路
清
掃

ま
で
管
理
が
行
き
届
か
な
い
の
が

現
状
で
す
。
市
で
は
、
市
民
の
み

な
さ
ん
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
、

美
し
い
道
路
環
境
づ
く
り
へ
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
た
だ
け
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
（
自
治
会
、
企
業
そ

の
他
の
グ
ル
ー
プ
）
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

「
道
路
里
親
」に
株
式
会
社
石
塚
建
設

県
境
工
事
事
務
所
が
認
定

まちの話題

■
お
問
合
せ

　

道
路
管
理
課

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
１
９
６

道路里親制度　協定書調印式・認定証交付式

７
月
13
日
、
市
教
育
委
員
会

主
催
、
岩
井
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
後
援
に
よ
る
「
坂
東
市
近
隣

学
童
野
球
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、

岩
井
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
か
ら
、

大
会
運
営
費
と
し
て
５
万
円
と
、

同
大
会
で
使
用
す
る
野
球
ボ
ー
ル

７
箱
を
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

６
月
30
日
、
市
民
音
楽
ホ
ー
ル

で
、
民
謡
舞
踊
連
合
会
主
催
に
よ

る
「
民
謡
舞
踊
ま
つ
り
」
が
開
催

さ
れ
、「
市
の
文
化
振
興
の
た
め

に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た
い
」と
、

参
加
者
か
ら
の
募
金
１
万
７
５
８

１
円
を
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。

大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

６
月
29
日
、
坂
東
ゴ
ル
フ
ク
ラ

ブ
で
、
株
式
会
社
海
音
社
主
催
に

よ
る
「
第
３
回
み
ん
な
で
ゴ
ル
フ

を
楽
し
む
会
」
が
開
催
さ
れ
、「
市

政
に
役
立
て
て
い
た
だ
き
た
い
」

と
、
参
加
者
か
ら
の
募
金
３
万
円

を
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
有
効

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

平
成
５
年
に
猿
島
町
議
会
議

員
に
初
当
選
。
以
来
12
年
に
わ

た
り
猿
島
町
議
会
議
員
と
し
て
、

ま
た
、
平
成
17
年
の
合
併
後
、

坂
東
市
議
会
議
員
と
し
て
地
方

自
治
の
発
展
と
地
域
振
興
に
大

き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
間
、
猿
島
町
議
会
に
お

い
て
、
議
会
議
長
や
議
会
運
営

委
員
会
副
委
員
長
、
総
務
企
画

常
任
委
員
会
委
員
長
の
要
職
を

歴
任
。
特
に
坂
東
市
建
設
計
画

に
掲
げ
ら
れ
た
将
来
像
で
あ
る

「
人
と
自
然
が
お
り
な
す　

活

力
・
安
心
・
協
働
に
満
ち
た
坂

東
市
」
の
実
現
を
目
指
し
、
坂

東
市
民
の
融
和
と
一
体
感
の
醸

成
の
早
期
実
現
に
尽
力
さ
れ
る

な
ど
、
現
在
の
坂
東
市
の
礎
を

築
か
れ
ま
し
た
。

旭
日
単
光
章倉持希佐さん

（沓 掛）

高
齢
者
叙
勲
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岩
井
公
民
館
ま
つ
り 

生
涯
学
習
活
動
を
展
示
・
発
表

　

７
月
５
日
か
ら
７
日
の

３
日
間
、
岩
井
公
民
館
で

「
第
33
回
岩
井
公
民
館
ま

つ
り
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

押
し
花
、
フ
ラ
ワ
ー
ア

レ
ン
ジ
メ
ン
ト
、
生
花
な

ど
11
団
体
に
よ
る
作
品
展

示
や
、
坂
東
こ
ど
も
劇
場

に
よ
る
人
形
劇
、
坂
東
市

民
吹
奏
楽
団
に
よ
る
演
奏

発
表
な
ど
18
団
体
に
よ
る

舞
台
発
表
が
行
わ
れ
、
日

頃
の
学
習
の
成
果
を
発
揮

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
初
め
て
開

い
た
お
箏
の
体
験
教
室
や

板
子
マ
コ
ト
氏
に
よ
る
バ

ル
ー
ン
ア
ー
ト
教
室
、
お

茶
会
、
そ
ば
打
ち
体
験
、

ラ
ベ
ン
ダ
ー
ホ
ル
ダ
ー
作

り
、
テ
ー
ブ
ル
花
な
ど
の

体
験
コ
ー
ナ
ー
、
ヘ
ル

シ
ー
ご
は
ん
、
手
打
ち
そ

ば
の
試
食
コ
ー
ナ
ー
な
ど

が
実
施
さ
れ
、
会
場
は
大

勢
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま

し
た
。

まちの話題

日
本
の
伝
統
芸
能

能
楽
に
親
し
む坂東市能楽鑑賞教室参加者と梅村昌功先生

　

６
月
25
日
、
国
立
能
楽
堂
で
能

楽
鑑
賞
教
室
が
開
催
さ
れ
、
坂
東

市
能
楽
教
室
の
み
な
さ
ん
や
能
楽

に
興
味
を
お
持
ち
の
方
な
ど
30
人

が
狂
言
、
能
を
鑑
賞
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
、「
素
晴
ら
し

い
舞
台
だ
っ
た
の
で
、
ま
た
参
加

し
た
い
」「
事
前
講
習
も
あ
り
、

観
た
時
に
分
か
り
や
す
か
っ
た
」

な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

能
楽
教
室
で
は
、
今
後
も
能
楽

の
良
さ
を
広
め
て
い
け
る
よ
う
な

活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　

７
月
10
日
、
ひ
た
ち
な
か
市
総

合
運
動
公
園
総
合
体
育
館
で
、
自

転
車
の
運
転
競
技
を
通
し
て
交
通

安
全
へ
の
興
味
や
関
心
を
高
め
る

こ
と
を
目
的
と
し
た
「
第
56
回
交

通
安
全
子
供
自
転
車
茨
城
県
大

会
」
が
開
催
さ
れ
、
沓
掛
小
学
校

が
出
場
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
小
学
校
29
校
の
５
・

６
年
生
が
参
加
し
、
１
チ
ー
ム
４

人
の
団
体
の
部
と
個
人
の
部
で
実

施
。
沓
掛
小
学
校
は
、
境
地
区
予

選
を
勝
ち
抜
き
同
大
会
に
出
場

し
、
団
体
の
部
で
「
第
７
位
」、

個
人
の
部
で
木
村
日
菜
子
さ
ん
が

「
第
８
位
」
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

６
月
８
日
・
９
日
、
つ
く
ば

国
際
会
議
場
で
、「
Ｇ
20
茨
城
つ

く
ば
貿
易
・
デ
ジ
タ
ル
経
済
大
臣

会
合
」
が
開
催
さ
れ
、根
本
園
が
、

茨
城
茶
の
提
供
や
手
揉
み
茶
の

実
演
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
３
種
類
の
高
級
ボ

ト
リ
ン
グ
テ
ィ
ー
や
水
出
し
手

揉
み
茶
、
温
か
い
日
本
茶
な
ど

を
提
供
。各
国
の
参
加
者
の
方
々

に
対
し
、
日
本
茶
の
美
味
し
さ
、

素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
ま
し
た
。

沓
掛
小
学
校

自
転
車
茨
城
県
大
会
に
出
場

Ｇ　

大
臣
会
合
で

お
茶
の
お
も
て
な
し

「
お
茶
の
根
本
園
」

大臣会合の報告で
市役所を訪れた根本さん

20

▼
ニ
セ
電
話
詐
欺
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、ニ
セ
電
話
詐
欺
撃
退
装
置
を
貸
出
し
中
で
す
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第４５回
茨城県道場少年剣道大会
と　き　４月２９日
ところ　ひたちなか市
　　　　総合運動公園総合体育館
◎小学生団体の部　
　ベスト８　敢闘賞　猿島剣友会
◎中学生団体の部　
　ベスト８　敢闘賞　猿島剣友会

第１４回 坂東市ジョイフル
スローピッチソフトボール大会
と　き　５月１２日・１９日
ところ　生子運動公園ほか　　
◎Ａブロック　優　勝　ナガス
　　　　　　　準優勝　沼の田ヤングス
　　　　　　　第３位　山上Ｊ・Ｃ
◎Ｂブロック　優　勝　七重みむら
　　　　　　　準優勝　弓馬田クラブ
　　　　　　　第３位　中川Ｂ

第1４回 坂東市民
ミックスソフトテニス大会

と　き　５月１９日　ところ　岩井テニスコート
◎男子の部　優　勝　野本（岩井クラブ）　
　　　　　　準優勝　中里（岩井クラブ）　 
　　　　　　第３位　大澤（岩井クラブ）
◎女子の部　優　勝　稲田（若竹クラブ）　
　　　　　　準優勝　内田（若竹クラブ）

スポーツ

小学生団体 中学生団体

Ａブロック優勝　ナガス

第１７回 取手市剣道大会
と　き　５月１９日
ところ　取手市総合体育館（グリーンスポーツセンター）
◎中学生女子個人の部
　準優勝　鶴見夢那（猿島剣友会）
◎中学生団体の部　　　　
　第３位　猿島剣友会
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軟式野球春季大会
と　き　５月１９日　ところ　岩井球場
優　勝　レッドチャップス
準優勝　PINK PANTHERS
第３位　Outlaw／猿島オールドボーイズ

第１４回 全関東空手道選手権大会
と　き　６月２日
ところ　栃木市総合運動公園総合体育館
◎組手　一般女子５２㎏未満　
　準優勝　針谷飛向

第２８回 坂東市家庭婦人
バレーボール春季大会

と　き　５月１９日　ところ　総合体育館
優　勝　ＣＵＴＥ　準優勝　ひばり
第３位　Ｎ.Ｖ.Ｃ

第２回 坂東市グラウンド・ゴルフ大会
と　き　５月３１日　
ところ　市グラウンド・ゴルフ場
優　勝　小川利雄　準優勝　稲毛田和子
第３位　横島福子　第４位　上坂節子
第５位　張替　正

第１１回 ピンポンまつり（卓球）
と　き　５月２６日　ところ　総合体育館
◎男子個人　優　勝　GTS　篠崎勇也　　
　　　　　　準優勝　GTS　丸山真司　  
　　　　　　第３位　岩井クラブ　田崎英雄
◎女子個人　第３位　卓優会　石塚百音
◎団体戦男子　優　勝　GTS-A
　　　　　　準優勝　GTS-B
　　　　　　第３位　三菱マテリアルA
◎団体戦女子　第３位　卓優会

スポーツ

優勝　レッドチャップス
優勝　ＣＵＴＥ

準優勝　PINK PANTHERS

▼「
あ
や
し
い
な
、お
か
し
い
な
」と
思
っ
た
ら
、消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ　

☎
０
２
９
７（
３
６
）２
０
３
５
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園名 月 火 水 木 金
2 3 4 5 6

あかつき 季節の制作「ぶどう」 10：00～
岩 井 色水遊び 10：30～
小 山 たまごちゃん 10：20～ みるくちゃん 9：50～ じじちゃんばばちゃんへのプレゼント（２才以上）10：20～

さ し ま おはなし会 10：00～ ★敬老の日プレゼント作り①（たまねぎ染め） 10:00～

サンキッズ 親子リトミック 10：20～ 親子体操 10：20～
すずのき ぷるぷるスイーツクッキング 10：30～ おはなし会 10：30～ おはなし会 10：30～
ひまわり ★園内見学会 10：30～ 発育測定  ★ベビーマッサージ① 10：00～ ★園内見学会 10：30～
ふ た ば ★工場見学へ行こう！ 9：20～ 親子ビクス 11：00～ 子どものスキンケア 10：30～ 絵本の読み聞かせ 10：30～
若 草 壁面制作「くり」 10：00～ 壁面制作「くり」 10：00～ タンポ遊び「きのこ」 10：00～ タンポ遊び「きのこ」 10：00～

9 10 11 12 13
あかつき 敬老の日のプレゼント作り 10：00～
岩 井 ★お野菜スタンプ・敬老の日のプレゼントづくり 10：00～

小 山 世界で一つだけの絵本づくり④ 9：50～ じじちゃんばばちゃんへのプレゼント（0・１才）10：20～ ちょこクラブ 10：00～ じじちゃんばばちゃんへのプレゼント（0・１才）10：20～

さ し ま ★お月見タペストリー作り 10：20～ ★敬老の日プレゼント作り②（ラッピング） 10:00～

サンキッズ ★敬老の日プレゼント作り（０・１才）10：20～ ★敬老の日プレゼント作り（２才以上） 10：20～
すずのき わらべうた胎教・ベビーマッサージ 10:30～

ひまわり ★親子ビクス 10：00～ 絵本おはなし会 10：00～ ★人形劇「ブレーメンの音楽隊」 10：00～ ★ベビーマッサージ② 10：00～
ふ た ば 発育測定 ★ミニミニ運動会 9：50～
若 草 敬老の日プレゼント制作 10：00～ 敬老の日プレゼント制作 10：00～ ★誕生会 10：00～ 風船で遊ぼう 10：00～

16 17 18 19 20
あかつき ★ニコニコランチ（5組限定・離乳食対応） 10：30～

岩 井 ★栄養士さんのお話とたんぽぽカフェ 10：00～

小 山 世界で一つだけの絵本づくり④ 9：50～ みんとクラブ 10：00～
さ し ま おはなし会 10：00～ ★おたんじょうびパーティー（８・９月生） 10:00～

サンキッズ 親子体操 10：20～
すずのき ママ友のつどい 10：30～ ★バースディパーティー 10：30～
ひまわり ★手形あーとミニオン（０才） 10：00～ ★園内見学会 10：30～ ★手形あーとミニオン（１才） 10：00～ ★手形あーとミニオン（２才以上） 10：00～
ふ た ば ★英語で遊ぼう 10：00～
若 草 身体測定 10：00～ 身体測定 10：00～

23 24 25 26 27
あかつき 身体測定・スタンプ（ぞうさん） 10：00～
岩 井 手作りおもちゃであそぼう！ 10：30～
小 山 10月のイベント予約 10：00～ 木のぬくもり広場 10：20～ 世界で一つだけの絵本づくり④ 9：50～
さ し ま 身長・体重測定 10：00～ ★さしまカフェ 10:00～
サンキッズ １０月のイベント予約開始  おはなし会 10：20～
すずのき わらべうた産後ダンス 10：30～ 28日ちびっこ宝ひろい 10：00～
ひまわり ★園内見学会 10：30～ 誕生会  ★園内見学会 10：30～
ふ た ば 発育測定 誕生会 10：00～
若 草 足形スタンピング 10：00～ 足形スタンピング 10：00～ 足形スタンピング 10：00～ 親子ふれあい遊び 10：00～

30
あかつき
岩 井
小 山 誕生会＆発育測定 9：50～
さ し ま
サンキッズ
すずのき アート・発育測定 10：30～
ひまわり
ふ た ば
若 草

子育て支援センター
☆子育て支援センターってどんなところなの？
　◎�利用対象者は、就学前の子どもたちとその保護者（父・母・祖父母等）、
マタニティーの方です。

　◎育児教室や親子活動等の開催や、地域の子育て関連情報を提供します。
　◎子育ての不安や悩み・育児相談（電話・来園等）を実施しています。

9 月の予定

★印…予約が必要です
※�詳しい内容や時間は、各園
に直接お問合せください。

認定こども園　小山保育園（さくらの森）認定こども園　あかつき保育園 岩井保育園

大谷口 1037　☎ 0297（38）0101
午前 9時～午後 2時

岩井 2720-8　☎ 0297（35）1555
午前 9時～午後 2時

小山 123　☎ 0297（30）2241
午前 9時～午後 2時

さしま保育園 認定こども園　サンキッズ 認定こども園すずのき　はぐみぃ

生子 2220　☎ 0280（88）7505
午前 8時～午後 1時

岩井 4678-3　☎ 0297（44）5455
午前 9時～午後 2時

長須 3746　☎ 0297（35）4501
午前 9時～午後 2時

認定こども園　ひまわり 認定こども園　ふたば 若草明徳保育園

辺田 1188-3　☎ 0297（44）8384
午前9時～正午・午後2時～午後4時

岩井 2211-25　☎ 0297（38）7272
午前9時～正午・午後2時～午後4時

逆井 3503-14　☎ 0280（88）8000
午前 9時～午後 2時

ばんどうホコテン企画 「第４回坂東赤ちゃんハイハイレース」のお知らせ
と　き　9月 28日（土） 午後 1時 30分～ （午後 1時受付開始）
ところ　ホテルグリーンコア坂東 1階ホール （授乳・おむつ替え用の部屋あり）
対　象　ハイハイができる未歩行の乳児と保護者
定　員　25人（先着順）　　　参加費　無料

■お申込み・お問合せ　商工観光課　☎ 0297（20）8666

敬老の日

秋分の日
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親子Cooking
朝ごはんを食べよう！ ★朝ごはんは元気のもと★

ご飯がすすむ！ピーマンの炒め煮

＜材料２人分＞　　
ピーマン･･･････････ ４個
サラダ油・･････････ 小さじ２
☆しょうゆ･････････ 大さじ１
☆みりん･･･････････ 大さじ１
☆酒･･････････････ 大さじ１
☆水･･････････････ ５０ｃｃ
☆だしの素･････････ 小さじ１／３
かつお節･･･････････ 少々

＜作り方＞　　
①�ピーマンは洗って種をとり、縦に４～６等分に
切る。
②�フライパンにサラダ油を熱し、中火でピーマン
を軽く焦げ目がつくまで炒める。
③�☆の材料を加え、ピーマンがくたっとなるまで
煮る。

④お皿に盛り付け、かつお節をかける。

◉１人分のエネルギー　83kcal

おやこ クッキング

◆

ば
ん
ど
う
文
芸
◆

短
歌
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
！

皆
さ
ん
か
ら
の
短
歌
を
広
く
募
集
し
ま
す
。
投
稿
さ
れ
る
方
は
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
し
、
掲
載
希
望
月
の
前
月
20
日
ま
で
に
届
く
よ
う
に
選
者
宛
に
お
送
り
く
だ
さ
い
。
な
お
、

俳
句
に
つ
き
ま
し
て
は
、
当
面
の
間
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

選
者　

今
井　

清　

〒
３
０
６

－

０
６
０
４ 

幸
田
新
田
４
３
５　

☎
０
２
９
７（
３
５
）２
８
６
４

今
井　
　

清　

選

短 

歌

一
人
居
る
日
暮
れ
の
部
屋
の
フ
ァ
ッ
ク
ス
が
小
さ
き
音
で
カ
ニ
の
絵
を
吐
く�

�

矢　

作　

冨
山　

節
子

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
レ
タ
ー
亡
友
よ
り
届
き
た
り
便
箋
三
枚
自
筆
に
凛
と�

�

駒　

跿　

内
海　

妙
子

父
に
似
の
兄
が
浅
草
へ
自
転
車
で
森
戸
村
よ
り
初
夏
の
朝
発
つ�

�

長　

須　

平
田
と
み
い

縁
石
の
透
間
に
生
え
て
蕺
ど
く
だ
み草

の
十
字
の
花
の
一
つ
が
清
し�

�

沓　

掛　

木
村　

愛
子

蘖ひ
こ
ば
えの花

は
稚や
や
こ児

の
笑
み
に
に
て
庭
の
桜
を
伐
り
た
る
を
悔
ゆ�

�

岩　

井　

倉
田　

弘
司

畦
道
に
立
た
ば
わ
が
身
を
吹
き
抜
く
る
青
田
の
風
よ
初
夏
の
光
り
よ�

�

沓　

掛　

倉
持
か
よ
子

町
中
に
祭
り
の
提
燈
連
な
れ
ば
浴
衣
姿
の
義
母
の
思
ほ
ゆ�
�

山　
　

栗
原
ヤ
エ
子

我
が
家
か
ら
見
え
る
校
舎
は
岩
井
高
窓
辺
に
映
る
人
影
し
ず
か�
�

岩　

井　

今
村
勝
三
郎

擦
り
寄
り
て
絆
の
強
さ
に
胸
を
張
り
何
も
云
わ
な
い
日
米
会
談�

�

内
野
山　

木
村　
　

仁

屋
根
裏
に
す
ば
や
く
逃
げ
た
ア
ラ
イ
グ
マ
吾
が
執
念
に
捕
獲
さ
れ
た
り�

�

平
八
新
田　

吉
岡　
　

耿

川
面
よ
り
飛
び
上
が
り
た
る
水
鳥
の
翡
翠
の
羽
が
朝
日
に
冴
え
る�

�

岩　

井　

五
十
嵐
三
男

遠
き
日
の
田
植
え
は
梅
雨
の
こ
の
時
節
水
の
冷
た
さ
未
だ
忘
れ
じ�

�

長　

谷　

荒　

井　

勝

可
愛
い
ね
の
外
に
言
葉
の
見
つ
か
ら
ず
お
そ
る
お
そ
る
ひ
孫
を
抱
く�

�

長　

須　

鈴
木　

夫
佐

散
歩
道
あ
ら
っ
雨
か
し
ら
池
の
面
に
あ
め
ん
ぼ
の
輪
五
輪
思
わ
せ�

�

沓　

掛　

木
村　

裕
子

【
評
】
一
首
目
、
北
海
道
か
ら
の
蟹
の
絵
で
あ
ろ
う
。
生
活
の
中
で
の
一
コ
マ
を
き
っ
ち
り
と
捉

え
た
。
心
情
は
読
者
の
想
像
に
任
せ
て
い
る
。
二
首
目
、
人
生
の
締
め
く
く
り
の
手
紙
を
貰
う
経

験
は
貴
重
で
あ
る
。
言
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
事
が
歌
の
素
材
で
あ
る
。
三
首
目
、
単
な
る
報
告

歌
で
は
な
い
。
父
や
兄
の
自
由
闊
達
な
血
は
自
分
に
も
流
れ
て
い
る
と
い
う
自
負
の
気
持
ち
が
あ

る
。
結
句
が
そ
れ
を
表
し
て
い
る
。
四
首
目
、
ド
ク
ダ
ミ
ば
か
り
で
な
く
良
く
見
か
け
る
光
景
。

ど
ん
な
所
に
生
ま
れ
て
も
生
物
は
花
を
咲
か
せ
よ
う
と
す
る
こ
と
は
人
生
の
象
徴
で
も
あ
る
。

▼「
自
分
は
絶
対 

だ
ま
さ
れ
な
い
」そ
ん
な
あ
な
た
が
だ
ま
さ
れ
る
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I N F O R M A T I O N  C O R N E R

インフォメーションコーナー
●お申込み・お問合せ 岩井図書館 ☎0297（36）1300
　　　　　　　　　　資料館・猿島図書館 ☎0297（44）0055／0280（88）8700

資 料 館 （郷土館ミューズ）

岩井図書館 （ベルフォーレ）・猿島図書館 （郷土館ミューズ）

9月の

予定

★ 企　画　展 ★

企画展「魅惑の切り絵アート
―現代切り絵作家秀作展―」

会期　9月 16日（月・祝）まで
　茨城県内在住の切り絵作家の作品を中心に展
示し、繊細にして細密な「切り絵芸術」の魅力
を紹介しています。

★ ギャラリー展示 ★

「地球環境世界児童画コンテスト優秀作品展」
会期　9月 1日（日）まで
　地球環境をテーマに世界各国の子どもたちが
描いた多彩な絵画を展示します。

★ 天 体 観 望 ★

「天の川の観察に挑戦しよう」
8月 24日（土）午後7時～ 9時

「今年一番小さな満月を見よう」
9月 14日（土）午後7時～ 9時
　夜空に輝く星々や月の様子を天体望遠鏡で観
察します。参加のお申し込みは、お電話で。

■ 特別資料整理のため休館します（岩井図書館） ■
　９月３日（火）～１２日（木）まで、岩井図書館は特別資料整理のため休館します。
資料の返却はできますので、図書館で職員に渡すか、玄関脇の返却ポストをご利用ください。

☆９月の休館日　２日（月）、９日（月）、１７日（火）、２４日（火）、３０日（月）

和田賢次「風蝶(Ⅲ)」

★ おはなし会 ★

◎おひざの上のおはなし会 （乳幼児対象）

岩　井　毎週水曜日　午前11時～�
猿　島　毎週木曜日　午前11時～

◎おはなし会
岩井・猿島　毎週土曜日　午前11時～

　大型絵本や紙芝居など、小さなお子さんから
小学生まで楽しめるおはなし会です。

★ おひろめBOOKS ★

9月 15日（日）午前10時 30分～�
岩井図書館　2階会議室

　図書館に新しく入ってきた本、これから入っ
てくる本、今おすすめの本を図書館司書が紹介
します。

★ おすすめの本の紹介 ★

「むらさきのスカートの女」
今村夏子／著　朝日新聞出版
　近所に住む「むらさきのスカー
トの女」が気になる〈わたし〉。自
分と同じ職場で働くよう彼女を誘
導し、その生活を観察し続け…。
第161回芥川賞受賞作。

「渦　妹背山婦女庭訓魂結び」
大島真寿美／著　文藝春秋
　江戸時代、芝居小屋が立ち並ぶ
大阪道頓堀。虚実の渦を作り出し
た、もう一人の近松がいた…。浄
瑠璃作者・近松半二の生涯を描い
た、著者初の時代小説。第 161回
直木賞受賞作。
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人口と世帯
◉総 人 口	5 4 , 0 0 6人� （前月比△87）
＜前年同月人口　54,625人＞
　　　　男：	2 7 , 6 9 5人　 （前月比△51）
　　　　女：	2 6 , 3 1 1人　 （前月比△36）
◉世 帯 数	2 0 , 2 3 6世帯 （前月比△13）
【8月１日現在　住民基本台帳人口】
※�住民基本台帳の改正により、外国人の方も算入されるようになり
ました。

7月の交通事故
◉発生件数 8件（  56件）　◎死者  0人（1人）
◎負 傷 者10人（ 63人）� ※（　）内は１月からの累計

「おらここだ」 光るお守り 反射材
（茨城弁交通安全川柳より）

7月の火災
◉発生件数  2件（27件）　◎建　物  2件（18件）
◎車　　両 0件（ 2件）　◎その他  0件（  7件）

※（　）内は１月からの累計

火の用心 ことばを形に 習慣に

⿇⿇消費生活相談（消費生活センター） 
毎週月～金曜日／午前9時～午後4時（祝日を除く）

【場所：市役所2階 消費生活相談室】
 ※電話でのご相談も受け付けています。 ☎0297（36）2035�

⿇⿇市民相談 
毎週月・火・水・金／午前9時～午後4時
ただし、9日(月)・25日（水）・祝日は除きます。

【場所：市役所2階 市民相談室】
 ※電話でのご相談も受け付けています。� �
 ※問合先 市民協働課 ☎0297（21）2183�

⿇⿇専門相談員の相談 
▶行政相談（行政相談委員）
　12日（木）　午後1時～3時

【場所：猿島公民館 研修室】
 ※問合先 市民協働課 ☎0297（21）2183�

▶無料法律相談（弁護士）
　 9日（月）　午前10時～午後3時

【場所：市役所2階 市民相談室】
　25日（水）　午前10時～午後3時

【場所：猿島公民館 会議室】
※電話予約制 市民協働課 ☎0297（21）2183�

▶結婚相談（結婚相談推進員・結婚相談員）
　毎週月・水曜日・15日(日) 
　午前9時～午後3時
　ただし、祝日は除きます。

【場所：市役所2階 結婚相談室】
 ※電話予約制 市民協働課 ☎0297（21）2183

▶女性相談（女性相談員）
　10日（火）　午前10時～正午
　24日（火）　午後1時～3時

　　【場所：市役所1階 会議室】
 ※電話予約制 市民協働課 ☎0297（21）2183�

▶人権相談（人権擁護委員）
　6日（金）　午後1時30分～3時30分

【場所：市役所1階 会議室】
 ※問合先 社会福祉課 ☎0297（21）2190�

▶税務相談(税理士)
　19日（木）　午後1時30分～4時30分

【場所：市役所2階 市民相談室】
 ※電話予約制 関東信越税理士会古河支部 ☎0280(23)1160�

▶いばらき就職支援センター出張相談
　20日（金）　午前10時～午後3時

【場所：中心市街地活性化センター】
 ※問合先 県西地区就職支援センター ☎0296（23）3811�

暮らしの情報
市役所 9月の相談日

市税等 9月の納期
国民健康保険税 【3期】
介護保険料 【3期】

後期高齢者医療保険料 【3期】
納期限は、9月30日(月)です。

「子どもの人権１１０番」  強化週間
　「いじめ」や児童虐待など、子どもをめ
ぐるさまざま人権問題に積極的に取り組
むことを目的に、全国一斉「子どもの人
権110番」強化週間を実施し、悩みを持っ
たお子様や保護者の方からの相談に応じ
ます。
　秘密は守られますので、安心してご相
談ください。

期　　間　8月29日（木）～9月4日（水）
　　　　　�午前 8時 30分～午後7時�

（土曜・日曜は午前10時～�
午後 5時）

電話番号　�☎ 0120（007）110�
（全国共通フリーダイヤル）

実施機関　�水戸地方法務局・�
茨城県人権擁護委員連合会

相 談 員　法務局職員・人権擁護委員

▼
息
子
が
電
話
で
お
金
を
要
求
し
て
き
た
ら
、詐
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を
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ま
し
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お
願
い

　長年にわたって地域の発展にご尽力いただいたご高齢のみなさんのご長寿をお祝いす
るため、敬老会を開催します。みなさんのご参加をお待ちしています。
　両会場ともエアコンを設置していますので、快適にお過ごしいただけます。

と　き　９月１６日（月）敬老の日
ところ　岩井地域にお住まいの方 → 総合体育館（岩井3086番地）

　　　　猿島地域にお住まいの方 → 猿島公民館（山 2730番地）
※�猿島地域は猿島体育館が改修工事により使用できないため、猿島公民館を会場
に、午前・午後の２部制で行います。

　◦午前の部：生子菅・逆井山地区　◦午後の部：沓掛・内野山地区

対象者　７５歳以上の方（昭和２０年４月１日以前にお生まれの方）
※�対象となる方には、案内状を８月下旬から９月上旬に、職員がお祝品と一緒にご自宅へ
お届けします。また、出席される方には、お弁当とお飲み物をご用意します。

内　　容 　式典・アトラクション・おたのしみ抽選会　など
お 祝 品 　�８月下旬から９月上旬に、対象者全員へ市職員が案内状と一緒にご自宅へお届け

します。

　敬老会当日は混雑が予想されるため、ご来場の際は家族による送迎、乗り合わせ
など、ご協力をお願いします。
　岩井会場では、総合体育館前の駐車場が満車の場合、岩井バスターミナル駐車場
をご利用ください。

■お問合せ　介護福祉課　☎0297（21）2193

坂東市敬老会
広報ばんどう いきいきニュース

　市では、節目を迎えられる方に、敬老祝金や顕彰状などを贈呈いたしま
す。９月に民生委員さんのご協力をいただき、ご自宅へお届けいたします。

※いずれも８月１日現在、市内に住所を有する方のみ対象となります。
　なお、100歳（百寿）を迎える方には、ほう状を職員がお誕生日にお届け
いたします。（大正８年４月２日～大正９年４月１日生まれの方）

■お問合せ　介護福祉課　☎0297（21）2193

敬老祝金・顕彰状 贈呈のご案内
おめでとうございます

９９歳（白寿） 大正 ９年４月２日～大正１０年４月１日生 祝金５０，０００円

８８歳（米寿） 昭和 ６年４月２日～昭和 ７年４月１日生
祝金３０，０００円
顕彰状

７７歳（喜寿） 昭和１７年４月２日～昭和１８年４月１日生 祝金１０,０００円
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広報ばんどう いきいきニュース

　シルバーリハビリ体操とは、茨城県立
健康プラザの太田仁史管理者が考案さ
れ、日常に必要な動作（立つ、座る、歩く）
の訓練として、道具を使わず、いつでも・
どこでも・一人でもできる体操です。
　坂東市内でも、各シニア団体、サロン
活動、地域のイベントなどで体操が行わ
れています。

　「坂東市いきいきヘルス体操指導士会」は、シルバーリハビリ体操指導
士養成を受け、各地域で体操を通し介護予防に取り組んでいるボランティ
ア団体です。主に、各地域公民館などの体操教室で指導しています。
　今年度、坂東市では、「シルバーリハビリ体操３級指導士養成講習会」
の開催を予定しています。みなさんも一緒に学び、介護予防に取り組んで
いきましょう。

■お問合せ　坂東市北部地域包括支援センター
　　　　　　社会福祉協議会（猿島福祉センターほほえみ内）
　　　　　　☎0280（82）1284 / 0297（44）2943

シルバーリハビリ体操

いっぱつ体操
　身体の筋肉の柔軟性を高めるこ
とや、筋力を強化したいところを
意識した体操です。

いきいきヘルス体操
　片麻痺の方のための体操で、関
節の拘縮予防のため、寝ていても、
座っていてもできるよう組み立て
られています。

その他の体操
・嚥下体操　・発声練習　・顔面体操

▼「
携
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電
話
の
番
号
が
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発行／坂東市　編集／秘書広報課
〒 306-0692　茨城県坂東市岩井 4365 番地　
☎ 0297(35)2121 ／ 0280(88)0111
ホームページアドレス　http:/www.city.bando.lg.jp/

お持ちですか？ マイナンバーカード
　マイナンバーカードを利用することで、各種証明書をコンビニ取得することができます。交付手数料
は200円、窓口よりお得です。取得できる証明書：住民票の写し、印鑑登録証明書、課税（非課税）証明
書、所得証明書（児童手当用を含む）� ■お問合せ 市民課 ☎ 0297（21）2186


