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午前10時～午後3時
ところ 坂東市総合体育館

健康をテーマに楽しくてためになるブースが集合！
血管年齢測定、脳年齢測定、体力測定、健康体操、
健康相談、健康食の試食、健康情報など・・・
参加して景品をもらおう！スタンプラリーもあるよ！

お持ちですか？�マイナンバーカード
　マイナンバーカードを利用することで、各種証明書をコンビニ取得することができます。交付手数料
は200円、窓口よりお得です。取得できる証明書：住民票の写し、印鑑登録証明書、課税（非課税）証明
書、所得証明書（児童手当用を含む）� ■お問合せ�市民課�☎ 0297（21）2186


