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◆掲載されているイベント等は、12月6日時点の情報です。最新情報については、市ホームページをご覧いただくか、各担当課にお問い合わせください。◆掲載されているイベント等は、12月6日時点の情報です。最新情報については、市ホームページをご覧いただくか、各担当課にお問い合わせください。

　風邪やインフルエンザの予防と同様に、お一人おひとりが咳エチケットや
手洗い、うがいなどを徹底しましょう。新型コロナウイルス感染症の最新情報
については、市のホームページや厚生労働省ホームページをご覧ください。

新型コロナウイルス感染症の対策について

中央児童公園

《新型コロナウイルス感染症電話相談窓口》
古河保健所 ☎ 0280‒32‒3021
厚生労働省 ☎ 0120‒565653

厚生労働省ホームページ ➡



新型コロナウイルス新型コロナウイルス
ワクチン接種ワクチン接種のおのお知知らせらせ

　新型コロナワクチンの追加接種（3回目接種）を受けられる方は、
2回目の接種を終了した日から、原則 8か月以上経過した、18歳
以上の方です。市では、12月 6日から医療従事者の方の 3回目の
ワクチン接種が始まりました。2回目の接種をした時期にあわせて、
順次接種券を発送しますので、封筒が届きましたら、ご確認をお願
いします。

ハガキの返信がないと予約が
完了とならず、接種を受けら
れません。
※ �2 回目の接種を受けていない方
には、追加接種の接種券は発送
しません。

※ ��2回目接種後に坂東市へ転入した
方は、事前に市へ申請をいただい
た方のみ追加接種の接種券を発送
する予定です。

　65 歳以上の高齢者の予約方法は、「接種日時」「接種医療機関」をあらかじめ指定する方式 
（おまかせ予約）とし、予約時の負担軽減を図ります。

※ �64歳以下の方の接種スケジュールや予約方法などについては、ワクチンの供給状況にあわせて検討を進めます。

12月6日から3回目のワクチン接種が始まりました

追加接種のスケジュール（予定）

予約方法（おまかせ予約）について

主な対象者 ２回目接種完了時期 接種券発送時期 追加接種開始時期

優先接種した医療従事者など 令和3年3月・ 4月 発送済（11月18日） 12月6日

医療従事者や高齢者（一部）など 令和3年5月 発送済（12月13日） 令和4年1月

65歳以上の高齢者など
令和3年6月 12月中 令和4年2月

令和3年7月 令和4年1月中 令和4年3月

以降、上記同様に接種時期にあわせて順次接種券を発送予定

▲この封筒がお手元に届きます！

おまかせ予約の流れ　市独自

●❶ 接種券の送付時に、接種対象者に「指定日時、医療機関」を案内
　 （原則、２回目接種から８か月以降の同じ医療機関を案内）

●❷ �接種対象者は、返信ハガキで、「指定された日時・場所で接種を希望」「接種を希望しない」「別
の日時・場所を希望」のいずれかを回答

●❸ 「別の日時・場所を希望」の場合、新型コロナワクチン対策室から再調整の連絡

※封筒を開けて「接種日時」「接種医療機関」を確認し、 同封のハガキに必要事項を記入の上、 必ずご返信ください。
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　「新型コロナワクチン接種証明書」が、年内を目途にデジタル化され、スマー
トフォンの専用アプリから申請・取得し、表示できるようになります。接種証明
書の取得が容易になり、海外渡航用に限らず、国内での活用が見込まれます。

■ 電子交付の開始日：12 月 20 日（月）

※�国が提供する専用アプリの取得方法については、市ホームページなどをご覧ください。

新型コロナワクチン接種証明書がデジタル化されます

◦スマートフォン（iOS 13.x 以降または Android OS8.x 以降）

◦マイナンバーカード
◦券面事項入力補助用暗証番号（マイナンバーカード受取り時に設定した４桁の数字）

◦パスポート（海外用のみ）

接種証明書（電子版）の電子申請・電子交付には、マイナンバーカードが必要です
マイナンバーカードの取得には、申請から交付の準備ができるまで概ね１か月かかります。接種証
明書（電子版）の取得を検討している方は、お早めにマイナンバーカードの申請をお願いします。

接種証明書（電子版）の発行に必要なもの

※掲載している情報は、12月6日時点のものです。

■問新型コロナワクチン対策室　☎0297（21）7111

坂東市内１８医療機関
新型コロナウイルスワクチン接種の推進に対する感謝状贈呈式

・医療法人社団仁二会高橋医院・医療法人楽生会木根淵外科胃腸科病院
・医療法人清風会ホスピタル坂東・安達医院・医療法人石川眼科クリニック
・医療法人医新会石塚医院・いのもと整形外科・岩本医院・海老原医院・河村胃腸科外科医院
・倉持医院・医療法人江東会存身堂医院・田所医院・天王前クリニック・松崎医院・松原眼科
・医療法人社団プラスワン緑野クリニック・吉原内科

　市では、市内医療機関のみなさんにご協力いただき、新型コロナウイルスワクチン接種を 4月
16日から医療従事者を対象に開始し、5月 17日から一般高齢者の個別接種、5月 25日から集
団接種を開始しました。コロナ禍の厳しい状況のなか、地域の医療提供のみならず、ワクチン接種
の推進による市民の健康、安全安心な暮らしの確保に多大な貢献をいただいた市内医療機関に対し、
深く感謝の意を表するため、木村市長から感謝状を贈呈させていただきました。

▼
は
が
き
や
メ
ー
ル
で
の
架
空
請
求
が
急
増
中
で
す
！
身
に
覚
え
の
な
い
請
求
は
無
視
！
家
族
や
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
！
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みんなでつくるばんどう未来ビジョンみんなでつくるばんどう未来ビジョン

各種政策に取り組んでいます こども政策

子どもは、地域の宝です。私たちの子どもたちが住み続けられる、持続可能都市『坂東』を実現
するためには、愛するふるさとで安心して子どもを生み育てることができる環境づくりが重要です。

将来を担う子どもたちの健やかな成長を願い、妊娠、出産、子育てに不安を抱えることがないよう、
関係機関と連携した切れ目のない子育て支援に取り組んでいます。

●主な取り組み

妊産婦の家庭や地域での孤立感、育児不安の軽減を図るため、子育て経験者など相談しやすい話し相手
や助産師などの専門家による相談支援として産前産後サポート事業「ひよこサロン」を開催しています。

子どもの心配は、ママのおなかの中にいる時から、生まれた
後いくつになっても尽きないものです。不妊症・不育症治療
費の助成や妊娠・出産・子育てなど、さまざまな不安や悩みを
相談できる子育て世代包括支援センター「こそだてステーション
Banby」を開設しています。これまでに、初めての妊娠や子育
ての悩み、家事や育児を一人で担うワンオペ育児などの相談を
受けています。ママ、パパ、ご家族などお気軽にご相談ください。

市役所 1 階の健康づくり推進課またはこども課にお声がけく
ださい。感染症対策をしてお待ちしています！

昨年、国が緊急経済対策として実施した「特別定額給付金事業（10 万円）」の対象にならなかった令和
2 年 4 月 28 日以降に生まれた新生児の家庭を応援するため、市独自の「新生児応援臨時給付金事業（5
万円）」を実施しています。

ひよこサロン

こそだてステーション Banby（バンビィ）

新生児の家庭を応援

母子健康手帳の交付も行っています！

坂坂東東市市のの未未来来ををつなぐつなぐ

森田さん親子

「新生児応援臨時給付金」について、ひよこサロンに
参加したママに聞きました

生後１か月の赤ちゃん訪問の時に紹介され、行ってみたいな
と思っていました。ひよこサロンでは、体重測定と育児相談、
ベビーマッサージを行いました。すごく話しやすい雰囲気で
した！
コロナ禍で外に出られなくて、出産後初めてちゃんと外出し
たという感じだったので、とてもいい気分転換になりました。
助産師さんに、抱っこで手首が痛い話をしたら、痛くならな
い抱っこの仕方も教えていただきました。子育ての相談や他
のママとの交流ができるイベントがあるのはすごく助かり、
恵まれているなと感じています。

上の子と２歳半離れています。ミルク
代もかかりますし、おむつも 2 人分か
かるので助かります。

1 人目の時に 5 万円はありませんで
したが、いただけてありがたいと思
います。将来のために赤ちゃんの口
座に貯金しました。

初めての赤ちゃんで
す。
出産後、最初はお金が
かかるので、１人目か
ら条件なしにいただけ
てありがたいです。
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坂
東
市

特
産
品
Ｐ
Ｒ

　

10
月
28
日
、
東
京
区
政
会
館

（
東
京
都
千
代
田
区
）
オ
ー
プ

ン
ス
ペ
ー
ス
で
、「
茨
城
ふ
る
さ

と
フ
ェ
ア
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
茨
城
県
19
市
町
と

県
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
「
イ
バ
ラ

キ
セ
ン
ス
」
が
出
店
し
て
、
特

産
品
や
物
産
品
の
販
売
、
観
光

情
報
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

市
の
ブ
ー
ス
で
は
、
農
業
青

年
ク
ラ
ブ
「
坂
東
市
４
Ｈ
ク
ラ

ブ
」
の
み
な
さ
ん
に
も
参
加
い

た
だ
き
、
４
Ｈ
ク
ラ
ブ
の
み
な

さ
ん
が
栽
培
し
た
野
菜
や
市

内
企
業
製
品
の
販
売
を
実
施
。

ま
た
、
平
将
門
公
の
関
連
グ
ッ

ズ
の
紹
介
や
木
村
市
長
に
よ
る

ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
も
行
わ
れ
る

な
ど
、
市
の
魅
力
を
ア
ピ
ー
ル

し
ま
し
た
。

　

市
で
は
、
今
後
も
坂
東
市
の

さ
ら
な
る
知
名
度
ア
ッ
プ
に
向

け
た
取
り
組
み
と
し
て
、
県
内

外
で
特
産
品
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
活
動

を
積
極
的
に
行
っ
て
い
き
ま
す
。

▼ �11 月 15 日、マルコ工業株式会社から、「福
祉体制充実の一助として支援したい」と、
あかちゃん人形（演習用・抱き方など）を
寄贈いただきました。人形は、小中学校で
行う命の授業や両親学級などで活用させて
いただきます。寄贈は、筑波銀行の寄贈サー
ビス付ＳＤＧｓ私募債「地域の未来応援債」
によるものです。

新型コロナウイルス感染症の長期化により影響を受けている子育て世帯の生活を支援するた
め、児童１人あたり５万円を支給します。

（注）�家族構成に応じて、主たる生計維持者の収入が一定の水準以上の場合は支給されません。手続きなどの詳細
については、市ホームページをご覧ください。なお、5 万円相当のクーポン等の給付については、国より詳細
な方針が示され次第、あらためて市ホームページなどでお知らせします。

子育て世帯への臨時特別給付金を支給します（国）子育て世帯への臨時特別給付金を支給します（国）

�問こども課　☎0297（21）2191

給付額
児童１人あたり

５万円

支給対象となる児童 手続き 支給時期

①中学生以下の児童
（令和3年9月分の児童手当支給
対象児童）

不要 12月下旬（予定）

②新生児
（令和3年9月1日から令和4年3
月31日までに生まれた児童）

必要 申請した月の翌月下旬
（予定）

※�申請受付は、令和4年
1月上旬開始（予定）

③�高校生相当の年齢の児童
（平成15年4月2日から平成18
年4月1日までに生まれた児童）

必要
※�①と生計同一の

場合は不要

坂東市４Ｈクラブ
40 歳以下の市内農業者 22 名で
構成。農業の先進技術を学び、地
産地消活動として、地元イベントで
の野菜販売や、地元幼稚園で食農
教育活動などを行っています。

▼
家
電
量
販
店
社
員
等
を
装
っ
て
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
騙
し
取
る
手
口
が
増
加
し
て
い
ま
す

●坂東市役所 代表 ☎0297（35）2121／0280（88）0111広報ばんどう 2021・12 No.2015



教育功労者表彰のみなさん教育功労者表彰のみなさん

特別表彰のみなさん特別表彰のみなさん

11
月
20
日
、
市
民
音
楽
ホ
ー
ル
で
「
第
16
回
坂

東
市
教
育
振
興
大
会
」
が
開
催
さ
れ
、
市
の
教
育

振
興
に
寄
与
さ
れ
た
方
や
各
種
大
会
で
活
躍
さ
れ

た
方
な
ど
52
人
、
7
団
体
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

同
大
会
は
、
地
域
社
会
の
教
育
の
充
実
と
振
興

を
目
的
に
、「
い
ば
ら
き
教
育
月
間
」
に
合
わ
せ
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

坂
東
市 

教
育
振
興
大
会

　

市
で
は
、未
来
を
担
う
小
中
学

生
に
、ご
み
の
減
量
お
よ
び
リ
サ
イ

ク
ル
の
大
切
さ
を
考
え
る
機
会
を

持
っ
て
も
ら
お
う
と
、リ
サ
イ
ク
ル

に
関
す
る
標
語
と
ポ
ス
タ
ー
を
募

集
し
ま
し
た
。入
賞
作
品
は
、12
月

17
日
～
26
日
の
期
間
、観
光
交
流

セ
ン
タ
ー
秀
緑
で
展
示
さ
れ
ま
す
。

ポ
ス
タ
ー
の
部

最
優
秀
賞　

福
島
結
萌（
中
川
小
）

優 

秀 

賞　

倉
持
朝
陽（
岩
井
一
小
）

　
　
　
　
　

青
木
琴
奈（　

〃　

）

　
　
　
　
　

千
葉　

葵（
猿
島
中
）

佳
　
　
作　

石
塚
悠
月（
岩
井
一
小
）

　
　
　
　
　

倉
持
紗
愛（　

〃　

）

　
　
　
　
　

冨
山
莉
奈（
七
郷
小
）

　
　
　
　
　

塚
原　

珀（
生
子
菅
小
）

　
　
　
　
　
張
替
瑠
心（
猿
島
中
）

　
　
　
　
　
海
老
原
歩
美（
猿
島
中
）

標
語
の
部

最
優
秀
賞　

倉
持
璃
子（
中
川
小
）

　
　
ゴ
ミ
拾
い
　

　
　
　
き
れ
い
な
町
に
　

　
　
　
　
　
　
　
未
来
あ
り

優 

秀 

賞　

上
川
快
理（
七
重
小
）

　
　
　
　
　

倉
持
陽
菜（　

〃　

）

　
　
　
　
　

安
藤
璃
玖（
飯
島
小
）

　
　
　
　
　

塚
原
大
翔（
岩
井
一
小
）

　
　
　
　
　

荒
川
歩
咲（
中
川
小
）

　
　
　
　
　

山
中
旺
祐（
生
子
菅
小
）

佳
　
　
作　

野
本
歩
夢（
七
重
小
）

　
　
　
　
　

安
藤　

琳（
飯
島
小
）

　
　
　
　
　

森
田
大
稀（　

〃　

）

　
　
　
　
　

真
中
蒼
生（
岩
井
一
小
）

　
　
　
　
　

池
田
悠
真（　

〃　

）

　
　
　
　
　

倉
持
侑
奈（
七
郷
小
）

　
　
　
　
　

倉
持
遥
仁（　

〃　

）

　
　
　
　
　

荒
井
文
太（
中
川
小
）

　
　
　
　
　

石
塚
百
華（　

〃　

）

　
　
　
　
　

滝
本
快
人（　

〃　

）

　
　
　
　
　

木
村
優
那（
沓
掛
小
）

リ
サ
イ
ク
ル
ポ
ス
タ
ー
・
標
語

入
賞
者
作
品
を
展
示
し
ま
す
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10
月
29
日
、
茨
城
県
立
消
防
学

校
で
、
県
消
防
大
会
が
開
催
さ
れ
、

認
定
こ
ど
も
園
サ
ン
キ
ッ
ズ
幼
年

消
防
隊
が
、「
優
良
民
間
防
火
組

織
表
彰
」
を
受
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

同
大
会
は
、
火
災
予
防
思
想
の

一
層
の
普
及
と
民
間
防
火
組
織
の

結
成
促
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に

毎
年
開
催
さ
れ
て
お
り
、表
彰
は
、

幼
年
消
防
隊
が
地
域
社
会
に
お
い

て
、
防
火
・
防
災
活
動
の
普
及

な
ど
に
貢
献
し
た
と
し
て
表
彰
さ

れ
た
も
の
で
す
。
幼
年
消
防
隊
の

園
児
た
ち
に
は
、
市
で
開
催
し
て

い
る
消
防
春
季
点
検
式
の
式
典
な

ど
に
お
い
て
も
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ

ン
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り

ま
す
。

　

多
年
に
わ
た
り
民
生
委
員

児
童
委
員
と
し
て
社
会
福
祉
の

増
進
に
努
め
、
そ
の
功
績
が
顕

著
で
あ
る
と
し
て
、
全
国
民
生

委
員
児
童
委
員
連
合
会
会
長

か
ら
、
次
の
５
名
の
方
が
表
彰

を
受
け
ま
し
た
。

　

表
彰
を
受
け
た
み
な
さ
ん

は
、
日
々
、
住
民
か
ら
の
相
談

に
応
じ
、
必
要
な
援
助
を
行

う
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で

活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

表彰を受けた長谷川園長表彰を受けた長谷川園長

問
社
会
福
祉
課

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
１
９
０

永年勤続民生委員児童委員表彰永年勤続民生委員児童委員表彰
（勤（勤続続1010年年以上）以上）

相野谷洋子さん 岩井地区

　　富士さん 岩井地区

野口惠子さん 七郷地区

栗　　男さん 小山地区

張替　勉さん 七重地区

　

昭
和
58
年
に
岩
井
市
消
防

団
に
入
団
。分
団
長
・
副
団
長

を
歴
任
さ
れ
、平
成
17
年
に

坂
東
市
岩
井
消
防
副
団
長
に

就
任
。同
22
年
に
坂
東
市
消

防
団
副
団
長
、同
27
年
に
は

坂
東
市
消
防
団
長
に
就
任
さ

れ
、指
導
者
と
し
て
の
実
行

力
・
決
断
力
及
び
豊
富
な
経

験
と
見
識
の
も
と
、坂
東
市
岩

井
消
防
団
と
坂
東
市
猿
島
消

防
団
の
組
織
改
革（
統
合
再

編
を
行
い
、坂
東
市
消
防
団

第
１
分
団
か
ら
第
16
分
団
に

名
称
を
統
一
）に
尽
力
さ
れ
ま

し
た
。同
28
年
に
退
職
す
る
ま

で
の
33
年
の
間
、市
民
の
生
命

と
財
産
を
守
る
た
め
、日
夜
消

防
活
動
に
精
励
し
、消
防
団

活
動
の
推
進
に
多
大
な
貢
献

を
さ
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
単
光
章

秋
の
叙
勲

秋
の
叙
勲

飯田一男さん
（弓田）

園で行われた避難訓練の様子園で行われた避難訓練の様子

　

11
月
12
日
、
県
庁
で
、
各
分
野

に
お
い
て
県
勢
の
発
展
に
著
し
い

功
績
が
あ
っ
た
方
な
ど
を
た
た
え
る

「
茨
城
県
表
彰
式
」
が
開
催
さ
れ
、

遠
藤
宏
さ
ん
（
辺
田
）
が
、
県
知

事
か
ら
表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　

遠
藤
さ
ん
は
、
茨
城
県
食
品
衛

生
協
会
常
務
理
事
と
し
て
、
多
年

に
わ
た
り
食
品
衛
生
の
普
及
啓
発

に
努
め
、
衛
生
管
理
の
向
上
に
尽

力
す
る
と
と
も
に
、
役
員
と
し
て

業
界
の
指
導
と
食
品
の
衛
生
向
上

に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
間
、

常
総
食
品
衛
生
協
会
の
会
長
（
平

成
26
年
度
か
ら
令
和
元
年
度
ま
で
）

を
歴
任
さ
れ
る
な
ど
、
地
域
の
食

品
衛
生
自
主
管
理
の
徹
底
を
図
る

と
と
も
に
、「
食
の
安
全
・
安
心
」

の
向
上
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

令
和
３
年
度 

茨
城
県
表
彰

優
良
民
間
防
火
組
織
表
彰 

サ
ン
キ
ッ
ズ
幼
年
消
防
隊

永
年
勤
続

民
生
委
員
児
童
委
員
表
彰

▼
役
所
や
銀
行
が
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
を
聞
い
た
り
、自
宅
ま
で
取
り
に
来
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
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問
保
険
年
金
課

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
１
８
7

　

市
で
は
、中
学
生
か
ら
高
校

生
相
当
の
年
齢（
重
度
心
身
障

が
い
者
・
ひ
と
り
親
家
庭
は
マ

ル
福
で
対
応
）ま
で
の
外
来
の

医
療
費
や
、一
部
の
小
児
の
入

院
・
外
来
の
医
療
費
に
対
し
、市

独
自
の
医
療
費
制
度「
す
こ
や

か
」で
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

県
内
医
療
機
関
を

受
診
す
る
と
き
は
…

　

医
療
機
関
の
窓
口
で
受
給
者

証
と
健
康
保
険
証
を
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

県
内
医
療
機
関
に

入
院
す
る
と
き
は
…

　

す
こ
や
か
受
給
者
証
の
有
効

期
間
欄
に【
外
来
の
み
有
効
】と

記
載
が
あ
る
方
は
、入
院
用
の

マ
ル
福（
桃
色
）が
必
要
と
な
り

ま
す
。保
険
年
金
課
ま
た
は
さ

し
ま
窓
口
セ
ン
タ
ー
で
交
付
を

受
け
て
く
だ
さ
い
。　　

　

た
だ
し
、所
得
の
申
告
を

行
っ
て
い
な
い
方
や
転
入
さ
れ

て
す
ぐ
の
方
は
、す
ぐ
に
交
付

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

保
険
年
金
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

県
外
医
療
機
関
を

受
診
す
る
と
き
は
…

　　

受
給
者
証
は
使
え
ま
せ
ん
。

受
診
し
た
月
の
翌
月
以
降
に
、

次
の
必
要
書
類
等
を
お
持
ち
の

う
え
、保
険
年
金
課
ま
た
は
さ

し
ま
窓
口
セ
ン
タ
ー
で
払
い
戻

し
の
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
等

◦
受
給
者
証

◦
領
収
書

◦
通
帳

す
こ
や
か
受
給
者
証

受
給
者
数　

２
５
９
３
人

（
令
和
３
年
10
月
末
現
在
）

市
独
自

す
こ
や
か
受
給
者
証
は
お
持
ち
で
す
か
？

問
企
画
課

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
１
８
１

　

市
内
で
新
た
に
結
婚
生
活

を
始
め
る
た
め
の
新
居
の
購

入
費
や
家
賃
、
引
越
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。（
予
算

に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
お

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。）

ど
ん
な
世
帯（
夫
婦
）が

対
象
な
の
？

　

次
の
全
て
の
条
件
を
満
た

す
世
帯（
夫
婦
）で
す
。

◦�

令
和
3
年
1
月
1
日
か
ら

令
和
4
年
3
月
31
日
ま
で

の
間
に
婚
姻
届
を
提
出
し

て
い
る
こ
と

◦�
夫
婦
と
も
に
婚
姻
日
に
お

け
る
年
齢
が
39
歳
以
下
で

あ
る
こ
と

◦�

夫
婦
の
年
間
所
得
の
合
計
が

４
０
０
万
円
未
満
で
市
税

な
ど
の
滞
納
が
な
い
こ
と

◦
新
居
が
市
内
に
あ
る
こ
と

◦�

他
の
公
的
制
度
に
よ
る
家

賃
補
助
な
ど
を
受
け
て
い

な
い
こ
と

ど
ん
な
費
用
が
対
象
な
の
？

❶ �

住
居
の
購
入
費
用
（
新
築

ま
た
は
中
古
住
宅
の
購
入

費
用
）

❷� �

住
居
の
賃
借
費
用
（
家
賃
、

敷
金
、
礼
金
、
共
益
費
、

仲
介
手
数
料
な
ど
）

❸ �

新
居
へ
の
引
越
費
用
（
引

越
業
者
ま
た
は
運
送
業
者

に
支
払
っ
た
費
用
）

い
く
ら
補
助
を

受
け
ら
れ
る
の
？

❶
～
❸
を
合
わ
せ
て

１
世
帯
あ
た
り 

最
大
30
万
円

申
請
方
法
は
？

　

企
画
課
ま
で
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

市ホームページ
からもご確認

いただけます▼

坂
東
市

坂
東
市
結
婚
新
生
活

結
婚
新
生
活
支
援
補
助
金

支
援
補
助
金

制
度
が
拡
充
さ
れ
ま
し
た

問
保
険
年
金
課

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
１
８
7

■ 

付
加
保
険
制
度
と
は

　

老
後
に
よ
り
多
く
の
年
金

を
受
け
た
い
と
考
え
て
い
る

方
の
た
め
の
制
度
で
す
。

　

毎
月
の
国
民
年
金
保
険
料

に
、付
加
保
険
料
を
上
乗
せ
し

て
納
付
す
る
と
、付
加
年
金

が
老
齢
基
礎
年
金
に
上
乗
せ

し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

■ 

付
加
保
険
料
の
額
は
定
額

　

付
加
保
険
料
の
額
は
１
か

月
４
０
０
円
で
す
。付
加
保
険

料
を
納
付
で
き
る
の
は
、国
民

年
金
の
第
１
号
被
保
険
者
ま

た
は
任
意
加
入
被
保
険
者
の

方
で
す
。

　

付
加
保
険
料
の
納
付
手
続

き
な
ど
に
つ
い
て
は
、保
険
年

金
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

国
民
年
金

付
加
保
険
料
を

納
付
し
ま
せ
ん
か
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農
業
者
年
金
で

安
心
で
豊
か
な
老
後
を
！

　

平
均
寿
命
が
伸
び
て
い
る

昨
今
、
農
業
者
の
老
後
の
生

活
安
定
の
た
め
、
農
業
者
年

金
の
必
要
性
、
重
要
性
が
増

し
て
い
ま
す
。

　

農
業
者
年
金
は
、
税
制
上

の
優
遇
措
置
、
保
険
料
額
の

自
由
設
定
な
ど
、
お
得
な
特

長
を
備
え
た
公
的
な
年
金
で

す
。
老
後
に
備
え
る
た
め
に

も
、
国
民
年
金
に
上
乗
せ
で

き
る
農
業
者
年
金
に
加
入
し

ま
し
ょ
う
。

農
業
者
年
金
の
特
長

❶ �

自
分
が
積
み
立
て
た
保
険 

料
と
そ
の
運
用
益
に
よ
り

年
金
額
が
決
ま
り
ま
す
。

❷� �

保
険
料
は
自
由
に
選
択
で
き

（
月
額
１
万
円
※
か
ら
６

万
７
千
円
ま
で
）、
全
額
社

会
保
険
料
控
除
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

　

 

※�

令
和
４
年
１
月
か
ら
、

要
件
あ
り

❸ �

終
身
年
金
で
、
80
歳
ま
で

保
証
が
付
い
て
い
ま
す
。

❹� �

認
定
農
業
者
な
ど
、
一
定

の
要
件
を
満
た
す
方
に
は

国
の
助
成
が
あ
り
ま
す
。

問
農
業
委
員
会
事
務
局

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
２
０
６

60 歳未満の国民年金
第 1 号被保険者なら、
年間 60 日以上農業に
従事していればどなた
でも農業者年金に加入
できます。
※�国民年金保険料の免除

を受けていないこと

欠員となっていた神大実地区に次の方を
委嘱しました。

氏　名　服部　富雄
住　所　大口
任　期　令和 6 年 3 月 21 日まで

農地利用最適化推進委員が変わりました

る
額（
課
税
標
準
額
）の
う
ち
、

地
積
の
２
０
０
㎡
ま
で
の
部
分

は
小
規
模
住
宅
用
地
と
し
て

６
分
の
１
に
軽
減
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、２
０
０
㎡
を
超
え
る
部

分（
家
屋
の
床
面
積
の
10
倍
ま

で
）は
、３
分
の
１
に
軽
減
さ
れ

ま
す
。

　

こ
の
た
め
、要
件
を
満
た
し

て
い
た
家
屋
を
取
り
壊
す
と
軽

減
が
な
く
な
り
、税
額
が
上
が

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。特
例
の
適
用
は
、

毎
年
４
月
中
旬
に
お
送
り
し

て
い
る
固
定
資
産
税
の
課
税
明

細
書
で
ご
確
認
い
た
だ
く
こ
と

が
で
き
ま
す
。

�

家
屋
を
取
り
壊
し
た

と
き
は
課
税
課
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い

　

固
定
資
産
税
は
、毎
年
１
月

１
日（
賦
課
期
日
）現
在
に
お
い

て
土
地
、家
屋
、償
却
資
産
を

所
有
し
て
い
る
方
が
、そ
の
存

在
す
る
市
町
村
に
納
め
る
税
金

で
す
。家
屋
を
取
り
壊
し
た
と

き
は
、課
税
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。現
地
を
確
認
の
う
え
、

台
帳
か
ら
抹
消
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。ご
連
絡
が
な
い
場
合

や
賦
課
期
日
を
過
ぎ
て
し
ま
っ

た
場
合
は
、翌
年
度
も
課
税
対

象
と
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

�

家
屋
を
取
り
壊
す
と

土
地
の
税
額
が
上
が

る
こ
と
も

　

土
地
に
居
住
の
た
め
の
一
定

の
要
件
を
満
た
す
家
屋
が
あ
る

場
合
、「
住
宅
用
地
に
対
す
る

課
税
標
準
額
の
特
例
」が
適
用

さ
れ
ま
す
。税
額
の
基
礎
と
な

固
定
資
産
税
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

問
課
税
課

　

☎
０
２
９
７（
21
）２
２
１
３

▼
警
察
官
を
名
乗
る
者
で
あ
っ
て
も
、お
金
の
話
が
で
た
ら
、一
旦
電
話
を
切
り
、最
寄
り
の
警
察
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
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パブリック・コメント
みなさんのご意見をお聞かせください！ 

パブリック・コメント（市民意見公募）とは、市民のみなさんの生活にお
いて重要となる市の条例や計画を定める際、事前にその案を公表して、市民
のみなさんから意見を募集するものです。いただいたご意見につきましては、
内容の決定にあたり参考とさせていただくとともに、取りまとめ完了後、い
ただいたご意見に対する取り扱いや、市の考え方について公表を行います。

ご意見を募集する内容　
 ❶坂東市総合計画（ばんどう未来ビジョン）戦略プラン（案）

概要　坂東市の総合計画である「ばんどう未来ビジョン 2017-
2037」の長期ビジョンで示した将来都市像「みんなでつくる やす
らぎと生きがい 賑わいのある都市（まち）坂東」の達成に向け
て、効果的にまちづくりを進めるため、令和 4 年 4 月から令和 8
年 3 月までの 4 年間を計画期間とする「坂東市総合計画（ばんど
う未来ビジョン）第 2 期戦略プラン」を策定し、特に重点的に推進
すべき施策や事業を「重点施策と重点事業」として設定するととも
に、将来都市像の実現に向け、市としての方針を決定するものです。

■閲覧場所
　市ホームページ、市役所 1 階行政情報コーナー、さしま窓口センター、岩井公民館、
猿島公民館、神大実分館、岩井図書館、猿島図書館のほか、企画課で閲覧できます。
〇市役所・さしま窓口センターの開庁時間
　午前8 時30 分～午後5 時15 分
　※土曜・日曜・祝日・年末年始（12/29 ～1/3）を除く
　※各施設の開館時刻や休館日などに関しては、各施設へご確認ください。

■閲覧・募集期間　12 月16 日（木）～1 月14 日（金） ※郵送の場合、当日消印有効

■応募資格 市内に在住、在勤または在学の方

■応募方法 �ご意見のほか、住所、氏名、電話番号、市外在住の方は勤務先または学校名
とその所在地を明記して、書面を持参、郵送（はがき・封書
など）、FAX、Eメールのいずれかで応募ください。

　　　　　　※記載事項漏れや、電話・口頭でのご意見は無効となります。

■応募・問合せ 坂東市役所　〒306-0692　坂東市岩井4365 番地
　　　　　　　企画課　 �☎ 0297（21）2181　   0297（35）8201�  

✉ kikaku@city.bando.ibaraki.jp
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令和3年を振り返る令和3年を振り返る

国内で初めて新型コロナウイルス感染症患者が確認されてから 1 年、私
たちの生活を一変させたウイルスの国内感染者数は 25 万人（当時）を
越えましたが、感染症対策の徹底を図り、市内 3 会場（中学校区ごと）
に分散して式典を実施。式典時間の短縮や会場
入り口での検温・手指の消毒、「いばらきアマビ
エちゃん」の登録をしていただきました。会場
では、華やかな晴れ着やスーツに身を包んだ新
成人が、旧友との再会を喜び、大人への第一歩
を踏み出しました。〈10 日〉

1月
▲�コロナに負けるな！
　県内で式典の中止・延期が相次ぐ中
　成人フェスティバル2021 開催

坂東市の新成人
男性　301 人
女性　243 人
 計   544 人

（式典参加者359 人）
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◀�災害時の大規模停電 早期復旧へ
　東京電力パワーグリッドと協定
地震や台風などの災害時に大規模停電が発生
した際の早期復旧を目的に、坂東・常総・守
谷・つくばみらいの４市と東京電力パワーグ
リッド株式会社竜ヶ崎支社が協定を締結しま
した。〈12 日〉

◀�日本消防協会から消防団防災学習・
　災害活動車が交付されました
車両は、消防団を中核とした地域の総合的な防災力の
充実強化を図ることを目的に交付。市
民などに対する防災学習や、災害時の
緊急車両として消火・救助資機材の運
搬や現場活動に活躍しています。〈8日〉

◀�市商工会と災害時等に
　おける連携支援協定
災害時に相互に人的・物的支援を
融通し合うことや、支援活動の拠点
となる商工会館が被災した場合の
代替え施設を提供するなど、市が
迅速な対応を支援します。〈16日〉

▲�東京直結鉄道実現に向けた要望書提出
当市が加盟している地下鉄 8 号線建設促進並びに誘致期成同盟会が 、国土交通大臣、茨城・埼玉・千葉
の 3 県知事に対し、「東京 8 号線の早期建設並びに延伸誘致に係る要望書」を提出。今後も関係自治体・
団体と連携し、地域の長年の悲願である野田市までの整備実現と、茨城県西南部地域（坂東市方面）へ
の延伸誘致に向けて取り組みます。〈令和２年 11 月中旬～２月上旬〉

▲�市内５つの社会福祉法人と見守り活動への協力に関する協定
事業者のみなさんが市内で活動をする際、高齢者や障がい者、子どもたちの異変に気づいたときに、速
やかに連絡をいただくことで、適切な対応を早期に行えるようになります。また、行方不明者が発生し
たときや、道路の陥没、不法投棄が疑われるような廃棄物などを発見した場合にも、連絡をいただくこ
とで迅速な対応が可能となります。〈22 日〉

要望対応：朝日健太郎国土交通大臣政務官（当時）〈左から３人目〉要望対応：朝日健太郎国土交通大臣政務官（当時）〈左から３人目〉茨城県知事要望茨城県知事要望

車両は全国に 10 台交付された内の 1 台車両は全国に 10 台交付された内の 1 台

1月

2月
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▲�歓喜寺（江戸彼岸桜）

▲�八坂公園 ▲�岩井球場

▲�逆井城跡公園

3月

▲�小中学校 卒業式〈11日・22日〉

●坂東市役所 代表 ☎0297（35）2121／0280（88）0111広報ばんどう 2021・12 No.20113



◀医療従事者などを対象に
　新型コロナウイルスワクチン接種を開始
市では、16 日から医療従事者への接種を開始。また、
クラスター対策のため、21 日からは優先的に高齢
者施設の入所者・従事者へのワクチン接種を開始し
ました。

市民のみなさんが災害時に避難所の混雑状況を
確認できるとともに、さまざまな避難先に分散
して避難することができます。

大規模災害時に高齢者などの要配慮者に対応し
た避難所の確保と指定避難所以外への分散避難 
が可能となります。

▶��木村市長2期目スタート
初登庁では、多くの市民のみなさんや
市議会議員、市職員に大きな拍手で
迎えられ、職員などから花束が贈ら
れました。〈20 日〉

◀�小中学校 入学式
新小学生 365 名・中学生 453 名が、期待と希望を
胸に新生活をスタートさせました。〈7 日〉

◀

災害に備え２つの協定を締結〈26日〉

4月

▲�株式会社バカン ▲�ホテルグリーンコア坂東
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5月

◀東京2020オリンピック・パラリンピック
　聖火リレートーチ　巡回展示
県内 44 市町村で聖火リレートーチの巡回展示が開
催され、19 日に市役所、20 日に県自然博物館で展
示が行われました。

▶��市民の声を市政に 区長懇談会
市民のみなさんと行政とのパイプ役を
担っている区長さんとの懇談会を開催。
各地域の問題や市政に対する意見などを
いただきました。〈16 日〉

▶��市内バス事業所6社と
　「災害時における避難輸送等に関する協定」
当市において最も大きな被害が想定される利根川の大規模
氾濫に備え、浸水想定区域内の住民 （自家用車や乗り合わ
せなどで避難ができない要支援者など）の安全かつ迅速な
避難が可能となります。
・㈲橘観光バス（逆井）　・㈱ナガツマ観光バス（矢作）
・中山観光自動車㈱（辺田）　・野村交通㈱（長谷）
・㈲ハリガエ観光（沓掛）
・㈱スマイルコーポレーション（営業所・小泉）　〈25 日〉

▲�新型コロナウイルスワクチン個別接種・集団接種を開始
医療従事者などのみなさんから開始したワクチン接種に引き続き、５月 17 日から一般高齢者を対象に個
別接種（市内医療機関）、25 日から集団接種（総合体育館卓球場）を開始しました。 5 月 31 日時点の
74 歳以上の方の予約数は、約 7,000 人となりました。
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商品券利用期間商品券利用期間

利用期限：令
和４年

２月
２８日

利用期限：令
和４年

２月
２８日

利用期限：令和４年２月２８日

利用期限：令和４年２月２８日

令和３年度令和３年度 坂東市坂東市

WW
商品券商品券

好好評評発発売売中中！！

5,000
円

5,000
円

〇〇対対象象者者：：坂坂東東市市民民全全員員  ((  令令和和  33  年年  55  月月  3311  日日基基準準日日  )
〇〇購購入入上上限限：：世世帯帯人人数数  ÷÷２２（（小小数数点点切切りり上上げげ））をを基基準準

（（例例））・・１１人人～～２２人人世世帯帯　　１１セセッットト　　・・３３人人～～４４人人世世帯帯　　２２セセッットト
・５５人人～～６６人人世世帯帯　　３３セセッットト　　・・７７人人～～８８人人世世帯帯　　４４セセッットト……

商商品品券券はは２２種種類類。。入入っってていいるる枚枚数数ががそそれれぞぞれれ違違いいまますす。。

飲飲食食・・小小型型店店専専用用：：１１４４枚枚

加加盟盟店店共共通通 ：：　　６６枚枚　　合合計計２２００枚枚（（各各  550000  円円券券））

加加盟盟店店ででおお支支払払いいのの際際にに、、そそれれぞぞれれのの店店舗舗でで利利用用可可能能なな商商品品券券ををおお渡渡ししくくだだささいい。。

ななおお、、利利用用ででききるる枚枚数数にに上上限限ははあありりまませせんんがが、、おおつつりりはは出出まませせんんののででごご注注意意くくだだささいい。。

※たたばばここ及及びび税税金金やや公公共共料料金金のの支支払払いい、、切切手手、、ビビーールル券券、、ププリリペペイイドドカカーードド、、電電子子ママネネーー等等

本本商商品品券券ででごご購購入入いいたただだけけなないいももののががごござざいいまますす。。詳詳ししくくははホホーームムペペーージジををごご参参照照くくだだささいい。。

次のものを準備してください。

・「購入申込はがき」７月中に世帯主宛に簡易書留で郵送いたします。

・「本人確認証」（運転免許証、健康保険証、マイナンバーカード等）

上記２点をご用意の上、市内郵便局もしくは、

観光交流センター秀緑へお越しください。

商品券を購入申込みはがき記載分ご購入いただけます。

※購入申込みはがきの再発行は行いませんので大切に保管してください。

〇商品券販売所のご案内

・岩井郵便局 岩井 4635-2

・猿島郵便局 沓掛 4995-1

・七郷郵便局 大崎 1334-34

・岩井長須郵便局　　長須 3654-1

・生子菅郵便局 生子 2180-1

・七重郵便局 上出島 23-2

・神大実郵便局 猫実 1551-1

・逆井山郵便局 逆井 2559-1

・岩井小山郵便局　　小山 973-1

・岩井飯島郵便局　　幸田新田 4297-3

・岩井弓田郵便局　　弓田 2344-2

・岩井辺田郵便局　　辺田 526-2

・観光交流センター秀緑　岩井 3351

〇販売期間等

　令和３年７月２７日（火）から

　令和３年９月３０日（木）まで

郵便局　午前９時００分から

午後５時００分まで

（営業日のみ）

秀　緑　午前１０時００分から

午後　６時００分まで

（月曜休館）

月曜祝日の際はその翌日

※商品券購入（特に発売当初）は、窓口の混み

具合によりお待たせしてしまう場合もございます。

混雑緩和のため最寄の郵便局をご利用ください。

対象人数分の商品券を準備しております。

慌てずにご購入ください。

※この事業の内容について変更となる場合があります。

あらかじめご了承ください。

店舗には目印として左のノボリ旗や、店頭にご利用

いただける商品券を明示したステッカーを掲示して

いますので、ご確認ください。

店舗には目印として左のノボリ旗や、店頭にご利用

いただける商品券を明示したステッカーを掲示して

いますので、ご確認ください。

裏面掲載情報は 6月 30 日現在のものです。裏面掲載情報は 6月 30 日現在のものです。

どなたでもご購入いただける、購入プレミアム付与なしの坂東市地域応援商品券を

数量限定で同時発売いたします（10,000 円分の商品券を 10,000 円で販売）。

いつもの支払いを商品券に替えるだけで、地域のお店を応援することができます。

加盟店にはＷプレミアム商品券同様、飲食店、小型店に限り換金する際に、換金額

＋５％の付与がされます。

詳しくは下記お問合せ先までお尋ねください。

お問合せ先　坂東市役所　産業経済部商工観光課　TEL:0297-20-8666

坂東市商工会　TEL:0297-35-3317

ププレレミミアアムム
販販売売期期限限  令令和和３３年年９９月月３３００日日ままでで

利利用用期期限限  令令和和４４年年２２月月２２８８日日ままでで

10,000
円

10,000
円

分分ののおお買買いい物物

金額ダブル金額ダブル

坂坂東東市市独独自自事事業業

ダブルダブル

Ｑ．商品券はどこで購入できますか。

Ａ．市内郵便局、観光交流センター秀緑でお求めいただけます。

※窓口の混雑及び新型コロナウイルス等

感染症拡大防止のため一時的に販売の休止

をする場合があります。

地域応援商品券の同時発売地域応援商品券の同時発売

でで

加盟店最新情報、 加盟店募集情報
は坂東市Wプレミアム商品券
ホームページをご確認ください。

加盟店最新情報、 加盟店募集情報
は坂東市Wプレミアム商品券
ホームページをご確認ください。

最新

好好評評ににつつきき
　　　　今今年年度度もも販販売売！！

昨年度に引き続き、新型コロナウイルス感染症の影響により落ち込んだ市内経済支援策として、
5,000円で 1万円分の買い物ができるプレミアム付与100％の商品券を販売しています。前回と
同様に、加盟店が換金する際に 5％上乗せ（大規模店を除く）をすることで、購入者とお店の双方
にとってプレミアムがある商品券となっています。加盟店（利用できるお店）は、7月時点で470
店舗とさまざまなお店に加盟いただいており、現在も募集中です。Ｗプレミアム商品券の販売は、
9月30日（木）までとなっていますので、ご購入の際にはご注意ください。

また、1万円分の商品券を1万円で購入
していただく「地域応援商品券」も同時発
売中です。この商品券には、購入者へのプ
レミアム付与はありませんが、加盟店が換
金する際に 5％の上乗せがあり（大規模店
は除く）、市内のお店を応援することがで
きます。ぜひご利用ください。
※�販売は令和4年 2月 28日（月）まで

■お問合せ　�商工観光課
　☎0297（20）8666

Wプレミアム商品券
販売場所
◦市内郵便局12か所
　　午前9時～午後5時（営業日のみ）
◦観光交流センター秀緑
　　午前10時～午後6時（月曜休館）
※�昨年度の実績は、販売率が71.9％で、約
3億 8500 万円の経済効果があり、大変
好評をいただきました。

地域応援商品券

販売場所
◦市商工会　午前9時～午後4時（平日のみ）
◦観光交流センター秀緑
　　　　　午前10時～午後6時（月曜休館）
※�昨年度の実績は、4,000 セットを完売し、保健福祉部事業
と合わせて約１億5700万円の経済効果がありました。
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▲

�令和２年に引き続き坂東市W(ダブル)プレミアム＆地域応援商品券を発売〈27日～〉

▲

�東京2020オリンピック聖火リレー
7 月 4 日・5 日、茨城県内で聖火リレーが行われ、坂東市では 5 日、ミュージアムパーク茨
城県自然博物館の野外施設を聖火が駆け抜けました。聖火は、10 人の聖火ランナーと市内
各中学校から選ばれた 20 人の中学生サポートランナーによって、常総市へと繋がれました。

7月

6月
◀生理用品 無料配布
コロナ禍で生理用品を購入することが難しい女性を
支援するため、「ばんどう市女性団体協議会」協力
のもと、市が災害用に備蓄している生理用品を無料
で配布しました。〈22 日～〉
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▲ 坂東市LINE公式アカウント開設
市民をはじめ多くのみなさんに、生活に役立つ最新情報
をお届けするため、LINE を活用した情報発信を開始。
イベント・観光情報や新型コロナに関する情報、防災・
災害に関する情報など、リアルタイムでお知らせします。

〈1 日～〉

▶�小学生が市役所見学
逆井山小学校３年生が、生活科学習の一環
で市役所を見学にきてくれました。庁舎内
を案内しながら、坂東市の風土や特産品な
どについて説明しました。参加した児童からは、職員の人
数や仕事内容などについて、たくさんの質問をいただきま
した。〈18 日〉※ 11 月には、岩井第一小学校 2 年生が見学

にきてくれました。

▲

�利根川流域の早期堤防整備
　内閣府特命担当大臣 要望
市内の最も大きな災害リスクである利根川の大規
模氾濫を防ぐ対策を加速するため、永岡桂子 衆議
院議員同席（オンライン）のもと、
棚橋泰文 内閣府特命担当大臣（国
土強靭化担当）〈当時〉へ要望活動
を行いました。〈9 日〉

▲国の緊急事態宣言解除
8 月 20 日から発令されていた緊急事態宣言が 9 月 30 日で解除
となり、市内小中学校では、10 月 1 日から通常授業が再開され
ました。夏休みが明けた 9 月 1 日から 26 日までは特別授業が
行われ、自宅で学習用タブレットを使用したリモート学習などを
実施。茨城県独自の非常事態宣言解除後の 9 月 27 日から 30 日
までの 4 日間は、午前中 4 時間授業とし、給食を提供するなど、
段階的に学校生活を再開しました。

10月

9月

8月
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11
月
12
日
か
ら
14
日
ま
で
、

岩
井
公
民
館
で
「
坂
東
市
作
品

展
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
作

品
展
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん
の

生
涯
学
習
に
対
す
る
意
欲
を
高

め
る
と
と
も
に
、
芸
術
文
化
活

動
の
振
興
を
目
的
に
毎
年
開
催
。

会
場
に
は
、
園
児
や
児
童
生
徒
、

市
民
の
み
な
さ
ん
の
力
作
５
２

９
点
（
絵
画
や
書
道
、
手
工
芸
、

写
真
な
ど
）
が
展
示
さ
れ
、
３

日
間
で
延
べ
１
６
８
０
人
の
方

に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。

坂
東
市
作
品
展
開
催

　

11
月
６
日
、岩
井
第
一
小
学
校

で
、岩
井
第
一
地
区
子
ど
も
会
育

成
会
主
催
に
よ
る「
バ
ル
ー
ン
リ

リ
ー
ス
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、

さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
の
中
止

や
制
限
が
あ
る
な
か
、子
ど
も
た

ち
の
本
来
の
楽
し
い
思
い
出
が

少
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い

か
と
の
思
い
か
ら
、育
成
会
が
子

ど
も
た
ち
の
胸
に
焼
き
付
く
思

い
出
作
り
を
お
手
伝
い
し
よ
う

と
、岩
井
第
一
地
区
内
の
６
地
区

合
同
で
企
画
し
た
も
の
で
す
。

　

当
日
は
、１
６
６
人
の
子
ど
も

た
ち
が
参
加
。風
船
に
そ
れ
ぞ
れ

の
願
い
や
夢
を
書
い
た
カ
ー
ド

を
取
り
付
け
、カ
ウ
ン
ト
ダ
ウ
ン

の
合
図
と
同
時
に
、い
っ
せ
い
に

空
へ
と
放
ち
ま
し
た
。風
船
は
、

子
ど
も
た
ち
の
願
い
を
天
に
届

け
る
か
の
よ
う
に
空
高
く
舞
い

上
が
り
、数
え
き
れ
な
い
ほ
ど
の

風
船
が
空
を
舞
う
光
景
に
、子
ど

も
た
ち
も
歓
声
を
上
げ
て
い
ま

し
た
。

岩
井
第
一
地
区

　

子
ど
も
会
育
成
会

バ
ル
ー
ン
リ
リ
ー
ス

まちの話題

環境に配慮したラテックス風船を使用環境に配慮したラテックス風船を使用
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まちの話題

坂
東
市
菊
花
展　

多
種
多
様
な
菊 

３
９
５
鉢
展
示

　

11
月
１
日
か
ら
15
日
ま
で
、ベ

ル
フ
ォ
ー
レ
の
ア
ト
リ
ウ
ム
を
会

場
に「
第
57
回
坂
東
市
菊
花
展
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、坂
東
市
菊
花
会
の

み
な
さ
ん（
21
名
）が
丹
精
込
め

て
育
て
た
大
菊
三
本
仕
立
、大
菊

切
花
な
ど
が
展
示
さ
れ
、各
種
菊

の
販
売
を
行
う
な
ど
、多
く
の
来

場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、日
本
芸
術
年
鑑
社
文
化

藝
術
大
賞
や
ア
ー
ト
ク
ロ
ス
ア
ー
ト

ア
カ
デ
ミ
ー
賞
な
ど
、数
多
く
の
賞
を

受
賞
さ
れ
て
い
る
亀
原
惠
子
さ
ん（
弓

田
）の
絵
画
が
、日
光
東
照
宮
公
式
行
事

（
１
月
22
日
ま
で
）の
幟
旗
に
起
用
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

行
事
は
、陽
明
門
内
の
社
殿
八
棟
が

国
宝
に
指
定
さ
れ
て
か
ら
本
年
で
70

周
年
に
当
た
る
こ
と
を
記
念
し
て
開
催

し
て
い
る
も
の
で
、全
国
各
地
の
美
術

家
が
恒
久
平
和
を
祈
念
し
て
制
作
し

た
作
品
を
起
用
し
た
幟
旗
１
０
０
基

が
、二
期（
各
50
基
）に
わ
た
り
境
内
付

帯
地
内
に
掲
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

亀
原
さ
ん
は
、「
こ
れ
か
ら
も
、食
材

の
旬
の
味
わ
い
が
伝
わ
る
絵
を
、そ
し

て
、県
展
入
賞
を
目
指
し
て
精
進
い
た

し
ま
す
。」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

内
閣
府
で
は
、毎
年
11
月
12
日

か
ら
25
日
を「
女
性
に
対
す
る
暴

力
を
な
く
す
運
動
」期
間
と
定
め
、

女
性
に
対
す
る
暴
力
根
絶
の
シ
ン

ボ
ル
で
あ
る
パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
に

ち
な
ん
だ
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
や
啓
発

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

市
で
は
、市
民
団
体
「
坂
東
市

女
性
フ
ォ
ー
ラ
ム
」と
協
力
し
、市

役
所
１
階
行
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
に

パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
ツ
リ
ー
を
設
置
。

来
庁
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
も
、ツ
リ
ー

の
パ
ネ
ル
に
紫
色
の
リ
ボ
ン
を
付
け

て
い
た
だ
き
、同
運
動
に
参
加
い
た

だ
き
ま
し
た
。ま
た
、市
役
所
庁
舎

正
面
入
口
を
紫
色
に
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
す
る「
パ
ー
プ
ル
・
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
」も
あ
わ
せ
て
実
施
し
ま
し
た
。

亀
原
さ
ん
の
絵
画
が

幟
旗
の
デ
ザ
イ
ン
に

女
性
に
対
す
る

暴
力
を
な
く
す
運
動

坂東市菊花会のみなさん坂東市菊花会のみなさん

▼
息
子
や
孫
を
装
い
、「
電
話
番
号
が
変
わ
っ
た
か
ら
登
録
し
て
お
い
て
」は
詐
欺
で
す
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第３９回正伝まろばし総合空手道会
長妻道場演武会

と　き　１０月１０日　ところ　総合体育館
◎防具制錬成試合　
　少年部（中学生）
　優　勝　戸邉竜之介　準優勝　川地琉斗
　第３位　斉木勇翔　荒井駿佑
　敢闘賞　飯田陽向　中山　駿　　倉持陸翔
　　　　　石塚幹都　木村　匠
　入　賞　森田　睦　宇都木琉星　海老原慶人
　　　　　戸辺未来　長嶋結愛　　真中のん
　　　　　倉持颯斗　長嶋星七　　川地彩桜里
　　　　　千代悠都　川地啓斗　　渡辺昂星
　　　　　渡辺袖奈　當間結菜　　當間陽斗
　　　　　米山育斗
　高校生の部
　優　勝　真中　怜　　準優勝　大久保朝日
　第３位　戸邉秀之助　高須達己
　敢闘賞　木村　翔　　倉持隆斗　荒川太一

一般の部　錬士・有段者の部
優　勝　倉持達哉　準優勝　高塚良祐
第３位　城間亮一　増井崚太
敢闘賞　中村太一　倉持雄吉
教士の部
優　勝　保田拓也　準優勝　菊田祐樹
第３位　大木　聡

第３３回下妻市長杯近隣学童野球大会

第３３回一心観塾空手道選手権大会

と　き　１０月２４日　ところ　総合体育館
◎型試合（有段の部）　　
　優　勝　今西　陸　準優勝　斉木　碧
　第３位　森　陽史　飯島和志
◎型試合（有級の部）
　優　勝　今西秀也　準優勝　岡野匠音
　第３位　飯塚頼夢　飯島　茜
◎防具制組手試合（師範の部）　
　優　勝　藤森達也　準優勝　種村直人
　第３位　荒木秀人　飯塚　晴夫
◎防具制組手試合（有段の部）　　　　　
　優　勝　今西　陸　準優勝　斉木　晴
　第３位　森　陽史　飯島和志
◎防具制組手試合（有級の部）
　優　勝　飯島　茜　準優勝　白石泰雅
　第３位　岡野匠音　森　琴羽
◎棒術型試合（有段の部）
　優　勝　今西　陸　準優勝　森　晴史　
　第３位　斉木　碧　斉木　晴

と　き　１０月２３日・２４日・３０日
ところ　柳原球場・砂沼球場（下妻市）
準優勝　七郷ジャイアンツ

◎棒術型試合（有級の部）　
　優　勝　今西秀也　準優勝　岡野匠音
　第３位　白石泰雅　飯島　楓
◎一人ミット打法（有級の部）
　優　勝　岡野匠音　準優勝　飯島　楓　
　第３位　飯塚頼夢
◎二人ミット打法（有級の部）
　優　勝　飯島　楓　準優勝　今西秀也　
　第３位　白石泰雅　森　琴羽
◎五人ミット打法（有段の部）
　優　勝　今西　陸　準優勝　斉木　碧　
　第３位　宮本璃侑

スポーツ
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人口と世帯
◉総 人 口	5 3 , 0 1 8 人　 （前月比△15）
＜前年同月人口　53,534人＞
　　　　男：	2 7 , 2 7 6 人　 （前月比△31）
　　　　女：	2 5 , 7 4 2 人　 （前月比 16）
◉世 帯 数	2 0 , 9 0 1 世帯 （前月比 26）

【12月1日現在　住民基本台帳人口】
※�住民基本台帳の改正により、外国人の方も算入されるようになり

ました。

11月の交通事故
◉発生件数 9件（  72件）　◎死者  0人（1人）
◎負 傷 者12人（ 86人）� ※（　）内は１月からの累計

待ってっと 後ろがベルト 掛けるまで
（茨城弁交通安全川柳より）

11月の火災
◉発生件数  1件（24件）　◎建　物  1件（15件）
◎車　　両 0件（ 0件）　◎その他  0件（  9件）

※（　）内は１月からの累計

防火リレー 心でつながる 地域の輪

暮暮ららししのの情情報報
市役所市役所 11月月の相談日の相談日

市税等 1月の納期
市県民税【4期】

国民健康保険税【7期】
介護保険料【7期】

後期高齢者医療保険料【7期】
納期限は、1月31日(月)です。

	⿇消費生活相談（消費生活センター） 
毎週月～金曜日／午前9時～午後4時
ただし、3日(月)、祝日は除きます。

【場所：市役所2階 消費生活相談室】
 ※電話でのご相談も受け付けています。 ☎0297（36）2035�

	⿇市民相談 
毎週月・火・水・金／午前9時～午後4時
ただし、3日(月)、7日(金)、18日(火)、祝日は除きます。

【場所：市役所2階 市民相談室】
 ※電話でのご相談も受け付けています。�  
 ※問合先 市民協働課 ☎0297（21）2183�

	⿇専門相談員の相談 
▶行政相談（行政相談委員）
　13日（木）　午後1時～3時

【場所：猿島図書館 会議室】
 ※問合先 市民協働課 ☎0297（21）2183�

▶無料法律相談（弁護士）
　 7日（金）　午前10時～午後3時

【場所：市役所2階 市民相談室】
　18日（火）　午前10時～午後3時

【場所：猿島図書館 会議室】
※電話予約制 市民協働課 ☎0297（21）2183�

▶結婚相談（結婚相談推進員・結婚相談員）
　毎週月・水曜日・16日(日) 
　午前9時～午後3時
　ただし、3日(月)、祝日は除きます。

【場所：市役所2階 結婚相談室】
 ※電話予約制 市民協働課 ☎0297（21）2183

▶女性相談（女性相談員）
　11日（火）　午前10時～正午
　25日（火）　午後1時～3時

　　【場所：市役所1階 会議室】
 ※電話予約制 市民協働課 ☎0297（21）2183�

▶人権相談（人権擁護委員）
　 7日（金）　午後1時30分～午後3時30分

【場所：猿島福祉センター】
 ※問合先 社会福祉課 ☎0297（21）2190

▶税務相談（税理士）
　20日（木）　午後1時30分～4時30分

【場所：市役所2階 市民相談室】
 ※電話予約制 関東信越税理士会古河支部 ☎0297（44）7650�

▶いばらき就職支援センター出張相談
　21日（金）　午前10時～午後3時

【場所：中心市街地活性化センター】
 ※問合先 県西地区就職支援センター ☎0296（23）3811�

１月１０日は１月１０日は
「１１０番の日」です「１１０番の日」です

　警察への素早い110 番通報は、事件や事故の解
決の鍵です。
　この機会に110番通報をする際の６つのポイント
を知っておきましょう。
●❶ 事件なのか事故なのか
●❷ いつのことなのか
●❸ �場所はどこなのか（〇〇市から）
●❹ 犯人の情報（人相や逃走手段など）
●❺ 現場の状況（けが、被害状況など）
●❻ �あなた（通報者）の氏名・住所・電話番号など
　これらは、110 番通報を受けた警察官が順番に
聞きますので、焦らず、落ち着いて話をしてください。
これは110番通報かな？と迷ったときや警察官に
相談したいときは「警察相談ダイヤル♯9110（24
時間受付）」に電話をしてください。
　詳細については、茨城県警察ホームページをご覧
ください。

茨城県警察ホームページはこちら▶

■問茨城県境警察署　☎ 0280（86）0110

▼
電
話
を
受
け
た
ら
詐
欺
だ
と
疑
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。電
話
を
切
っ
た
ら
す
ぐ
に
事
実
か
ど
う
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
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I N F O R M A T I O NI N F O R M A T I O N   C O R N E RC O R N E R

資 料 館  （郷土館ミューズ）（郷土館ミューズ）

インフォメーションインフォメーションコーナーコーナー
●お問合せ 岩井図書館 　　　　☎0297(36)1300
　　　　　 資料館・猿島図書館 ☎0297(44)0055／0280(88)8700

1月の

予定

　新型コロナウイルス感染症の状況によっては、施設の休館、催し物の中止をする場合があります。最新
情報や開館状況などについては、市ホームページをご覧いただくか、電話にてお問い合わせください。

☆ 1 月の休館日　�11 日（火）、17日（月）、24日（月）、31日（月）
　　　　　　　　 資料整理のため、岩井図書館は 26日（水）も休館します。
☆年末年始休館のお知らせ　12月 28日（火）から 1月 4日（火）まで

岩井図書館岩井図書館  （ベルフォーレ）（ベルフォーレ）・猿島図書館・猿島図書館  （郷土館ミューズ）（郷土館ミューズ）

★ おすすめの本の紹介 ★

★ 企　画　展 ★

★ 天　体　観　望 ★

企画展「ネイチャーフォト展　ミューズ天体講師が撮った宇
そ

宙
ら

と大地」会期 2⺼13 日（日）まで

　郷土館ミューズの天体観望
会で長年講師を務める細谷
正夫氏は、地質学に精通さ
れ、国内外での取材旅行で、
数々のシーンを撮影してきま
した。無限の宇宙に散りば
められた星々、世界で絶景
とうたわれる自然現象を収
めた多彩な画像作品を鉱物
のコレクションや関連資料と
ともに紹介します。

「シリウスの伴星を見よう」　1 月 8 日（土）　午後 6 時～ 8 時
　季節の夜空の観察会を開催します。参加のお申し込みは、お電話で。
※�中止の場合は、申込者へご連絡します。申し込み多数の際は、参加人数を制限する場合があります。

アイガー北壁と登山鉄道
クライネ・シャイデック（スイス）

撮影：細谷正夫氏

ダイヤモンドリング
オレゴン州コーバリス（アメリカ）

「はんぶんこ」（絵本）
多田ヒロシ／作　こぐま社
　動物たちが大好きな食べ
物をはんぶんこ！でも、いち
ごケーキのいちごがうまくは
んぶんにならなかったり、紙
のお皿まではんぶんこにし
ちゃったり、はんぶんこにな
らなくて泣いちゃったり…。

「ディープフェイク」（一般書）
福田和代／著　PHP研究所
　仕組まれたネット炎上。身に
覚えのない容疑で追いつめられ
る恐怖…。仕事も名声も家族も、
すべてを失った教師は、自らの
尊厳をかけて、真相究明に挑み
…。サスペンス小説。

資料が貸出中の場合は予約ができます。パスワード発行を受けた方はインターネット 
からも予約できます。
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　認知症は誰にでもおこりうる

病気です。認知症サポーター養

成講座では、認知症の症状や接

し方などをわかりやすくお伝えし

ます。

　認知症になっても安心して暮ら

せるまちを一緒につくりませんか。

市民向け認知症サポーター養成講座市民向け認知症サポーター養成講座

受講者募集!!受講者募集!!
あなたのちょっとした手助けで認知症の方を支えませんか？あなたのちょっとした手助けで認知症の方を支えませんか？

と　　き　　1月22日(土)  午後1時30分～3時 （受付は午後1時から）

と こ ろ　　岩井図書館 2階視聴覚室 （総合文化ホールベルフォーレ内）

講　　師　　坂東市認知症キャラバン・メイトネットワーク

対 象 者　　市内在住・在勤の方

定　　員　　30人 （先着順）

参 加 費　　無料

申込期限　　1月14日（金）まで

　　　　　　坂東市北部地域包括支援センター 社会福祉協議会
　　　　　　※電話にてお申し込みください。

　　　　　　☎0280（82）1284／0297（44）2943
　　　　　　（土日祝日・年末年始<12/29～1/3>を除く午前8時30分～午後5時15分）

※�感染症予防のため、人数を制限させていただいています。当日はマスクを着用し、発熱な
ど体調不良がある場合には参加の見合わせをお願いいたします。

※�感染拡大防止のため、感染状況により講座を中止させていただく場合がございます。

お申込み
お問合せ

受講者には、認知症サポーター
カードを差しあげます。

▼
家
族
の
質
問
や
合
言
葉
、留
守
番
電
話
の
活
用
等
で
詐
欺
対
策
を
し
ま
し
ょ
う
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11月10日　逆井城跡公園 参加者　107名

順　位 区　分 氏　名
優　勝 菅谷南 島田尊夫
準優勝 菅谷南 島田和子
第３位 猿島グラウンド・ゴルフ協会 寺山清三
第４位 前原 興津治一
第５位 根古内 木村重雄

順　位 区　分 氏　名
第６位 山上 中山歳秋
第７位 大房 大久保和夫
第８位 川端 野口敏男
第９位 菅谷北 五島重美
第10位 菅谷北 石塚喜美子

猿島地域グラウンド・ゴルフ大会�

ゲートボール優勝　なごみチームゲートボール優勝　なごみチーム ペタンク優勝　岩井Ｂチームペタンク優勝　岩井Ｂチーム 輪投げ優勝　小山下シニアクラブチーム輪投げ優勝　小山下シニアクラブチーム

入賞されたみなさん入賞されたみなさん

11 月 17 日、さわやかな秋晴れのもと、逆井城跡公園で、「秋季スポーツ大会」が11 月 17 日、さわやかな秋晴れのもと、逆井城跡公園で、「秋季スポーツ大会」が
開催されました。開催されました。

2 年ぶりに開催された大会には、134 名が参加され、各種目（ゲートボール・ペタンク・2 年ぶりに開催された大会には、134 名が参加され、各種目（ゲートボール・ペタンク・
輪投げ）ともに熱戦が繰り広げられました。輪投げ）ともに熱戦が繰り広げられました。

当日は、坂東市シニアクラブ連合会や坂東市ゲートボール連合会岩井支部、各種目当日は、坂東市シニアクラブ連合会や坂東市ゲートボール連合会岩井支部、各種目
の役員などのみなさんにご協力をいただき、大会を成功させることができました。の役員などのみなさんにご協力をいただき、大会を成功させることができました。

坂東市秋季スポーツ大会坂東市秋季スポーツ大会
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◆

ば
ん
ど
う
文
芸
◆

短
歌
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
！

皆
さ
ん
か
ら
の
短
歌
を
広
く
募
集
し
ま
す
。
投
稿
さ
れ
る
方
は
、
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話

番
号
を
記
入
し
、
掲
載
希
望
月
の
前
月
20
日
ま
で
に
届
く
よ
う
に
選
者
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に
お
送
り
く
だ
さ
い
。
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お
、
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大
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長
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弓
　
田
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弟
の
形
見
の
ジ
ャ
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着
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た
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温
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思
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羽
織
り
て�
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岩
　
井
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晩
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長
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後
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守

【
評
】一
首
目
、私
の
場
合
、失
敗
の
後
悔
が
引
き
ず
っ
て
い
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。記
憶
の
崩
れ
は
高
齢
で
仕
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思
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二
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目
、
人
は
死
の
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に
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が
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る
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そ
れ
が
安
ら
か
な
死
へ
連
な
る
と
医
学
会
で
言
わ

れ
て
い
る
よ
う
だ
。
三
首
目
、
結
句
の
言
葉
遣
い
が
上
手
い
。
四
首
目
、「
梅
の
花
」
で
な
く
「
造
花
」
が

歌
を
類
型
的
な
歌
で
な
く
し
て
人
生
の
哀
れ
さ
を
深
め
て
い
る
。
五
、六
首
目
、「
ぼ
ん
玉
」「
ほ
ま
ち
」
の

言
葉
が
な
つ
か
し
く
詩
情
を
豊
か
に
し
て
い
る
。
七
首
目
、
作
者
の
人
柄
が
出
て
い
て
面
白
い
。

短 

歌

11月11日　八坂運動公園陸上競技場 参加者 193名・（　）内は所属

Aブロック
優　勝 鈴木　勉（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
準優勝 間中　伝（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
第３位 張替　正（借宿福寿会）
第４位 中村忠雄（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
第５位 横堀　林（岩井グラウンド・ゴルフ協会）

Cブロック
優　勝 神島たけ（下神田山）
準優勝 名越とみ子（下神田山）
第３位 畔上　清（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
第４位 宮本ひさ江（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
第５位 中山邦志（大谷口）

Bブロック
優　勝 宮本とし子（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
準優勝 小島演次（小山上）
第３位 小林喜美（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
第４位 小山博子（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
第５位 菊池イン（小山上）

Dブロック
優　勝 小川利雄（小山中）
準優勝 井上冨士夫（東信団地）
第３位 岡野みつ江（岩井グラウンド・ゴルフ協会）
第４位 小川　博（小山中）
第５位 染谷秋子（岩井グラウンド・ゴルフ協会）

岩井地域グラウンド・ゴルフ大会�

A ブロック入賞者A ブロック入賞者

C ブロック入賞者C ブロック入賞者

B ブロック入賞者B ブロック入賞者

D ブロック入賞者D ブロック入賞者

▼
犯
人
は
留
守
番
電
話
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
残
す
こ
と
を
嫌
う
の
で
、留
守
番
電
話
は
被
害
防
止
に
効
果
的
で
す
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認定こども園　小山保育園（さくらの森）認定こども園　あかつき保育園 認定こども園　岩井保育園

大谷口 1037　☎ 0297（38）0101
午前 10 時～正午

岩井 2720-8　☎ 0297（35）1555
午前 10 時～正午

小山 123　☎ 0297（30）2241
午前 10 時～正午

さしま保育園 認定こども園　サンキッズ 認定こども園すずのき　はぐみぃ

生子 2220　☎ 0280（88）7505
午前 10 時～正午

岩井 4678-3　☎ 0297（44）5455
午前 10 時～正午

長須 3746　☎ 0297（35）4501
午前 10 時～正午

認定こども園　ひまわり 認定こども園　ふたば 若草明徳保育園

辺田 1188-3　☎ 0297（44）8384
午前 10 時～正午

岩井 2211-25　☎ 0297（38）7272
午前 10 時～正午

逆井 3503-14　☎ 0280（88）8000
午前 10 時～正午

新型コロナウイルス感染症の感染リスクを考慮し、当面の間は事前申し込みいただき人数を制限
しながら、「自由遊び」「育児相談」のみの支援となりますので、みなさまのご理解、ご協力をお願
いいたします。

ご利用についての詳細は、各園にお問い合わせください。
※なお、今後の状況により開所状況が変更になる場合がありますので、ご了承ください。

☆子育て支援センターってどんなところなの？
　親子の遊びの場、ママたちの出会いの場、子育ての相談の場として、親子で自由に利用できます。絵本、お
もちゃ、遊具がそろえてあり、親子で参加できるイベントや講座なども実施しています。また、開設時間内に
は保育士がいますので、困ったとき、悩んだときは、保育士に相談することもできます。

1 月の予定子育て支援センター子育て支援センター

朝ごはんを食べよう！ ★朝ごはんは元気のもと★
～毎月１９１９日は食育の日～

炊飯器でまるごとロールキャベツ

〈材料 4 人分〉

＜作り方＞
① �キャベツを耐熱皿に乗せ、ふんわりとラップをす

る。電子レンジで 3 分（600W）加熱する。
② �玉ねぎ、しいたけをみじん切りに、ウインナーは

輪切りにする。えのきだけとしめじは石づきを落と
し、手で食べやすいようにほぐす。

③ �☆の材料をボウルに入れて混ぜる。
④ キャベツで③をくるむように炊飯器に敷き詰める。
⑤ �ボウルに残りの材料を全て入れる。軽く混ぜたら

炊飯器に入れ、炊飯開始のボタンを押す（自動ま
たは通常の炊飯モードで）。

⑥ 竹串などで火の通りを確認し、お皿に盛って完成。

◉１人分のエネルギー　495kcal

親子親子CookingCooking
おやこ クッキング

キャベツ････････6 枚
えのきだけ･･････20g
しめじ･･････････20g
ウインナー･･････3 本
トマト缶（カット）･･･1 缶
コンソメ（顆粒）･･･大さじ1

（固形の場合は 2 個）
ケチャップ･･････大さじ1

あいびき肉･･･300g

玉ねぎ･･･････1 個

たまご（溶き）･･･1 個

パン粉･･･････大さじ3

生しいたけ･･･1 枚

塩･･････････少々

コショウ･････少々

☆
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令和3年12月11日㈯ 
▶令和4年 2月13日㈰

【開館時間】 平日 10:00 ～ 18:30　土・日・祝 10:00 ～ 17:00　【入 館 料】 無料
【休 館 日】 月曜日（祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日、年末年始休館（12/28～1/4）

「月面 X」 「坂東郷土館ミューズ天体ドーム」　撮影：細谷正夫

最 新 の 情 報 は ホ ー ム ペ ー ジ を ご 覧 く だ さ い


