
と き 5月29日(日)

午前8時～10時

※雨天延期の場合は、6月5日

(日)に実施します。

内 容

道路沿線上等の美化作業

◎開始時間を変更する場合

は、午前11時までに終了し

てください。

作業時のお願い

マスクや手袋の着用、密集

回避、大声を出さない等、感

染防止対策の徹底をお願いし

ます。

問合せ 生活環境課

50297-21-2189

と き

◆休日窓口 6月5日(日)

午前8時30分～午後5時15分

◆夜間窓口 6月15日(水)

午後5時15分～7時15分

ところ 市役所1階 収納課

問合せ 収納課

50297-21-2208
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ウェブ申込み登録
はこちらから

■次の方には｢無料クーポン券｣を5月下旬に郵送します｡
● 子宮がん検診 平成13年4月2日～平成14年4月1日生
● 乳が ん検診 昭和56年4月2日～昭和57年4月1日生

その他の医療機関については

市保健事業予定表や市ホーム

ページをご覧

ください。

市ホームページ
はこちらからÌ

イベント等中止･延期のお知らせ 5月28日（土）に予定していた「ばんどうホコテン」は

中止となりました。また、同時開催の筑波銀行共催企画「茨城物産展」は延期となります。

健診・検診の申込みを受け付けます

■センター健診（胃がん検診あり）

実施会場 実施日

岩井保健センター 7月12日(火)･13日(水)･14日(木)

猿島保健センター 7月15日(金)･19日(火)

対 象 者 40歳以上の方

当日受付時間 午前8時～正午

健診内容 ①胃がん ②特定健診(一般健診)

③大腸がん ④肺がん･結核(胸部レントゲン)

⑤前立腺がん ⑥肝炎ウイルス ⑦風しん
※④～⑦のみの申込みはできませんので、ご希望の方はコミュ

ニティ健診を受診してください。

申込方法 電話またはウェブ(インターネット)からお申

し込みください。※各定員あり

電話申込開始日 6月8日(水)～

ウェブ申込期間 6月2日(木)午前9時～

6月7日(火)午後4時

■子宮がん・乳がん医療機関検診

▽子宮がん検診：20歳以上の女性の方

▽乳 が ん 検 診：30歳以上の女性の方

検 診 日 7月以降の病院指定日

検診医療機関 茨城西南医療センター病院、

古河赤十字病院、友愛記念病院

申込方法 健康づくり推進課へお電話でお申し込みください。

申込期間 5月30日(月)～6月3日(金)

負 担 金 各2,000円（75歳以上の方は無料）

申込・問合せ 健康づくり推進課 50297-35-3121
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窓口業務時間：午前8時30分～午後5時15分（土曜･日曜･祝日を除く）

申込・問合せ 健康づくり推進課 5０２９７－３５－３１２１
下表中「岩井」は岩井保健センター

こ ど も 対 象 事 業
6月 会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間

1日（水） 岩井 ３か月児健診 令和4年2月生 午後１時～１時45分
6日（月） 岩井 ２歳児歯科検診 令和2年5月生 午後１時～１時45分

9日（木） 岩井
離乳食教室 令和3年12月生 午前９時45分～10時

※5月30日(月)～6月3日(金)にお申し込みください。
10日（金） 岩井 ひよこサロン（２か月児相談） 令和4年3月生 午前９時15分～９時30分

10日（金） 岩井
Happy バンビィクラス for ファミリー

パパと乳児 午後１時～１時15分
パパプラス

14日（火） 岩井
Happy バンビィクラス for ファミリー

妊産婦・家族 午後１時～１時15分
あかちゃんとくらす

15日（水） 岩井 １歳６か月児健診 令和2年11月生 午後１時～１時45分
17日（金） 岩井 乳幼児相談 乳幼児 午前10時～11時

21日（火） 岩井 ３歳児健診 平成30年12月生 午後１時～１時45分
※妊娠がわかったら産婦人科を受診し、出産予定日確定後、速やかに健康づくり推進課へお越しください。

母子健康手帳や妊産婦健診受診票等を交付します。（持ち物：妊婦本人のマイナンバーカードまたは運転免許証等）

…予約受付は実施日前日まで

（定員になり次第受付を終了します）

一 般 対 象 事 業
6月 実施会場 事 業 名 及び 内 容 受付（実施）時間

7日（火）
岩井保健

栄養教室：「腸内細菌」の講話を行います。 午後1時～3時
センター

8日（水）
児童福祉 献血：新型コロナウイルスの影響で献血者数が減少 午前10時～午後0時15分
センター しています。ご協力をお願いします。 午後1時30分～4時

16日（木）
岩井保健 こころの健康相談：こころの病でお困りの方と

午後２時～４時
センター ご家族のため、精神科医師による個別相談を行います。

16日（木）猿島保健
コミュニティ健診 午前9時30分～11時30分

17日（金）センター
《20歳以上の方対象・胃がん検診なし》 午後1時30分～3時

22日（水）
肺がん･結核（胸部レントゲン）、特定（一般）健診、 ◆申込開始日

23日（木）
大腸がん、前立腺がん、肝炎ウイルス、風しん ● 6月16日～24日実施分

24日（金）岩井保健
※特定健診を希望する40～74歳の方は「医療保険者が発 …5月17日（火）～

27日（月）センター
行する特定健診受診券」と健康保険証、その他の年齢の方 ● 6月27日～30日実施分

は健康保険証をお持ちのうえ、会場にお越しください。 …5月23日（月）～
30日（木）

21日（火）
岩井保健 いきいき健康相談：保健師・栄養士による健診結果

午前9時30分～11時30分
センター の説明や高血圧など健康についての相談を行います。
さしま健康 午後1時～3時

29日（水）交流センター 運動教室：運動指導士が実技指導等を行います。 ※6月6日(月)～10日(金)
遊楽里 にお申し込みください。

～

有害鳥獣(カラス)の捕獲を行います 市内において、カラスによる農作物・畜産物

等への被害が多発しているため、猟友会の協力により、カラスの捕獲を行います。

★右ページへ
続く

「令和３年版 統計ばんどう」を発行しました

「統計ばんどう」は、市政全般に関する統計資料を収録したものです。

次の閲覧場所や、市ホームページからご覧になれます。ぜひご覧ください。

閲覧場所 ● 市役所1階行政情報コーナー ● さしま窓口センター
● 岩井公民館 ● 猿島公民館 ● 神大実分館
● 岩井図書館 ● 猿島図書館

問合せ 企画課 50297-21-2181
市ホームページは
こちらからÌ



実施日 対象地区

6月 2日(木)
岩井･弓馬田･

飯島･神大実

6月 3日(金) 長須

6月 8日(水) 七郷･中川

6月 9日(木) 七重

6月29日(水)
生子･菅谷･

内野山

6月30日(木) 逆井･山･沓掛

毎年ご協力をいただいて

おります「日本赤十字活動

資金」と「坂東市社会福祉

協議会会費」を今年度も募

集します。皆さんのご理解

とご支援をお願いします。

問合せ

◆日本赤十字活動資金に

ついて

社会福祉課

50297-21-2190

◆社会福祉協議会会費に

ついて

坂東市社会福祉協議会
● 本所 50297-35-4811
● 支所 50297-44-2943

50280-88-1000

各地区収集日

時 間 午前8時30分～正午

ところ 坂東市リサイクル

センター〈山2177-88〉

処理料 400円／10㎏

持ち物 登録証、処理料

※排出には事前登録が必要で

す(年額2,000円)。

搬出可能物

ハウス等被覆用ポリ､マル

チ(緑以外)､カンレイシャ､遮

光ネット､育苗箱､防虫･防風

ネット､作物ネット､ポリコン

テナ､灌水･散水チューブ､プ

ラスチック鉢､園芸用ポット､

肥料袋､不織布(パオパオ等)､

マイカ線

登録・問合せ

農業政策課

50297-21-2194

県から委嘱を受けた｢いば

らきマリッジサポーター｣

が、結婚を希望する方のご

相談に無料で応じます。親

御さんだけのご相談も受け

付けています。事前予約制

です。お気軽にお申し込み

ください。

と き 6月12日(日)

午後1時～5時

ところ 岩井公民館

募集人数 10人(先着順)

持ち物
● 本人確認ができるもの

(運転免許証など)
● 写真Ｌ判(公開プロフィール

の作成を希望される方）

申込期間

5月30日(月)～6月8日(水)

後 援 坂東市ほか

申込・問合せ

いばらきマリッジサポーター

県西地域活動協議会

野口 5090-1100-1316

小川 5090-5542-6887

〈電話受付:正午～午後7時〉

結婚相談会 in坂東市

3

お知らせ版 令和4年5月19日号

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／50280-87-8111）

友：友愛記念病院

（古河市／50280-97-3000）

赤：古河赤十字病院

（古河市／50280-23-7111）

古：古河総合病院

（古河市／50280-47-1010）

【 診 療 時 間 】

月～土曜:午後6時～11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

ご相談ください

とき：5月22日(日)～6月19日(日) 日の出～日没 ところ：坂東市全域(鳥獣保護区を含む)

※カラスが多く生息している場所をご存じの方は、ご連絡ください。《問合せ》農業政策課50297-21-2194

★左ページから
続く

坂東市 結婚相談
結婚相談推進員や結婚相談員が相談・

助言・仲介などを無料で行っています。

と き 毎週月・水曜日、

毎月第3日曜日（翌日の月曜日は除く）

午前9時～午後3時

ところ 市役所2階 結婚相談室

申込・問合せ 市民協働課

50297-21-2183

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

西 西 赤 西

5 6 7 8 9 10 11

友 西 西 西 西 赤 西

12 13 14 15 16 17 18

友 西 古 西 西 赤 西

19 20 21 22 23 24 25

友 西 古 西 西 赤 西

26 27 28 29 30

赤 西 古 西 西



お申込みは
こちらから

プロコーチを迎えてテニ

スレッスンを行います。楽

しく学びませんか。

と き

6月4日･11日･25日

の各土曜日〈計3回〉

午前8時30分～10時

※予備日：7月2日･9日

ところ 岩井テニスコート

対象者

市内在住･在勤･在学のテニ

ス初心者で、小学生以上の方

参加費 3,000円(初日集金)

募集人数 20人(先着順)

持ち物

テニスシューズ、ラケッ

ト、運動できる服装、タオ

ル、飲み物、帽子

※ラケットのない方はご相

談ください。

申込方法

5月30日(月)の午後8時～

9時の間にお電話でお申し

込みください。

申込・問合せ

坂東市テニス連盟

石塚 5090-4939-5515

｢バンドウミラ

イ楽考｣とは、坂

東市のこれから

の公共をみんなと一緒に考え

るための学び場です。

今年度第1回目の講座は

「防災について考えよう～火

おこしと防災ポーチ体験～｣

です。アウトドアの技術から、

災害時に役立つ知識を学びま

す。お気軽にお申し込みくだ

さい。

と き 6月25日(土)

午前9時30分～正午

ところ ばんどう太郎

さしま少年自然の家

〈境町伏木2095-3〉

対象者

市内在住･在勤･在学で15歳

以上の方（5～14歳の方は、

保護者同伴で参加できます）

※市税等の滞納がない方に限

ります。

講 師 ガールスカウト

茨城県第8団

参加費 500円

※5～14歳の方は無料です。

募集人数 20人(先着順)

※5～14歳の方は人数に含め

ません。

申込方法

お電話または市ホームペー

ジからお申し込みください。

申込期限 6月8日(水)

申込・問合せ

市民協働課

50297-21-2183

英国の文化

に触れながら

生きた英語を

学べるイングリッシュキャ

ンプに参加しませんか。詳

細については、学校で配布

される募集案内または市ホ

ームページをご覧ください。

と き

8月19日(金)～21日(日)

〈2泊3日〉

ところ

ブリティッシュ・ヒルズ

〈福島県天栄村〉

参加費 15,000円

募集人数

市内在住の中学生 30人

募集期間

5月23日(月)～6月3日(金)

問合せ 生涯学習課

50297-21-2204
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令和4年5月19日発行 ■坂東市秘書広報課■

事業・講座・イベント等に参加する際は、新型コロナウイルスの感染拡大防止にご協力をお願いします。

また、感染拡大の状況によっては、中止・延期・休館になる場合がありますのでご了承ください。

講座やイベント
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