
講座生を募集します！

ばんどうシニア

ＢＳＢＳカレッジカレッジ
　BS カレッジは、市内在住 60 歳以上の方を対象とした生涯学習講座です。講話や移動
学習、体験学習などの全 5 回の講座を通し、楽しく学びながら交流の輪を広げてみませ
んか。初めての方もお気軽にご参加ください。

■対 象 者　市内在住 60 歳以上の方（全 5 回に出席可能な方）

■定　　員　35 人（応募者多数の場合は抽選になります）

■時　　間　午前 9 時 ～ 正午　（移動学習時は一日）

■参 加 費　無料（入場料、教材費、昼食代などは実費負担）

■場　　所　岩井公民館、猿島公民館　ほか

■講座日程　

※新型コロナウイルス感染症の状況等により、日程・内容については変更または中止になる場合があります

■申込期間　9 月 26 日（月） ～ 10 月 4 日（火）　直接電話でお申し込みください。

後期コース

10月20日（木） 開講式・講座 食と健康の関係を知る「健康長寿をもたらす食」

11月22日（火） 移動学習 笠間または、つくば方面

12月15日（木） 体験学習 運動を通して健康寿命をのばそう

1月26日（木） 体験学習 ひと味違う！美味しい手作り味噌

2月16日（木） 閉講式・講座 環境問題を考えよう！�㈱エフピコ出前授業

広報ばんどう	いきいきニュース

■ 申込み・問合せ　生涯学習課　☎ 0297（21）2204
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