
第42回 坂東市健康まつり

第27回 楽しく歩こう会

主催：健康まつり実行委員会　問健康づくり推進課　 0297（35）3121

コロナウイルス感染症の影響により、中止や制限を設けさせていただく場合があります。
感染拡大防止のためマスクの着用・検温・手指消毒・密の回避等にご協力ください。

令和 5年1月15日（日）　午前10時～午後2時　場所：総合体育館
内容：�健康体操、体力測定、健康相談、食育ゲームなど、「健康づくりは�

子どものときから」をテーマに、大人も子どもも楽しめるブースが�
集合しています！ぜひご来場ください！

受付時間：午前 9時 30分
　今回は八坂公園コース
（ばんどうウォーキング
ロード）を歩きます。

同日開催

※事前申込制です。詳しくは、お問い合わせください。

総合体育館

集合・スタート・ゴール
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