
ゴールデンウィーク 各種業務のご案内

ごみ収集
4月 5月
29 30 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８
土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

休 休 通 通 休 休 通

み み 常 常 み み 常

祝⽇は、可燃ごみの収集⽇となっている
地区に限り、通常の収集を⾏います。
問合せ 生活環境課 0297-21-2189
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休⽇診療当番病(医)院
休 日 内 科 外 科

4月29日(土) 存身堂医院（岩井）

昭和の日 0297-35-1011

5月 3日(水) ホスピタル坂東（沓掛）

憲法記念日 0297-44-2000

5月 4日(木) 木根淵外科胃腸科病院（辺田）

みどりの日 0297-35-3131

5月 5日(金) ホスピタル坂東（沓掛）

こどもの日 0297-44-2000
※診療時間は午前9時～午後5時です。
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基本健診（旧：コミュニティ健診・胃がん検診なし）の申込みを受け付けます

実施会場 実施日 電話申込開始 ウェブ申込期間

猿島保健 6月9日(金)･10日(土)･
5月9日(火)～

5月1日(月)午前9時～

センター 12日(月)･13日(火)･14日(水) 8日(月)午後4時

岩井公民館
6月15日(木)･16日(金)･

5月17日(水)～
19日(月)･20日(火)

対 象 者 16歳以上の方

当日受付時間 午前9時30分～11時30分、午後1時30分～3時

申込方法 電話またはウェブ(インターネット)からお申し

込みください。※電話･ウェブ各定員あり。

申込・問合せ 健康づくり推進課 0297-35-3121

詳細については、各家庭に
お配りした「坂東市保健事
業予定表」や市
ホームページを
ご覧くださいÌ

4⽉29⽇(⼟･祝)〜5⽉7⽇(⽇) マイナンバーカードの電⼦証明書発⾏業務を⼀時停⽌します
システム更改作業のため、全国的にマイナンバーカード

の電子証明書の新規発行･失効･更新手続ができません。

ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。

問合せ 市民課 0297-21-2186

Ïウェブ申込みはこちらから

ゴールデンウィーク期間中の祝日について、市役所･さしま窓口センターはお休みとなります

出生･死亡等の届出、緊急の問合せは日直が対応します。ご理解とご協力をお願いします。

詳細についてはお問い合わせいただくか、市ホームページをご覧ください▲

間違いなく本⼈であることを電⼦
的に証明するもので､マイナンバー
カードに記録されています。

電⼦証明書とは？

けんこうリンク 予約 検索



山地区工業団地整備事業

(茨城県主体)の地区計画の

決定にあたり、皆さんから

ご意見を伺うため、計画案

の縦覧を行います。

縦覧や意見書の提出を希

望する方は、期間中に縦覧

場所にお越しください。意

見書の用紙は縦覧場所にあ

ります。

縦覧・意見書の提出期間

5月2日(火)～15日(月)

縦覧場所

市役所3階 特定事業推進課

問合せ 特定事業推進課

0297-21-2184

市では、生理用品の入手が

困難な女性を支援するため、

生理用ナプキンを無料で配布

しています。ご希望の方は、

各配布場所で職員にお声がけ

いただくか、「案内表示を指

差す」、「お知らせ版等の記事

を提示する」等でお伝えくだ

さい。1人につき1パックの配

布です。無くなり次

第終了となります。

配布場所

①市役所 1階 総合案内

②坂東市社会福祉協議会

本所(夢積館) 窓口

③猿島図書館 カウンター

配布時間

午前10時～午後5時

※①②は土曜･日曜･祝日を、

③は休館日を除きます。

問合せ 市民協働課

0297-21-2183
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お知らせ版 令和5年4月20日号 代表 0297-35-2121／0280-88-0111

窓口業務時間：午前8時30分～午後5時15分（土曜･日曜･祝日を除く）

申込・問合せ 健康づくり推進課 ０２９７－３５－３１２１
下表中「児童」は児童福祉センター

※岩井保健センター改修工事のため、会場が例年と異なりますのでご注意ください。

こ ど も 対 象 事 業
5月

会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間
9日（火） 児童 離乳食教室 令和4年11月生 午前９時45分～10時

10日（水） 児童 ３か月児健診 令和5年1月生 午後１時～１時45分

16日（火） 児童
Happy バンビィクラス for ファミリー

妊産婦・家族 午前10時～10時15分
あかちゃんをまもる

19日（金） 児童 ひよこサロン（２か月児相談） 令和5年2月生 午前９時15分～９時30分

22日（月） 児童 ２歳児歯科検診 令和3年4月生 午後１時～１時45分
23日（火） 児童 ３歳児健診 令和元年11月生 午後１時～１時45分
30日（火） 児童 乳幼児相談 乳幼児 午前10時～11時

31日（水） 児童 １歳６か月児健診 令和3年10月生 午後１時～１時45分

産婦人科を受診し、出産予定日確定後、速やかに健康づくり推進課にお越しく
ださい。母子健康手帳や妊産婦健診受診票等を交付します。
（持ち物：妊婦本人のマイナンバーカードまたは運転免許証等、振込先の口座が分かるもの）

…予約受付は実施日前日まで

（定員になり次第受付を終了します）

一 般 対 象 事 業
5月 実施会場 事 業 名 及び 内 容 受付（実施）時間

11日（木） 総合健診 ※旧センター健診

12日（金）猿島保健 《40歳以上の方対象・胃がん検診あり》
午前8時～午前11時30分

14日（日）センター ①胃がん ②特定（一般）健診 ③大腸がん
4月4日から予約受付中です。

15日（月） ④風しん抗体検査 ⑤肺がん・結核（胸部レントゲン）

16日（火）
岩井

⑥前立腺がん ⑦肝炎ウイルス

17日（水）
公民館

※⑤～⑦のみの申込みはできません。

18日（木） ご希望の方は基本健診での受診をお願いします。

23日（火）
健康づくり いきいき健康相談：保健師・栄養士による健診結果

午前9時30分～11時30分
推進課 の説明や高血圧など健康についての相談を行います。

25日（木）
健康づくり こころの健康相談：こころの病でお困りの方と

午後２時～４時
推進課 ご家族のため、精神科医師による個別相談を行います。

詳細については、｢坂東市
保健事業予定表｣や市ホー
ムページをご覧くださいÌ

マイナンバーカードの受取は予約制です カードができた方には通知を

お届けしていますので、届きましたら受取希望日時の予約をお願いします。

★右ページへ
続く

妊娠が
わかったら



3つの案件についてパブリ

ック・コメント手続きによる

意見募集を実施したところ、

ご意見は寄せられませんでし

た。決定した内容は、次のと

おり公表します。

案件名

①坂東市公共施設等総合管理

計画(改訂案)

②坂東市営住宅長寿命化計画

(改訂案)

③坂東市地域防災計画(改定案)

公表期間

4月20日(木)～7月19日(水)

公表場所

● 市ホームページ

● 市役所１階行政情報コーナー

● さしま窓口センター

● 岩井公民館 ● 猿島公民館

● 神大実分館 ● 岩井図書館

● 猿島図書館 ● 担当課

案件担当課・問合せ
● 案件①②…管財課

0297-21-2179
● 案件③…交通防災課

0297-21-2180

詳細については、お問い合

わせください。

■物品・役務等

申請方法

必要書類を書留郵便でお送

りください。

申請・問合せ

管財課 0297-21-2179

■建設工事・

建設コンサルタント業務等

申請方法

茨城県入札参加資格電子申

請システムをご利用ください｡

申請・問合せ

茨城県土木部 監理課

029-301-4334

身体障害者手

帳などをお持ち

の方が所有また

は使用する軽自動車につい

て、一定の要件を満たす場合、

軽自動車税(種別割)が減免さ

れます。減免を受けることが

できる自動車は､障がいのある

方おひとりにつき1台に限ら

れます(普通自動車を含む)。

減免を受けるための要件は

障がいの区分や等級などによ

り異なります。詳細について

は、お問い合わせください。

※減免申請は毎年申請が必要

です。

申請方法

減免申請書と、次の｢申請

に必要なもの｣をお持ちくだ

さい。減免申請書は課税課に

あります。郵送･代理申請も

可能です。

申請に必要なもの
● 令和5年度軽自動車税(種別

割)納税通知書

※5月2日(火)発送予定。
● 自動車検査証
● 心身に障がいがあることを

証明する手帳
● 運転免許証（実際に運転す

る方のもの）
● マイナンバー確認書類

(マイナンバーカード等)

申請期間

5月8日(月)～31日(水)

〈土曜･日曜を除く〉

申請・問合せ

課税課 0297-21-2213
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お知らせ版 令和5年4月20日号

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／ 0280-87-8111）

友：友愛記念病院

（古河市／ 0280-97-3000）

赤：古河赤十字病院

（古河市／ 0280-23-7111）

古：古河総合病院

（古河市／ 0280-47-1010）

【 診 療 時 間 】

月～土曜:午後6時～11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

西 西 西 友 赤 西

7 8 9 10 11 12 13

西 西 古 西 西 赤 西

14 15 16 17 18 19 20

友 西 古 西 西 赤 西

21 22 23 24 25 26 27

西 西 古 西 西 赤 西

28 29 30 31

友 西 西 西

受付期間

5月8日(月)～12日(金)

名簿登載期間

令和5年7月1日～

令和7年3月31日

5月まで土曜日・夜間の臨時受取窓口を開設しています。詳細については通知または

市ホームページをご覧ください。《問合せ》市民課 0297-21-2186

★左ページから
続く 詳細は

こちらからÌ



◆休日窓口 5月7日(日)

午前8時30分～午後5時15分

◆夜間窓口 5月17日(水)

午後5時15分～7時15分

ところ 市役所1階 収納課

納められる税の種類

市県民税(特別徴収分含む)

法人市民税

固定資産税・都市計画税

軽自動車税

国民健康保険税

問合せ 収納課

0297-21-2208

と き 5月21日(日)

午前9時～

ところ 総合体育館

主競技場

対象者

市内在住・在勤・在学の方

種 目

①男子団体戦(3シングル)

②女子団体戦

(1ダブルス＋2シングル)

③初心者の部(シングルス)

参加費

◆団体戦(チームあたり)

男子 2,000円

女子 1,500円

高校生以下 1,000円

◆初心者の部 1,000円

※当日集金します。

申込期限 5月12日(金)

申込・問合せ

坂東市スポーツ協会卓球部

宮部 080-8731-6690

susu3694@ybb.ne.jp

と き

5月11日･18日･25日

の各木曜日〈全3回〉

午後5時30分～6時30分

※予備日：6月1日(木)

ところ

馬立コミュニティセンター

ふれあい館

対象者

市内在住・在学の小学4年

生以下の方

参加費 1,500円(初日集金)

募集人数 10人(先着順)

持ち物

上履き、運動できる服装、

タオル、飲み物

申込方法

5月1日(月)の午後8時～9時

の間にお電話でお

申し込みください。

申込・問合せ

坂東市テニス連盟

由岐 080-5193-4201

不登校や引きこもりで悩

む保護者同士の経験や情報

交換の場です。ママたちが

ワクワクしたり、リフレッ

シュできるお楽しみを用意

してお待ちしています。お

気軽にご参加ください。

と き 5月21日(日)

午前10時～正午

ところ 駒跿地内

※お申し込みいただいた方に

詳しい場所をお伝えします。

参加費 500円程度

申込方法

｢ハレとケ｣公式LINEから

お申し込みください。

後 援 坂東市教育委員会

申込・問合せ

｢ハレとケ｣ 滝本

080-8722-3624
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令和5年4月20日発行 ■坂東市秘書広報課■

事業・講座・イベント等に参加する際は、新型コロナウイルスの感染拡大防止にご協力をお願いします。

また、感染拡大の状況によっては、中止・延期・休館になる場合がありますのでご了承ください。

講座やイベント

申込みは
こちらから
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