
と き 5月28日(日)

午前8時～10時

※雨天延期の場合は、6月4日

(日)に実施します。

内 容

道路沿線上等の美化作業

◎開始時間を変更する場合

は、午前11時までに終了し

てください。

問合せ 生活環境課

0297-21-2189

と き

◆休日窓口 6月4日(日)

午前8時30分～午後5時15分

◆夜間窓口 6月21日(水)

午後5時15分～7時15分

ところ 市役所1階 収納課

問合せ 収納課

0297-21-2208
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ウェブ申込み登録
はこちらから

■次の方には｢無料クーポン券｣を5月下旬に郵送します｡
● 子宮がん検診 平成14年4月2日～平成15年4月1日生
● 乳がん 検診 昭和57年4月2日～昭和58年4月1日生

その他の医療機関については

市保健事業予定表や市ホーム

ページをご覧

ください。

市ホームページ
はこちらからÌ

ご登録できます 情報メール一斉配信サービス 右のQRコードまたは市ホーム

ページから登録することができます。《問合せ》秘書広報課 0297-20-8265

「健診・検診」の申込みを受け付けます

■総合健診（胃がん検診あり）
令和5年度から「センター健診」は「総合健診」に名称が変更になりました。

実施会場 実施日

猿島保健センター 7月12日(水)･13日(木)･14日(金)

岩井公民館 7月18日(火)･19日(水)

対 象 者 40歳以上の方

当日受付時間 午前8時～11時30分

健診内容 ①胃がん ②特定健診(一般健診)

③大腸がん ④肺がん･結核(胸部レントゲン)

⑤前立腺がん ⑥肝炎ウイルス ⑦風しん抗体検査
※④～⑦のみの申込みはできませんので、ご希望の方は基本健

診（胃がん検診なし）を受診してください。

申込方法 電話またはウェブ(インターネット)からお申

し込みください。※各定員あり

電話申込開始日 6月8日(木)～

ウェブ申込期間 6月2日(金)午前9時～

6月7日(水)午後4時

■子宮がん・乳がん医療機関検診

▽子宮がん検診：20歳以上の女性の方

▽乳 が ん 検 診：30歳以上の女性の方

検 診 日 予約する病院の指定日

検診医療機関 茨城西南医療センター病院、

古河赤十字病院、友愛記念病院

申込方法 健康づくり推進課にお電話でお申し込みください。

申込期間 5月29日(月)～6月2日(金)

負 担 金 各2,000円（75歳以上の方は無料）

申込・問合せ 健康づくり推進課 0297-35-3121



令和５年度「低所得の子育て世帯に対する

子育て世帯生活支援特別給付金」のお知らせ

「令和5年3月分の児童扶養手当の支給を受けている方」と「令和4年度低所得の子育て世帯に対する

子育て世帯生活支援特別給付金（その他世帯分）を受給した方」等を対象に、児童1人あたり一律5万

円を支給します。申請が不要な対象者には通知を送付します。申請が必要となる対象者や申請方法等、

詳細については市ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

問合せ こども課 0297-21-2191
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お知らせ版 令和5年5月18日号 代表 0297-35-2121／0280-88-0111

窓口業務時間：午前8時30分～午後5時15分（土曜･日曜･祝日を除く）

税証明書コンビニ交付サービス一時停止のお知らせ システム点検作業のため、

マイナンバーカードを利用した税証明書のコンビニ交付サービスを一時停止します。

★右ページへ
続く

市ホームページ

ひとり親世帯分は

こちらからÌ

一 般 対 象 事 業
6月

実施会場 事 業 名 および 内 容 受付（実施）時間
9日（金）

基本健診 ※旧コミュニティ健診
10日（土）

猿島保健 《16歳以上の方対象・胃がん検診なし》
12日（月）

センター ①肺がん・結核（胸部レントゲン） 午前9時30分～11時30分
13日（火）

②特定（一般）健診 ③大腸がん ④前立腺がん 午後1時30分～3時
14日（水）

⑤肝炎ウイルス ⑥風しん抗体検査
15日（木）
16日（金） 岩井 ※予約された方には、健康づくり推進課から通

19日（月） 公民館 知をお送りします。持ち物等のご確認をお願

20日（火） いします。

12日（月）
児童福祉 献血：感染症等の影響で献血者数が減少しています。午前10時～午後0時15分
センター ご協力をお願いします。 午後１時30分～４時
さしま健康

21日（水）交流センター 運動教室：健康運動指導士が実技指導等を行います。 午後１時～3時
遊楽里

22日（木）
健康づくり こころの健康相談：こころの病でお困りの方と

午後２時～4時
推進課 ご家族のため、精神科医師による個別相談を行います。

27日（火）
健康づくり いきいき健康相談：保健師・栄養士による健診結果

午前9時30分～11時30分
推進課 の説明や高血圧など健康についての相談を行います。

詳細については、｢坂東市
保健事業予定表｣や市ホー
ムページをご覧くださいÌ

申込・問合せ 健康づくり推進課 ０２９７－３５－３１２１
下表中「児童」は児童福祉センター

※岩井保健センター改修工事のため、会場が例年と異なりますのでご注意ください。

こ ど も 対 象 事 業
6月

会場 事 業 名 対 象 者 受 付 時 間
児童 ひよこサロン（２か月児相談） 令和5年3月生 午前９時15分～９時30分

2日（金）
児童

Happy バンビィクラス for ファミリー
パパ・乳児 午後１時～１時15分

パパプラス
5日（月） 児童 ２歳児歯科検診 令和3年5月生 午後１時～１時45分
7日（水） 児童 ３か月児健診 令和5年2月生 午後１時～１時45分
8日（木） 児童 離乳食教室 令和4年12月生 午前９時45分～10時

22日（木） 児童 乳幼児相談 乳幼児 午前10時～11時

27日（火） 児童 ３歳児健診 令和元年12月生 午後１時～１時45分
28日（水） 児童 １歳６か月児健診 令和3年11月生 午後１時～１時45分

29日（木） 児童
Happy バンビィクラス for ファミリー

妊産婦・家族 午後１時～１時15分
あかちゃんとくらす

産婦人科を受診し、出産予定日確定後、速やかに健康づくり推進課にお越しください。
母子健康手帳や妊産婦健診受診票等を交付します。
（持ち物：妊婦本人のマイナンバーカードまたは運転免許証等、振込先の口座が分かるもの）

…予約受付は実施日の前日まで

（定員になり次第受付を終了します）

妊娠が
わかったら…

市ホームページ

ひとり親世帯以外の子育て世帯分は

こちらからÌ



実施日 対象地区

6月 1日(木)
岩井･弓馬田･

飯島･神大実

6月 2日(金) 長須

6月 7日(水) 七郷･中川

6月 8日(木) 七重

6月28日(水)
生子･菅谷･

内野山

6月29日(木) 逆井･山･沓掛

Jアラートとは、国が発

表する地震・武力攻撃など

の緊急情報を各市町村の

情報伝達手段により国民の

皆さんへ瞬時にお伝えする

システムです。

このシステムを利用し

て、全国一斉に試験放送・

配信を行います。市では、

防災ラジオと情報メールで

お伝えします。実際の災害

とお間違いのないようご注

意ください。

配信日時 6月7日(水)

午前11時

問合せ 交通防災課

0297-21-2180

各地区収集日

時 間 午前8時30分～正午

ところ 坂東市リサイクル

センター〈山2177-88〉

処理料 400円／10㎏

持ち物 登録証、処理料

※排出には事前登録が必要で

す(年額2,000円)。

搬出可能物

ハウス等被覆用ポリ､マル

チ(緑以外)､カンレイシャ､遮

光ネット､育苗箱､防虫･防風

ネット､作物ネット､ポリコン

テナ､灌水･散水チューブ､プ

ラスチック鉢､園芸用ポット､

肥料袋､不織布(パオパオ等)､

マイカ線

登録・問合せ

農業政策課

0297-21-2194

県から委嘱を受けた｢いば

らきマリッジサポーター｣

が、結婚を希望する方のご

相談に無料で応じます。親

御さんだけのご相談も受け

付けています。事前予約制

です。お気軽にお申し込み

ください。

と き 6月11日(日)

午後1時～5時

ところ 猿島公民館

募集人数 10人(先着順)

持ち物
● 本人確認ができるもの

(運転免許証など)
● 写真Ｌ判(公開プロフィール

の作成を希望される方）

申込期間

5月29日(月)～6月7日(水)

後 援 坂東市ほか

申込・問合せ

いばらきマリッジサポーター

県西地域活動協議会

野口 090-1100-1316

小川 090-5542-6887

〈電話受付:正午～午後7時〉

結婚相談会 in坂東
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お知らせ版 令和5年5月18日号

西：茨城西南医療センター病院

（境 町／ 0280-87-8111）

友：友愛記念病院

（古河市／ 0280-97-3000）

赤：古河赤十字病院

（古河市／ 0280-23-7111）

古：古河総合病院

（古河市／ 0280-47-1010）

【 診 療 時 間 】

月～土曜:午後6時～11時

日曜･祝日:午前9時～午後4時

ご相談ください

停止期間：5月31日（水）午後1時から ご理解とご協力をお願いします。

運用再開：6月 1日（木）午前6時30分から《問合せ》課税課 0297-21-2213

★左ページから
続く

坂東市 結婚相談
結婚相談推進員や結婚相談員が相談・

助言・仲介などを無料で行っています。

と き 毎週月・水曜日、

毎月第3日曜日（翌日の月曜日は除く）

午前9時～午後3時

ところ 市役所2階 結婚相談室

申込・問合せ 市民協働課

0297-21-2183

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

西 赤 西

4 5 6 7 8 9 10

友 西 西 西 西 赤 西

11 12 13 14 15 16 17

赤 西 古 西 西 赤 西

18 19 20 21 22 23 24

友 西 古 西 西 赤 西

25 26 27 28 29 30

友 西 古 西 西 赤



プロテニスコーチを迎え

てテニスレッスンを行いま

す。楽しく学びませんか。

と き

6月3日･24日、7月1日

の各土曜日〈全3回〉

午前8時30分～10時

※予備日：7月8日･15日

ところ 岩井テニスコート

対象者

市内在住･在勤･在学のテニ

ス初心者で、小学生以上の方

参加費 3,000円(初日集金)

募集人数 20人(先着順)

持ち物

テニスシューズ、ラケッ

ト、運動できる服装、タオ

ル、飲み物、帽子

※ラケットのない方はご相

談ください。

申込方法

5月29日(月)の午後8時～

9時の間にお電話でお申し

込みください。

申込・問合せ

坂東市テニス連盟

石塚 090-4939-5515

と き 6月25日(日)

午前9時～正午

ところ 児童福祉センター

対象者 高校生以上の方

募集人数 5人(先着順)

申込期限 6月9日(金)

申込・問合せ

交通防災課 0297-21-2180

子どもからお年寄りまで、

世代を問わずに楽しめるイベ

ントが4年ぶりに開催されま

す。ぜひご来場ください。

と き 6月11日(日)

午前10時～午後3時

〈雨天決行〉

ところ 岩井公民館

総合体育館

内 容
● ステージ発表

吹奏楽、剣道演武等
● 体験

お茶会、フリスビー、

木工教室等

● 模擬店

綿あめ、ホットドッグ、

カレー、フランクフルト等
● バザー

主 催 坂東市子ども会

育成連合会

問合せ 生涯学習課

0297-21-2204

英国の文化

に触れながら

生きた英語を

学べるイングリッシュキャ

ンプに参加しませんか。詳

細については、学校で配布

される募集案内または市ホー

ムページをご覧ください。

と き

8月19日(土)～21日(月)

〈2泊3日〉

ところ

ブリティッシュ・ヒルズ

〈福島県天栄村〉

対象者 市内在住の中学生

参加費 15,000円

募集人数 30人

募集期間

5月22日(月)～6月2日(金)

問合せ 生涯学習課

0297-21-2204
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令和5年5月18日発行 ■坂東市秘書広報課■

講座やイベント

防災ラジオ 有償配付中です 申込みは、交通防災課またはさしま窓口センターにお越し

ください。負担金（1台目は3,000円）が必要です。《問合せ》交通防災課 0297-21-2180
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