
　認知症は誰でもなりうる病気です。認知症サポーター養成講座では、認知症の症状や接し方な
どを、寸劇をまじえてわかりやすくお伝えします。家族や身近な人が認知症になった時、あなたの
さりげない手助けで認知症になっても安心して暮らせるまちをつくりませんか？

市民向け認知症サポーター養成講座市民向け認知症サポーター養成講座

受講者募集!!受講者募集!!

受講者には、認知症サポーター
の証として「認知症サポーター
カード」を差し上げます。

　オレンジカフェとは、認知症の方やその家族、地域の方など、誰でも参加できる集いの場です。
認知症について少し学んだり、音楽を聴いたり、おしゃべりしたり…まずは楽しい時間を一緒に
過ごしませんか？

日 時
毎月第2火曜日　午後2時～3時30分
※10月は、10月13日（金）に「七郷コミュニティセンターみどりのさと」で開催します

場 所 猿島福祉センターほほえみ　喫茶コーナー�〈山2721〉
参 加 費 無料

お問合せ
坂東市北部地域包括支援センター 社会福祉協議会�
0280（82）1284／0297（44）2943 (土曜・日曜・祝日を除く午前8時30分～午後5時15分)

オレンジカフェオレンジカフェをご存じですか？をご存じですか？

日　　時　 9 月 29 日（金）
　　　　　 午後 1 時 30 分～ 3 時（受付 午後 1時から）
場　　所　 岩井図書館 2 階視聴覚室
　　　　　 （総合文化ホールベルフォーレ内）
講　　師　 坂東市認知症キャラバン・メイトネットワーク
対 象 者　 市内在住・在勤の方
定　　員　 30 人（先着順）
参 加 費　 無料
申込期限　 9 月 22 日（金）

お申込み　 坂東市認知症キャラバン・メイトネットワーク
お問合せ　 （事務局） 坂東市北部地域包括支援センター  

社会福祉協議会
　　　　　 ※お電話でお申し込みください。
　　　　　  0280（82）1284 ／ 0297（44）2943
　　　　　 （土曜・日曜・祝日を除く午前8時 30分～午後5時 15分）
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