
 

やってみたい！聞いてみたい！ 

2025 

女性活躍推進事業 

9.20 SAT 

10:00-11:30 （開場/受付 9:30-） 

坂東市役所１階 

カフェラウンジ 
（坂東市岩井 4365 番地） 

参加費 

500円 

コーヒー 

スイーツ付き 

託児 

あり 
（要事前申込） 

市内在住・ 

在勤の女性 
２０名 

（先着順） 

講師 

光畑 由佳 氏 
（モーハウス Mo-House代表） 

申込/問合せ 

坂東市役所 市民協働課 ℡ 0297-21-2183

（直通） 

▼お申込みはこちら 

募集期間：8月 7日～8月 28日 

託児（満 1歳～未就学児）の利用をご希

望の方は、申込時にお知らせください。 

-プロフィール- 

倉敷出身。お茶の水女子大学被服学科を卒

業後、（株）パルコでの美術企画、建築関係の

編集者を経て、1997 年、電車の中での授乳

体験を機に、「ウェアラブルな授乳環境」とし

て授乳服の製作を開始。「いいお産の日」の

開催や自宅サロン等も通し、子育てをサポー

トする「モーハウス」の活動により、子育て中

の女性が社会とつながるための取組みを行

ってきた。ここで始めた「子連れ出勤」は青山

ショップや百貨店でも過去 300 人が実践。

国内外から注目され、商工会女性起業家大

賞、内閣府女性のチャレンジ賞、お茶の水女

子大学賞など受賞。 

2014 年北京、2016 年ペルーで開かれた

「APEC 女性と経済フォーラム」で、日本代表

の一人としてスピーカーを務めた。 

ばんどう市女性団体協議会 主催 

 

筑波大学大学院非常勤講師、東京家政大学非常勤講師、東京大学大学

院学際情報学府客員研究員、慶應義塾大学 SDM研究員（幸福学）。 

2023 年、建築家とつくば市に建てた自宅を、地域に開かれたフェム

テックカフェとしてオープンした。 
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