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令和６年度坂東市における介護保険事業の特徴 

 

本市における介護保険事業の特徴を分析するため、地域包括ケア「見える化システム」を

活用し、全国平均、茨城県平均及び近隣自治体との比較・分析した結果を公表します。 

 

１ 要介護認定率（要介護度別） 

 本市の認定率は、全国平均・茨城県平均・県西構成各市と比較すると低い傾向にあります。

これは、本市の後期高齢者の割合が全国平均に比べて少ないためと考えられます。 

 しかしながら、団塊の世代が全て 75 歳以上となる令和 7 年（2025 年）を迎え、後期高齢

者数は引き続き増加しており、今後も認定率は上昇する見込みです。 

 

（単位：％） 

 

※本指標の「認定率」は、要支援・要介護認定者人数を第１号被保険者で除した値を意味し

ます。 

全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

要支援１ 2.9 2.0 1.9 2.2 2.5 2.3 1.3 3.2 1.5

要支援２ 2.8 2.0 2.5 2.5 2.3 1.4 1.3 1.2 2.0

要介護１ 4.1 3.8 2.5 4.2 2.1 3.7 3.8 3.5 4.0

要介護２ 3.3 2.9 2.6 2.5 1.8 2.5 3.1 1.9 3.2

要介護３ 2.6 2.3 2.3 2.2 1.6 2.3 2.5 1.9 2.4

要介護４ 2.5 2.2 2.3 2.1 1.7 2.3 2.3 2.1 2.1

要介護５ 1.6 1.2 1.3 1.0 0.8 1.4 1.5 1.0 1.2

合計認定率 19.7 16.5 15.3 16.6 12.9 15.9 15.8 14.7 16.5
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全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

認定率（要介護度別）（令和6年(2024年)）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6,7年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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２ 受給率（要介護度別） 

 受給率は、介護サービスの受給者数の毎月末の総和を、年度末の第１号被保険者数で除し

た後、当該年度の月数で除したものです。 

 施設サービス、居住系サービスおよび在宅サービスをそれぞれ比較した結果を公表しま

す。 

 

（１）施設サービスの受給率は、全国平均・茨城県平均より高い傾向であり、県西構成各市

の中では、３番目に高い割合となっています。 

   施設サービスとは、介護老人福祉施設、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介

護医療院のことを指します。 

（単位：％） 

 

 

 

 

 

 

全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

要支援１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要支援２ 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護１ 0.1 0.2 0.1 0.2 0.1 0.3 0.2 0.2 0.4

要介護２ 0.2 0.3 0.3 0.3 0.2 0.3 0.2 0.3 0.5

要介護３ 0.7 0.9 0.9 0.8 0.8 0.9 0.9 0.9 1.1

要介護４ 1.1 1.2 1.3 1.0 1.1 1.5 1.2 1.2 1.2

要介護５ 0.7 0.7 0.8 0.5 0.5 1.0 0.8 0.5 0.7
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全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

受給率（施設サービス）（要介護度別）（令和6年(2024年)）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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（２）居住系サービスの受給率は、全国平均・茨城県平均・県西構成各市より低くなってい

ます。 

   居住系サービスとは、特定施設入居者生活介護、認知症対応型共同生活介護（グルー

プホーム）、地域密着型特定施設入居者生活介護のことを指します。 

（単位：％） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

要支援１ 0 0 0 0 0.1 0 0 0.1 0

要支援２ 0 0 0 0 0.1 0 0 0 0

要介護１ 0.3 0.2 0.1 0.2 0.2 0.2 0.2 0.3 0.2

要介護２ 0.3 0.2 0 0.2 0.2 0.2 0.2 0.2 0.3

要介護３ 0.3 0.2 0.1 0.1 0.1 0.2 0.1 0.2 0.2

要介護４ 0.2 0.1 0 0.1 0.1 0.1 0.2 0.2 0.1

要介護５ 0.1 0.1 0 0.1 0.1 0.1 0.1 0.1 0
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全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

受給率（居住系サービス）（要介護度別）（令和6年(2024年)）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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（３）在宅サービスの受給率は、全国平均・茨城県平均・県西構成各市のなかで低い傾向に

あります。 

  在宅サービスとは、訪問介護、訪問入浴介護、訪問看護、訪問リハビリテーション、居

宅療養管理指導、通所介護、通所リハビリテーション、短期入所生活介護、短期入所療養

介護、福祉用具貸与、福祉用具購入費、住宅改修費、介護予防支援・居宅介護支援、定期

巡回・随時対応型訪問介護看護、夜間対応型訪問介護、認知症対応型通所介護、小規模多

機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、地域密着型通所介護のことを指します。 

（単位：％） 

 

 

※利用者を重複してカウントすることを防ぐため、介護予防支援・居宅介護支援、小規模多

機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護の３サービスの受給者総数の総計を概数

として利用しています。 

 

 

 

 

全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

要支援１ 0.9 0.6 0.6 0.6 1.2 0.7 0.4 1.3 0.4

要支援２ 1.4 1.0 1.3 1.2 1.5 0.8 0.7 0.6 0.9

要介護１ 2.9 2.7 1.6 3.1 1.6 2.6 2.7 2.3 2.3

要介護２ 2.5 2.1 1.9 1.9 1.3 1.9 2.4 1.3 2.3

要介護３ 1.4 1.2 1.1 1.2 0.8 1.2 1.4 0.7 1.0

要介護４ 1.0 0.8 0.8 0.9 0.5 0.7 0.9 0.7 0.6

要介護５ 0.6 0.4 0.4 0.4 0.2 0.4 0.4 0.2 0.3
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全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

受給率（在宅サービス）（要介護度別）（令和6年(2024年)）

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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３ 第１号被保険者１人あたりの給付月額 

 第１号被保険者１人あたり給付月額を、「施設および居住系サービス」と「在宅サービス」

の軸で分け、散布図を示しています。 

 本市は、「施設および居住系サービス」、「在宅サービス」ともに全国平均・茨城県平均・

県西構成各市のなかで低い傾向にあります。 

（単位：円） 

 

 

※本指標縦軸の「在宅サービス給付月額」は、在宅サービス給付費の総額を第１号被保険者

数で除した数を意味します。横軸の「施設および居住系サービス給付月額」は、第１号被

保険者に対する施設及び居住系サービス給付費の総額を第１号被保険者数で除した数を

意味します。 

 

 

地区 施設および居住系サービス給付月額 在宅サービス給付月額

全国 11,502 13,183

茨城県 10,886 10,130

坂東市 9,960 8,689

古河市 9,703 10,765

結城市 9,126 7,362

下妻市 12,993 9,504

常総市 10,969 10,803

筑西市 10,653 7,463

桜川市 12,763 7,762
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全国 茨城県 坂東市 その他地域

（時点）令和6年(2024年)

（出典）厚生労働省「介護保険事業状況報告」年報（令和5,6年度のみ「介護保険事業状況報告」月報）
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４ 受給者 1 人あたりの給付月額 

 介護給付費の受給者１人あたり給付月額は、全国平均・茨城県平均・県西構成各市より低

い傾向にあります。 

（単位：円） 

 

 

 

５ サービスの利用率 

 認定者のうち、サービスを利用し、介護保険を受給している方の割合（利用率）を比較し

ました。 

 本市は、認定者数 2,467 人、受給者数 1,854 人、利用率 75.2％となっており、全国平均・

茨城県平均・県西構成各市より低い傾向にあります。 

（単位：人） 

 

 

 

 

 

また、令和 5 年度と令和 6 年度の本市の変化をみると、認定者数は 31 人増加、受給者数

は 35 人増加しており、利用率は 75.2％と微増となっています。 

（単位：人） 

 

 

６ まとめ 

全国平均・茨城県平均・県西構成各市と比較すると、本市は、施設サービスの受給率が高

い傾向にあることを除き、その他のサービスの受給率や認定率、給付月額等は低い傾向にあ

ります。 

また、利用率も低い傾向にあり、必要となったときにすぐに介護サービスを利用できるよ

う、あらかじめ認定を受ける方が多いと予測されます。 

 

令和5年度 令和6年度 増減

認定者数 2,436 2,467 31

受給者数 1,819 1,854 35

サービス利用率 74.7 75.2

全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

受給者1人あたり

の給付月額
134,166 126,276 116,098 125,069 114,778 125,385 129,900 120,843 114,788

全国 茨城県 坂東市 古河市 結城市 下妻市 常総市 筑西市 桜川市

合計認定者数 7,075,896 142,100 2,467 6,880 1,971 1,990 2,912 4,762 2,268

合計受給者数 5,384,285 109,923 1,854 5,288 1,613 1,624 2,385 3,591 1,718

サービス利用率 76.1 77.4 75.2 76.9 81.8 81.6 81.9 75.4 75.7


