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1 《坂東市オリジナル》新生児応援給付金（５万円）お子さま１人あたり５万円を給付しています。
赤ちゃんが生まれたら忘れずに申請をお願いします。 　申請・問合せ／こども課　 0297−21−2191

５
月
31
日（
日
）は

「
ク
リ
ー
ン
坂
東
」

　
毎
年
５
月
と
10
月
の
最
終
日
曜

日
を
環
境
美
化
の
日
と
し
、「
ク
リ

ー
ン
坂
東
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
「
ク
リ
ー
ン
坂
東
」と
は
、
市
内

全
域
で
地
区
ご
と
に
、
道
路
等
に

捨
て
ら
れ
て
い
る
ご
み
の
収
集
・

分
別
な
ど
を
行
う
清
掃
活
動
で
す
。

清
潔
で
緑
ゆ
た
か
な
美
し
い
ま
ち

づ
く
り
の
た
め
、
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
開
始
時
間
を
変
更
す
る

地
区
は
、
午
前
11
時
ま
で
に
終
了

す
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

と　
き
／
５
月
31
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
８
時
～
10
時

※
延
期
の
場
合
は
、
当
日
午
前
６

時
ま
で
に
態
度
を
決
定
し
、
６

月
７
日（
日
）に
実
施
し
ま
す
。

内　
容
／
道
路
沿
線
上
等
の
美
化

作
業

問
合
せ
／
生
活
環
境
課

　

０
２
９
７（
21
）２
１
８
９

小
林
孝
三
郎
奨
学
金

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

　
坂
東
市
出
身
の
株
式
会
社
コ
ー

セ
ー
ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
創
業
者

小
林
孝
三
郎
氏
寄
贈
の
基
金
に
よ

る「
坂
東
市
小
林
孝
三
郎
奨
学
金
」

の
奨
学
生
を
募
集
し
ま
す
。
給
付

型
の
た
め
返
済
は
不
要
で
す
。
詳

細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

申
請
資
格
／

①
令
和
８
年
４
月
１
日
の
１
年
以

上
前
か
ら
引
き
続
き
市
内
に
住

ん
で
い
る
方
の
子
で
あ
る
こ
と

②
人
物
、
学
業
と
も
優
秀
で
あ
る

こ
と

③
健
康
診
断
の
結
果
、
身
体
が
健

康
で
あ
る
こ
と

④
学
費
の
支
払
い
が
困
難
で
あ
る

こ
と

⑤
令
和
８
年
度
に
高
校
ま
た
は
大

学
に
在
学
し
て
い
る
こ
と

⑥
同
一
世
帯
に
お
い
て
市
税
等
の

滞
納
が
な
い
こ
と

募
集
人
数
／

高
校
生 
１
人

大
学
生 

若
干
名

給
付
月
額
／

高
校
生　
　
７
，０
０
０
円

大
学
生　
３
５
，０
０
０
円

給
付
期
間
／
令
和
８
年
４
月
か
ら

在
学
す
る
学
校
の
正
規
の
期
間

申
請
方
法
／
必
要
書
類
を
持
参
ま

た
は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書（
願
書
）は
、
学
校
教
育

課
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
。

申
請
期
間
／

５
月
７
日（
木
）～
６
月
30
日（
火
）

※
消
印
有
効

申
請
先
・
問
合
せ
／
学
校
教
育
課

　

０
２
９
７（
21
）２
２
０
２

自
動
車
税
は
納
期
限
ま
で
に

納
め
ま
し
ょ
う

　
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日

現
在
の
所
有
者
の
方
等
に
課
税
さ

れ
ま
す
。
納
税
通
知
書
が
届
き
ま

し
た
ら
、
６
月
１
日（
月
）ま
で
に

納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。
金
融
機

関･

郵
便
局･

コ
ン
ビ
ニ
の
ほ
か
、

「
地
方
税
お
支
払
サ
イ
ト
」
か
ら

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
等
に
よ
る
納

付
も
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
心
身
に
障
が
い
の
あ
る

方
で
、
一
定
の
要
件
を
満
た
す
場

合
に
は
、
申
請
に
よ
り
自
動
車
税

が
減
免
さ
れ
ま
す
。
受
付
期
間
は
、

６
月
１
日（
月
）ま
で
で
す
。
詳
細

に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ
／

・
普
通
自
動
車
税
に
つ
い
て

　
筑
西
県
税
事
務
所
収
税
第
一
課

　

０
２
９
６（
24
）９
１
９
０

・
軽
自
動
車
税
に
つ
い
て

　
坂
東
市
役
所 

課
税
課

　

０
２
９
７（
21
）２
２
１
３

農
地
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を

行
い
ま
す

　
坂
東
市
農
業
委
員
会
で
は
、
農

業
委
員
と
推
進
委
員
に
よ
る
農
地

パ
ト
ロ
ー
ル
（
農
地
利
用
状
況
調

査
）
を
行
い
ま
す
。

　
調
査
の
た
め
、
農
地
に
立
ち
入

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ

め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

実
施
期
間
／

５
月
25
日（
月
）～
７
月
17
日（
金
）

実
施
場
所
／
市
内
全
域

問
合
せ
／
農
業
委
員
会
事
務
局

　

０
２
９
７（
21
）２
２
０
６

電
波
利
用
環
境
保
護
周
知

啓
発
強
化
期
間
のお

知
ら
せ

　
６
月
１
日（
月
）～
10
日（
水
）は
、

電
波
利
用
環
境
保
護
周
知
啓
発
強

化
期
間
で
す
。
電
波
の
ル
ー
ル
は

み
ん
な
で
守
り
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
／

総
務
省
関
東
総
合
通
信
局

・
不
法
無
線
局
に
よ
る
混
信・妨
害

　
に
つ
い
て

　

０
３（
６
２
３
８
）１
９
３
９

・
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
受
信
障
害

　
に
つ
い
て

　

０
３（
６
２
３
８
）１
９
４
５
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広報ばんどうお知らせ版
令和８年５月７日号

内容にご不明な点がありましたら、各問合せ先にお問い合わせいただくか、
ホームページ等をご覧ください。

自
衛
官
募
集
対
象
者
情
報
の

提
供
に
関
す
る
除
外
申
請

　
防
衛
大
臣
か
ら
依
頼
が
あ
っ
た

際
に
、
法
律
の
規
定
に
基
づ
き
、

住
所
・
氏
名
等
の
募
集
対
象
者
情

報
を
閲
覧
に
よ
り
提
供
し
て
い
ま

す
。
提
供
さ
れ
た
情
報
は
自
衛
官

等
の
募
集
案
内
の
郵
送
に
使
用
さ

れ
、
使
用
後
は
適
切
に
廃
棄
さ
れ

ま
す
。
自
衛
隊
へ
の
情
報
提
供
を

望
ま
な
い
方
は
、
窓
口
で
の
除
外

申
請
に
よ
り
閲
覧
す
る
名
簿
か
ら

除
外
さ
れ
ま
す
。（
有
効
期
間
は
１

年
で
す
。）

対
象
者
／

●
平
成
16
年
４
月
２
日
～

　
平
成
17
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

●
平
成
20
年
４
月
２
日
～

　
平
成
21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

除
外
申
請
必
要
書
類
／

●
除
外
申
請
書

●
本
人
確
認
書
類
（
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
等
）

●
委
任
状
（
代
理
人
の
場
合
）

●
戸
籍
謄
本
等
（
法
定
代
理
人
と

申
請
者
が
別
世
帯
の
場
合
）

※
代
理
人
に
よ
る
申
請
の
場
合
は
、

申
請
者
お
よ
び
代
理
人
双
方
の

本
人
確
認
書
類
が
必
要
で
す
。

※
除
外
申
請
書
は
総
務
課
に
あ
り

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

申
請
期
限
／

５
月
29
日（
金
）

令
和
８
年
度

税
務
職
員
募
集

　
国
税
局
や
税
務
署
で
「
税
の
ス

ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
」
と
し
て
働
く
税

務
職
員
（
国
家
公
務
員
）
を
募
集

し
ま
す
。

試
験
日
／

・
１
次
試
験　
９
月
６
日（
日
）

・
２
次
試
験　
10
月
14
日（
水
）～

10
月
23
日（
金
）の
１
次
試
験
合

格
通
知
書
で
指
定
す
る
日

受
験
資
格
／

①
令
和
８
年
４
月
１
日
に
お
い
て

高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育
学

校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら

起
算
し
て
３
年
を
経
過
し
て
い

な
い
方
お
よ
び
令
和
９
年
３
月

ま
で
に
高
等
学
校
ま
た
は
中
等

教
育
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
方

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
に
準

ず
る
と
認
め
る
方

試
験
の
程
度
／
高
等
学
校
卒
業
程

度申
込
期
間
／

６
月
12
日（
金
）午
前
９
時
〜

６
月
24
日（
水
）受
信
有
効

申
込
方
法
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
で
の
お
申
し
込
み
が
で

き
な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
請
・
問
合
せ
／
総
務
課

　

０
２
９
７（
21
）２
１
７
８

国税庁
〈税務職員採用試験〉

人事院
〈採用情報ＮＡＶＩ〉

茨
城
県
立

土
浦
産
業
技
術
専
門
学
院

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

■
体
験
会

①
５
月
13
日（
水
）

②
６
月
７
日（
日
）

③
７
月
１
日（
水
）

④
７
月
22
日（
水
）

午
後
１
時
30
分
か
ら

（
受
付
午
後
１
時
か
ら
）

内　
容
／
体
験
授
業
（
機
械
技
術

科
、
自
動
車
整
備
課
、
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
制
御
科
、
Ｉ
Ｔ
シ
ス
テ
ム
科
）

■
見
学
会

①
６
月
18
日（
木
）

②
６
月
28
日（
日
）

③
７
月
12
日（
日
）

④
８
月
６
日（
木
）

午
前
10
時
30
分
か
ら

（
受
付
午
前
10
時
か
ら
）

内　
容
／
学
院
見
学
、
施
設
見
学

申
込
方
法
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
ご
不
明

な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申込みは
こちらから

問
合
せ
／

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
に
関

す
る
こ
と

　
人
事
院
人
材
局
試
験
課

　

０
３（
３
５
８
１
）１
５
５
４

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
土
曜・

日
曜
・
祝
日
等
を
除
く
）

・
そ
の
他
の
こ
と

　
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課

試
験
係

　

０
４
８（
６
０
０
）３
１
１
１

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
土
曜・

日
曜
・
祝
日
等
を
除
く
）

歯
の
何
で
も
電
話
相
談

　
６
月
４
日（
木
）～
10
日（
水
）は
、

「
歯
と
口
の
健
康
週
間
」
で
す
。

（
一
社
）茨
城
県
保
険
医
協
会
で
は
、

年
２
回
、
歯
科
医
師
に
よ
る
電
話

相
談
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
治
療
内
容
、
歯
の
健
康
相
談
、

治
療
費
に
関
す
る
こ
と
、
医
療
機

関
の
紹
介
、
患
者
対
応
へ
の
ご
意

見
な
ど
に
つ
い
て
、
無
料
で
ご
相

談
に
応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

と　
き
／
６
月
７
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

相
談
・
問
合
せ
／（
一
社
）茨
城
県

保
険
医
協
会

　

０
２
９（
８
２
３
）７
９
３
０

と
こ
ろ
・
申
込
・
問
合
せ
／

茨
城
県
立
土
浦
産
業
技
術
専
門
学
院

〈
土
浦
市
中
村
西
根
番
外
50−

１
７
９
〉

　

０
２
９（
８
４
１
）３
５
５
１

　

０
２
９（
８
４
１
）４
４
６
５
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広報ばんどうお知らせ版
令和８年５月７日号

0297−35−2121㈹／0280−88−0111㈹
窓口業務時間：午前８時30分〜午後5時15分（土曜・日曜・祝日を除く）

坂東市省エネ家電製品買換え促進補助金

坂東市防犯対策支援事業費補助金

　エネルギー消費性能の優れた省エネ家電への『買換え』
を支援するとともに、温室効果ガス排出削減を図ること
を目的に、エアコンまたは冷蔵庫の買換え費用の一部を
補助します。

対 象 家 電／令和８年６月１日（月）以降に県内の販売
店で購入した、一定基準を満たす「エア
コン」または「冷蔵庫」

　　　　　　　※一定基準とは、購入日時点における省
エネルギーラベルの省エネ基準達成率
が100％以上のもの

補 助 金 額／本体購入費（設置費、配送費等は除く）の
３分の１を補助

　　　　　　　上限　３万円
　　　　　　　※１世帯あたり１回までとなります。
　　　　　　　※過去に省エネ家電補助金の交付を受け

た方（同一世帯の方含む）は対象外と
なります。

申 請 開 始 日／６月１日（月）

申請・問合せ／生活環境課
　　　　　　　 0297−21−2189

　防犯体制の強化および犯罪に対する抑止力の向上を図
るため、家庭用防犯カメラの購入・設置を行う世帯に、
費用の一部を補助します。

対 象 製 品／令和８年６月１日（月）以降に茨城県内の
販売店で購入した、一定基準を満たす「家
庭用防犯カメラ」

　　　　　　　※一定基準とは
　　　　　　　　自宅敷地内を継続して撮影し、画像デ

ータをＨＤＤ、ＳＤカード、クラウド等
に常時記録する機能を備え、データを
確認することができるもの

補 助 金 額／購入費および設置費（配送費等は除く）
の２分の１を補助

　　　　　　　上限　３万円
　　　　　　　※１世帯あたり１回までとなります。

申 請 開 始 日／６月１日（月）
申請・問合せ／交通防災課
　　　　　　　 0297−21−2180

　住宅等における再生可能エネルギーの導入促
進を図ることを目的に、住宅用蓄電池の購入・
工事費の一部を補助します。

対 象 設 備／発電出力10ｋＷ未満の太陽光発
電設備と接続する未使用の蓄電
システム（蓄電池）

補 助 金 額／上限　５万円
　　　　　　　※１世帯あたり１基までとなり

ます。

申 請 開 始 日／６月１日（月）

補 助 件 数／８件（先着順）
　　　　　　
申請・問合せ／生活環境課
　　　　　　　 0297−21−2189

坂東市自立・分散型エネルギー設備
導入促進事業費補助金

【共通注意事項】
・補助件数には限りがあります。先着順に受付
し、予算の範囲を超えた場合は受付を終了し
ます。

・郵送での申請はできません。

・詳細は市ホームページをご覧いただくか、各
担当課にお問い合わせください。
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広報ばんどうお知らせ版
令和８年５月７日号

内容にご不明な点がありましたら、各問合せ先にお問い合わせいただくか、
ホームページ等をご覧ください。

令和８年度　　各種相談業務案内（１）

相談名 相談内容 日　時 場　所 相談員 担当課など
〔問合せ〕

無料
法律相談

法律相談に
関すること

毎月第１月曜日
午前10時～午後３時
※祝日の場合は翌日

市役所２階
市民相談室

弁護士
市民相談員

市民協働課
0297−21−2183

※事前予約が必要奇数月第３火曜日
午前10時～午後３時
※祝日の場合は翌日

猿島公民館
会議室

一般
市民相談

日常生活の
困りごと

毎週
月 ･ 火 ･ 水 ･ 金曜日
(法律相談日を除く)
午前９時～正午
午後１時～４時

市役所２階
市民相談室 市民相談員

市民協働課
0297−21−2183

※電話相談も可能

行政相談 行政に関する
相談

７月９日（木）、
10月８日（木）、
令和９年１月14日（木）
午後1時30分～3時30分

市役所２階
市民相談室
※10月のみ市役所

１階多目的ホール

行政相談委員 市民協働課
0297−21−2183

結婚相談 結婚に関する
相談

毎週月・水曜日
毎月第３日曜日

（翌日の月曜日は除く）
午前９時～午後３時

市役所２階
結婚相談室

結婚相談
推進員
結婚相談員

市民協働課
0297−21−2183

※事前予約が必要

女性相談 女性が抱える 
悩みの相談

毎月第２火曜日
午前10時～正午

市役所１階
会議室 女性相談員

市民協働課
0297−21−2183

※事前予約が必要

毎月第４火曜日
午後１時～３時

消費生活
相談

消費生活に
関する相談

毎週月～金曜日
午前９時～正午
午後１時～４時

市役所２階
消費生活相談室

消費生活 
相談員

市消費生活センター
0297−36−2035

※電話相談も可能

税の相談 税金に関する
相談

毎月第３木曜日
午後1時30分～4時30分

（令和９年２月･３月
を除く)

市役所２階
市民相談室 税理士

関東信越税理士会
古河支部（坪野）

0280−31−1540
※事前予約が必要

就職 ･
求人相談

求職者の
就職相談

毎月第３金曜日
午前10時～正午
午後１時～３時

中心市街地活性化
センター

就職支援
センター職員

いばらき就職支援
センター

0296−23−3811
※事前予約も可能

各種相談業務案内（１）（２）の相談業務は、祝日・日程上の都合により、相談日時が変更となる場合があります。
事前に確認をお願いします。
◎各種相談業務案内（１）の相談日は、広報ばんどう「暮らしの情報」に毎月掲載しています。

ネット予約は
こちらから
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広報ばんどうお知らせ版
令和８年５月７日号

0297−35−2121㈹／0280−88−0111㈹
窓口業務時間：午前８時30分〜午後5時15分（土曜・日曜・祝日を除く）

令和８年度　　各種相談業務案内 (２)

相談名 相談内容 日　時 場　所 相談員 担当課など 
〔問合せ〕

人権相談 人権に関する
相談

毎月第１金曜日
午後1時30分～3時30分

（６月･12月は特設相談
のため要問合せ）

①市役所１階会議室
②猿島福祉センター
　研修室　　　　　
（交互に開催）

人権擁護委員 社会福祉課
0297−21−2190

児童相談
児童の養育
に関する
悩み事

毎週月～金曜日
午前10時～午後４時

市役所１階 
こども課 家庭相談員 こども課

0297−21−2191

子どもの
発達相談

子どもの
発達･発育に
関する相談

毎週月～金曜日
午前９時～午後４時

こども発達センター
つくし(乳幼児期対象)
にじ(就学期対象)

発達指導員
こども発達センター

0280−88−0100
0297−44−3907

高齢者
相談

介護・認知症
等に関する
相談

毎週月～金曜日
午前８時30分～
午後５時15分

北部地域包括支援センター
(猿島福祉センター内)
南部地域包括支援センター
(特別養護老人ホーム
 ハートフル広侖内)
中央地域包括支援センター
(市役所１階
 介護福祉課内)

保健師
社会福祉士
主任ケア
マネジャー

北部地域包括支援センター
0280−82−1284

南部地域包括支援センター
0297−38−2161

中央地域包括支援センター
0297−21−2193

こころの
健康相談

こころの病で
お困りのとき

毎月１回（木曜日）
午後２時～４時

（実施日は要問合せ）
市役所１階
健康づくり推進課 精神科医師

健康づくり推進課
0297−35−3121

※事前予約が必要

法テラス 法的トラブル
での困りごと

毎週月～土曜日
午前９時～午後９時

（土曜日は午後５時まで）
法テラス 専門のオペ

レーター
法テラス・
サポートダイヤル

0570−078374

交通事故
相談

交通事故に
関する相談

毎週月〜金曜日
（第１〜3、5水曜日と

　第４木曜日は除く）
午前９時～正午
午後１時～４時45分

県西地方交通事故
相談所（筑西合同
庁舎内）

〈筑西市二木成615〉

専門の相談員
県西地方交通事故
相談所

0296−24−9112
※弁護士への相談は
　事前予約が必要弁護士への

交通事故相談
毎月第４水曜日
午後１時～４時 弁護士

子ども
救急電話
相談

お子さんが
急な病気で
心配なとき

毎日（年中無休）
24時間対応

｢＃8000｣ または
「 050−5445−2856」

専門のオペ
レーター

茨城県医療政策課
029−301−3186

おとな
救急電話
相談

大人の方が
急な病気で
心配なとき

毎日（年中無休）
24時間対応

｢＃7119｣ または
「 050−5445−2856」

専門のオペ
レーター

茨城県医療政策課
029−301−3186

金融相談 事業資金融資
に関する相談

毎月第１木曜日
午後１時30分～３時 坂東市商工会

日本政策金
融公庫職員
商工会職員

坂東市商工会
0297−35−3317

※事前予約が必要

　　　　　　一人で悩まずお気軽にご相談ください。
各種相談業務は、市ホームページでも
ご案内しています。
｢相談窓口｣ ページはこちらから
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広報ばんどうお知らせ版
令和８年５月７日号

内容にご不明な点がありましたら、各問合せ先にお問い合わせいただくか、
ホームページ等をご覧ください。

市ホームページは
こちらから

１　帯状疱疹定期予防接種
■対象者
　①令和８年度内に満年齢65、70、75、80、85、90、95、100歳となる方
　②60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり、日常生活がほとんど不可能な程

度の方
　※①の対象者の方には４月に予診票を送付しています。紛失や転入などの事由によりお手元に予診票がな

い方は、健康づくり推進課窓口までお越しください。
　※②の対象者の方が助成を受けるには「帯状疱疹予防接種券」が必要です。必ず接種を受ける前に健康づ

くり推進課にご相談ください。
■年齢表

■助成期間　令和８年４月１日～令和９年３月31日
　※期間外の接種や今年度対象外の方に関しては、全額自己負担となります。
■助成額・助成回数

帯状疱疹定期予防接種・高齢者肺炎球菌予防接種を行っています

２　高齢者肺炎球菌予防接種
■対象者
【定期接種】
　①満65歳の方（65歳の誕生日を迎える月の月末に、通知をしています）
　②満60歳以上65歳未満で心臓・腎臓・呼吸器疾患またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能など障が

いをお持ちの方（身体障害者手帳１級程度の方）
【任意接種】
　満66歳以上で、過去に一度も「肺炎球菌定期予防接種助成」または「肺炎球菌任意予防接種助成」を受
けたことがない方

■助成対象ワクチン　国の制度変更に伴い、次のとおり変更になりました。
令和８年３月31日まで 令和８年４月１日から

23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン
（PPSV23）

沈降20価肺炎球菌結合型ワクチン
（PCV20）

ワクチンの種類 1 回あたりの助成金額 回数
シングリックス（乾燥組換えワクチン） 11,000 円 ２回

ビケン（生ワクチン） 4,000 円 １回

■助成額　3,000円
　※過去に一度でも「肺炎球菌定期予防接種助成」または「肺炎球菌任意予防接
種助成」を受けたことがある方は、助成の対象になりません。

　※接種費用の一部助成となります。医療機関により費用が異なるため、差額分
を窓口でお支払いください。

満年齢 該当する生年月日の方 満年齢 該当する生年月日の方
65歳 昭和36年４月２日～昭和37年４月１日 85歳 昭和16年４月２日～昭和17年４月１日
70歳 昭和31年４月２日～昭和32年４月１日 90歳 昭和11年４月２日～昭和12年４月１日
75歳 昭和26年４月２日～昭和27年４月１日 95歳 昭和６年４月２日～昭和７年４月１日
80歳 昭和21年４月２日～昭和22年４月１日 100歳 大正15年４月２日～昭和２年４月１日

■問合せ　健康づくり推進課　 0297−35−3121

市ホームページは
こちらから

　※組換えワクチンの助成を受ける場合は、２回とも助成期間内で接種する必要があります。
　※生活保護受給者の方は、事前に「帯状疱疹予防接種免除券」を申請することで全額公費負担となります。
接種を受ける前に社会福祉課までお越しください。

■接種方法
　茨城県内協力医療機関に直接予約のうえ、予診票や接種済証、

本人確認できるもの（マイナ保険証等）をお持ちになり医療
機関で接種を受けてください。
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広報ばんどうお知らせ版
令和８年５月７日号

0297−35−2121㈹／0280−88−0111㈹
窓口業務時間：午前８時30分〜午後5時15分（土曜・日曜・祝日を除く）

中
学
生
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ

キ
ャ
ン
プ
参
加
者
募
集

　
宿
泊
研
修
を
通
し
て
生
き
た
英

語
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

と　
き
／

８
月
９
日（
日
）～
11
日（
火
）の

　
　
　
　
　
　
　
　
２
泊
３
日
間

・
７
月
13
日（
月
）事
前
研
修

・
８
月
22
日（
土
）事
後
研
修

と
こ
ろ
／
ブ
リ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
・
ヒ

ル
ズ
〈
福
島
県
岩
瀬
郡
天
栄
村
〉

対
象
者
／
市
内
在
住
の
中
学
生

参
加
資
格
／
応
募
者
世
帯
に
市
税

等
の
滞
納
が
な
い
こ
と

迷
惑
電
話
の
相
談
窓
口

で
ん
わ
ん
セ
ン
タ
ー

　
電
話
を
利
用
し
た
特
殊
詐
欺
が

増
え
て
い
る
た
め
、
総
務
省
で
は
、

迷
惑
電
話
対
策
相
談
窓
口
「
で
ん

わ
ん
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
て
い

ま
す
。
迷
惑
電
話
に
関
す
る
相
談

受
付
や
、
国
際
電
話
拒
否
な
ど
の

手
続
に
関
す
る
サ
ポ
ー
ト
を
し
て

い
ま
す
。

相
談
電
話
番
号
／

　

０
３（
６
１
６
２
）１
１
１
１

（
通
話
料
金
相
談
者
負
担
）

相
談
時
間
／

平
日 

午
前
10
時
～
午
後
５
時

（
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

　
「
自
宅
で
手
軽
に

で
き
る
運
動
大
紹

介
」
を
テ
ー
マ
に

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教

室
を
開
催
し
ま
す
。

「
運
動
し
た
い
け

菊
作
り
講
習
会

　
５
月
の
ポ
ッ
ト
苗
の
鉢
植
え
か

ら
10
月
の
開
花
ま
で
毎
月
の
講
習

で
学
べ
ま
す
。
初
心
者
の
方
も
歓

迎
し
ま
す
。
お
気
軽
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

と　
き
／
５
月
23
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ
／
坂
東
市
立
岩
井
公
民
館

風
の
砦　
研
修
室

参
加
費
／
無
料

申
込
方
法
／
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
５
月
22
日（
金
）

主　
催
／
坂
東
市
菊
花
会
、
坂
東

市
観
光
協
会

申
込
・
問
合
せ
／
坂
東
市
菊
花
会

　
木
村

　

０
８
０（
１
０
９
０)

９
１
１
７

　
子
ど
も
た
ち
と
地
域
の
皆
さ
ん

と
の
交
流
を
深
め
る
た
め
、
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
や
Ｄ
Ｊ
・
Ｌ
Ｉ
Ｖ
Ｅ
、
坂
東

市
に
関
す
る
○
×
ク
イ
ズ
な
ど
、

大
人
も
子
ど
も
も
楽
し
め
る
コ
ー

ナ
ー
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き
／
５
月
24
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
７
時

と
こ
ろ
／
ヨ
ー
ク
タ
ウ
ン
坂
東

参
加
費
／
無
料

共　
催
／
岩
井
第
二
地
区
子
ど
も

会
育
成
会
、
ヨ
ー
ク
タ
ウ
ン
感
謝

祭
実
行
委
員
会
、
フ
ロ
ン
ト
ス
テ

ー
ジ

後　
援
／
坂
東
市
、
坂
東
市
教
育

委
員
会
ほ
か

坂
東
市
後
援
事
業

POP-UP Festival 2026
講
座
や
イ
ベ
ン
ト

勅
使
河
原
和
風
会

い
け
花
展

　
テ
ー
マ
は｢

風
薫
る｣

で
す
。

爽
や
か
な
風
に
乗
っ
て
、
蝶
が
舞

い
、
新
芽
が
輝
く
季
節
。
い
け
花

で
ど
の
よ
う
に
表
現
で
き
る
か
、

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

と　
き
／
５
月
10
日（
日
）～

　
　
　
　
　
　
16
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
10
日
は
午
後
１
時
か
ら
、
16
日

は
午
後
４
時
ま
で（
11
日
は
休
館
）

と
こ
ろ
／
坂
東
市
立
岩
井
公
民
館

風
の
砦

主　
催
／
勅
使
河
原
和
風
会

後　
援
／
坂
東
市
、
坂
東
市
教
育

委
員
会

問
合
せ
／
木
村

　

０
２
９
７（
34
）２
７
６
３

ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

（
運
動
教
室
）

参
加
費
用
／

個
人
負
担
金　
１
５
，０
０
０
円

募
集
人
数
／
30
人
（
申
込
多
数
の

場
合
抽
選
）

そ
の
他
／
詳
細
に
つ
い
て
は
、
学

校
で
配
布
さ
れ
る
募
集
案
内
ま
た

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
募
集
案
内
は
生
涯
学
習
課

で
も
配
布
し
ま
す
。

申
込
期
間
／
５
月
11
日（
月
）～

　
　
　
　
　
　
　
22
日（
金
）

申
込
・
問
合
せ
／
生
涯
学
習
課

　

０
２
９
７（
21
）２
２
０
４

ホ
ウ
酸
団
子
と

バ
ナ
ナ
ケ
ー
キ
づ
く
り

参
加
者
募
集

　
ゴ
キ
ブ
リ
対
策
と
し
て
昔
か
ら

親
し
ま
れ
て
い
る「
ホ
ウ
酸
団
子
」

を
作
り
ま
す
。
ま
た
、
手
軽
に
作

れ
て
お
い
し
い
バ
ナ
ナ
ケ
ー
キ
を

焼
い
て
、
で
き
た
て
を
味
わ
い
ま

し
ょ
う
！

と　
き
／
５
月
27
日（
水
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

と
こ
ろ
／
坂
東
市
立
岩
井
公
民
館

風
の
砦　
調
理
室

参
加
費
／
３
０
０
円

募
集
人
数
／
10
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

主　
催
／
坂
東
市
く
ら
し
の
会

申
込
・
問
合
せ
／
商
工
観
光
課

　

０
２
９
７（
20
）８
６
６
６

れ
ど
何
を
し
た
ら
い
い
の
か
な
」

「
運
動
初
心
者
な
ん
だ
け
ど
」
そ

ん
な
あ
な
た
、
歓
迎
し
ま
す
。
空

調
の
効
い
た
室
内
で
、
楽
し
く
運

動
し
ま
し
ょ
う
。
運
動
で
き
る
服

装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

と　
き
／
６
月
17
日（
水
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

と
こ
ろ
／
さ
し
ま
健
康
交
流
セ
ン

タ
ー 

遊
楽
里

参
加
費
／
無
料

募
集
人
数
／
20
人（
先
着
順
）

申
込
方
法
／
５
月
18
日（
月
）～
22

日（
金
）の
間
に
電
話
で
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ
／
健
康
づ
く
り
推

進
課

　

０
２
９
７（
35
）３
１
２
１
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内容にご不明な点がありましたら、各問合せ先にお問い合わせいただくか、
ホームページ等をご覧ください。

　
リ
ウ
マ
チ
患
者
の
方
や
そ
の
ご

家
族
、
難
病
に
関
心
の
あ
る
方
向

け
に
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。
不

安
や
疑
問
に
感
じ
て
い
る
こ
と
な

ど
、
ど
ん
な
こ
と
で
も
大
丈
夫
で

す
の
で
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
患

者
の
方
の
体
験
談
も
聞
け
ま
す
。

ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

と　
き
／
６
月
７
日（
日
）

　
　
　
　
午
後
１
時
〜
３
時

　
　
　
　
（
受
付 

午
後
０
時
30
分
）

と
こ
ろ
／
笠
間
市
地
域
交
流
セ
ン

タ
ー
と
も
べ「
ト
モ
ア
」会
議
室

〈
笠
間
市
友
部
駅
前
１−

10
〉

定　
員
／
50
人

参
加
費
／
無
料

申
込
方
法
／
電
話
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

主　
催
／（
公
社
）日
本
リ
ウ
マ
チ

友
の
会
茨
城
支
部

申
込
・
問
合
せ
／
曾
澤

　

０
９
０（
４
３
８
３)

９
２
３
８

リ
ウ
マ
チ
患
者
交
流
会

坂
東
将
門
の
里

イ
ベ
ン
ト
開
催

と　
き
／

■
５
月
24
日（
日
）

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

・
午
前
９
時
～
午
後
４
時

■
５
月
26
日（
火
）

①
介
護
予
防
体
操

　
（
シ
ル
バ
ー
リ
ハ
ビ
リ
体
操
）

・
午
前
10
時
か
ら

②
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ

　
（
認
知
症
カ
フ
ェ
）

・
午
後
２
時
か
ら

と
こ
ろ
・
問
合
せ
／

産
業
経
済
交
流
施
設

坂
東
将
門
の
里

　

０
２
９
７（
44
）７
３
２
１

夏
休
み

海
外
研
修
交
流
事
業

　
英
語
で
の
生
活
や
、
日
本
と
は

異
な
る
生
活
習
慣
、
文
化
に
触
れ
、

広
い
視
野
を
身
に
つ
け
る
チ
ャ
ン

ス
で
す
。
事
前
説
明
会
、
事
前
研

修
会
を
実
施
し
、
出
発
前
の
準
備

を
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
研
修
に
は
、
本
会
の
引
率
指
導

員
が
出
発
か
ら
帰
着
ま
で
同
行
し

24
時
間
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の
で
、

初
め
て
の
方
で
も
安
心
で
す
。
お

申
込
み
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

研
修
国
／

イ
ギ
リ
ス
、
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、

ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
、
カ
ナ
ダ
、

サ
イ
パ
ン
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
韓
国

日　
程
／
７
月
26
日（
日
）～
８
月

13
日（
木
）の
間
で
７
～
17
日
間

※
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す

研
修
内
容
／
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
、
語

学
研
修
、
現
地
の
学
校
体
験
、
文

化
交
流
、
地
域
見
学
な
ど

対　
象
／
小
学
３
年
生
～
大
学
生

（
コ
ー
ス
ご
と
に
設
定
）

参
加
費
／
30
～
80
万
円
（
往
復
航

空
券
、
宿
泊
・
食
費
、
活
動
費
、

保
険
料
等
を
含
む
）

申
込
期
限
／
コ
ー
ス
に
よ
り
異
な

り
ま
す

事
業
説
明
会
日
程（
オ
ン
ラ
イ
ン
）／

５
月
19
日（
火
）・
25
日（
月
）

申
込
・
問
合
せ
／
公
益
財
団
法
人

国
際
青
少
年
研
修
協
会　

　

０
３（
６
８
２
５
）３
１
３
０

さしまクリーンセンター寺久　ハワイアンキルト教室 参加者募集
　ハワイ発祥の伝統的な布手芸を学んでみませんか。花や葉などの美しいデザインを使って、自分
だけの作品を作りましょう。

申込方法　電話またはさしまクリーンセンター寺久窓口でお申し込み
　　　　　ください。
　　　　　申込者多数の場合は抽選となります。
　　　　　※ FAX およびインターネットでの申込みはできません。
　　　　　※講師の都合等により、日程が変更となる場合があります。
申込期限　５月25日（月）
ところ・申込・問合せ　さしまクリーンセンター寺久
　　　　　　　　　　　リサイクルプラザ
　　　　　　　　　　　 0297−20−9980

ホームページは
こちらから

教 室 名 開 催 日 時　　間 定　員 講座回数 材料費

ショルダー
バッグ制作 第1・第３火曜日 午後１時30分〜3時30分 ８名 全10回 4,500円

ポーチ制作 第４木曜日 午前10時〜正午 ８名 全５回 2,600円

ホームページは
こちらから


