
広報ばんどう いきいきニュース
ばんどうシニア

ＢＳＢＳカレッジカレッジ

■対象者　市内在住60歳以上の方（全5回に出席可能な方）

■定　員　35人（応募者多数の場合抽選）

■時　間　午前9時～正午（移動学習時は午前8時30分～午後4時30分予定）

■場　所　岩井公民館風の砦・猿島公民館 ほか

■参加費　無料（教材費、入場料、昼食代等は実費負担）

■実施日・内容

※実施日・内容については変更または中止になる場合があります。

■申込受付期間　�9月18日（金）～ 10月7日（水）の間に電話でお申し込みください。�  
〈土曜・日曜・祝日を除く〉

■ 申込・問合せ　生涯学習課　 0297（21）2204

10月29日（木） 開講式・講座 病気にならない体づくり ～薬に頼らない生き方～

11月25日（水） 体 験 学 習 そば打ち体験

12月  8日（火） 移 動 学 習 写経体験と記念館見学等

1月19日（火） 体 験 学 習 カラーセラピー ～心と体の健康～

2月  9日（火） 講座・閉講式 坂東市の公共交通 ～乗って守ろう！ 公共交通～

令和
8年度 受講生を募集します！

後期コース

　BS カレッジは、市内在住 60 歳以上の方を対象とした生涯学習講座です。講話や移
動学習、体験学習などの全 5 回の講座を通し、楽しく学びながら交流の輪を広げてみ
ませんか。初めての方も、お一人でも、お気軽にご参加ください。

♪♪  ワクワク学び！ワクワク学び！

♪♪  イキイキ健康！イキイキ健康！
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